| ਤਰਕਸ਼ੀਲ `ਸਸਾਇਟੀ_ਪੰਜਾਂਬ 


ਦਾ ਤਰਜਮਾਨ 


- ਭੁਚਾਲ 
ਰਿਚਰਡ ਦੇ ਜਾਦੂ ਦੇ ਖੇਲ੍ਹ 
ਮਨੁੱਖ ਲਈ ਮਨੋਵਿਗਿਆਨ 

ਆਓਂ ਬੱ ਚਿਉ ਵਿਗਿਆਨ ਸਿੱਖੀਏ 
ਬੱਚਾ ਮਾਂ ਦੇ ਦਰੱਧ ਤੋ ਵਾਂਝਾ ਕਿਉ” 
ਅਬਾਦੀ ਅਤੇ ਵਾਤਾਵਰਣ 
ਵਿਗਿਆਨ-ਲੋਕ 

ਖਬਰ ਹੈ ਕਿ ਘੱ& ਤਰਕ ਦਰਪਣ 
ਸੰਪਾਦਕ ਦੀ ਡਾਕ 


ਹਾਰਾ ਆਾਆਾਾਦਾ ਵਾਪਾਰ 


<੩੩ <੨੩% -੨=੨> ੨੨੦੨ ੨>੦ ੫੦ & <> ੦ <> 2 <> 9੫੦ ੦ <> = ੫> % <੦- ੦ ੫੦ & ੨੩ ੦ ੨= ਨ=>8੨= ੨੨੨੬੨ ਲਟ 


ਜੋ ਗੱਭਰੂ ਹੈ ਉਹ ਫਲਸਡੇ ਦੇ ਅਧਿਐਨ ਵਿੱਚ ਢਿੱਲ ਨਾ ਕਰੇ--ਐਪੀਕਿਊਉਰਸ 


. . ` <:.%> ੯੭੭ <੯2= 2 €> 00 <ਲਿਨ 69 -_- - . <77- ੯ ੯੨੭ €9 <੬੨੦ 6 ੫8> 69 <8% & “-- -- <-> “3 ? .3> €9 ੧੩੨ ੦ <੨ <੭ <<> ਰਖ ਦਲ ਦੇ ਗਰ 


ਇਜਾਜ਼ਤ 


ਨ8111115510।੧ 


ਮੈਂ ਹੈਮ ਰਾਜ ਸਟੈਨੋ, ਮਾਲਕ ਅਤੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਕ “ਤਰਕਸ਼ੀਲ' ਸਟਾਲਿਨਜੀਤ ਸਿੰਘ (ਪਿੰਡ ਤੇ ਡਾਕਖਾਨਾ 
ਡੋਡ, ਜਿਲ੍ਹਾ ਫ਼ਰੀਦਕੋਟ) ਨੂੰ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਦੇ ਸਾਰੇ ਅੰਕਾਂ ਦੀਆਂ ਪੀ.ਡੀ.ਐੱਫ_ ਫਾਈਲਾਂ ਬਈ ਕੇ ਆਨ-ਲਾਈਨ ਪਾਉ 
ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਦਿੰਦਾ ਹਾਂ। ਇਹ ਇਜਾਜ਼ਤ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਦੇ ਔਕਾਂ ਦੀਆਂ ਸਿਰਫ ਪੀ.ਡੀ.ਐੱਫ. ਫਾਈਲਾਂ ਬਈਾ ਕੇ ਆਨ- 
ਲਾਈਨ ਪਾਉ ਲਈ ਹੀ ਹੈ। ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਦੀ ਸਮਗਰੀ ਦੇ ਕਾਪੀਰਾਈਟ ਅਤੇ ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਹੱਕ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੋਸਾਇਟੀ 


ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਹਨ। 
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ੜੇ ਤੇ ਸੈਪਾਦਕੀ : ਪੈਜਾਬੀ ਅਖਬਾਰਾਂ ਵਲੋ” 
ਸਿਵੇ ਤੇ ਦੀਵਾ ਖਹਿ 
& 6 
ਬਡ ੩ ਤੇ ॥॥ ਉ 
ਤਿਉਹਾਰ ਦਿਵਾਲੀ ਵਾਲਾ ਜੋ, ਅੱਜ ਸਾਲ ਦੇ ਬਾਦ ਮਨਾਇਆ ਹੈ । ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਦੀ ਪ੍ਰਸਸ 
ਹੱਡੀਆਂ ਦੀ ਥਾਂ ਸਿਵਿਆਂ ਵਿਚੋਂ, ਮੁਸ਼ਕ ਤੇਲ ਦਾ ਆਇਆ ਹੈ ॥ ਮੁੱਖ ਸੈਪਾਦਕ : ਤਰਕਸ਼ੀਲਾਂ ਦੀਆਂ ਪਿਛਲੇ ਸਾਲ ਭਰ ਦੀਆਂ ਸਰਗਰਮੀਆਂ ਦੇ ਸਮਾਜ ਵਿੱਚ 
ਘਰ ਘਰ ਦੀਵੇ ਜਗ ਗਏ ਨੇ, ਹਨੋਰਾ ਕਿਤੇ ਜਾ ਛਿਪਿਆ ਹੈ । 1005 ੬ ਪੰ 2.4001941406. 
ਹੈ ਬੁਰਨਾਲਾ ਹੋਏ ਪ੍ਰਤੀਕਰਮ 'ਤੇ ਜੇ ਸਰਸਰੀ ਨਜਰ ਮਾਰ਼ੀ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਸਹਿਜੇ ਦੇਖਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ 
ਖੁਜ਼ ਬਾਪੂ ਵੀ ਕਰ ਦਿੱਤਾ, ਦੀਵਾ ਲਇਆ ਸਿਵਾ ਵੀ ਲਿੱਪਿਆ' ਹੈ । ”॥ ਬਲਵਿੰਦਰ ਵ੍ ਤ ਡਾ 


ਇਹ ਦੀਆ ਦੀ ਤੀ ਰਲੀ ਹੜ ਵਡ 98 ਵਿਚਾਰਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਚਾਰਿਆ ਨੂੰ ਉਥੇ ਉਹ ਪ੍ਰੈਸ ਵਰਗੇ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਪ੍ਰਚਾਰ ਸਾਧਨ ਵਿਚ 
ਅੰਤਮ ਅਰਦਾਸ ਕਰਾਈ ਤਾਂ, ਹੋਇਆ ਸ਼ੁਰਗਾਂ ਦੇ ਵਿ ਤੀ ਜਰ ਵੀ ਸਨਮਾਨਯੋਗ ਸਥਾਨ ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਵਿਚ ਸਫਲ ਹੋਏ ਹਨ । ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ 
ਅੱਜ ਫਿਰ ਸਿਵਿਆਂ ਵਲ ਮੋੜਿਆ ਹੈ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਆਉਦਾ ਹਾਸਾ ਹੈ ॥ | ਦੋ 9 < ਅਵਤਾਰ ਗੱਦਾਰਾ ਛਪਦੇ ਪ੍ਰਮੁੱਖ ਪੋਜਾਬੀ ਅਖਬਾਰਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਕੁੱਝ ਅੰਗਰੇਜੀ ਅਖਬਾਰਾਂ ਨੇ ਵੀ 
ਗਿੱਲਾ ਗਾਰਾ ਤੋਲ ਸਰੋ' ਕੱਲਾ, ਨਾ ਖਾਣ ਪੀਣ ਕੁਝ ਧਰਿਆ ਹੈ । ਰਣਪੀਰ ਗਿੱਲਪੱਤੀ ਤਰਕਸ਼ੀਲਾਂ ਦੀਆਂ ਸਰਗਰਮੀਆਂ ਦਾ ਨੋਟਿਸ ਲੈੱ ਦਿਆਂ ਹਾਂ-ਪੱਖੀ ਹੁੰਗਾਰਾ ਭਰਿਆ 


ਰਿ ਸਿ ਹਦ ਰੇ ਹੀ ੨੦ ਭੁੱਖਾ ਰਿ ਹ “ ਰਾਮ ਸਵਰਨ ਸਿੰਘ ਹੈ । ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਪੰਜਾਬ (ਰਜਿ-) ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਮਾਨਸਿਕ ਪੱਧਰ ਨੂੰ ਉਚਾ 
ਗ਼ਲਗਲੇਂ _ਮੱਠੀ _ਧਰ _ਦਿਦੇ, ਥੋਡੇ ਮੁਤਾਬਕ ਰੱਜ _ਜਾਂਦਾ । ੪ ੍ 
ਰ ਰ 


॥ 
| ਹੈ ਫਿ & _ਓ੫ ੭੯੧ ੮ ੨ ੯ ਘਾ 
ਦ ੈ ਇ 2 ਨ ੍ ਕ ਤਰਕਸ਼ੀਲਾਂ ਨੇ ਜਿੱਥੇ ਹੋਰ ਵੱਧ ਲੋਕ ਸਮੂਹਾਂ ਤੱਕ ਆਪਣੇ ਵਿਗਿਆਨਕ 
ਪੂਰਾ ਸਾਲ _ਗਊ ਬੱਕਰੀਆਂ, ਖੁਰ ਵੱਢ _ਉਥੇ ਕੀਤੀ ਹੈ _। ਸੰਪਾਦਕੀ ਬੋਰਡ : ਟੇ 
| ਰਾਜਪਾਲ ਸਿੰਘ 
| 
| 


ਨ ਸੀ $ ਚੁੱਕਣ ਲਈ ਸਿਰਤੋੜ ਯਤਨ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਵਿਗਿਆਨਕ ਲੀਹਾਂ ਤੇ 
ਨਉੰਲਾਂ ਚੂਹਾ, ਕੁ ਨ ॥ਦ॥ ॥ । 2 ਉ ਨ ੬. ਦੀ 5 4 ੨ 
ਘਰ ਵਿਚ ਤਾਂ ਪਟਾਖੇ ਚਲਦੇ ਨੇ, ਉਥੇ ਤੇਲ ਚਿਰੜ ਚਿਰੜਕਰਦਾ ਹੈ । ਰੀ ਚੱਲਣ ਲਈ ਪ੍ਰੇਰ ਰਹੀ ਹੈ । ਸੁਸਾਇਟੀ ਨੇ ਜਿਥੇ ਸੁਲਾਹ ਦੇ ਪਾਣੀ ਦੀ “ਪਵਿੱਤਰਤਾ 

ਕੋਈ ਜਾਨਵਰ ਹੀ ਨਾ ਡਲ੍ਹ ਦੋਵੇ. ਉਹ ਉਸੈ.ਪਾਲਿਓ ਡਰਦਾ ਹੈ । ਰਾਜਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਭਦੱੜ, ਦਾ ਪਰਦਾ ਫਾਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ ਉਥੇ ਗਾਰਦੀਨਗਰ ਦੀ ਪਸ਼ੂ ਮਾਰਨ ਵਾਲੀ ਬਹੁ-ਚਰਚਿਤ 
ਰਾਤਾਂ ਨੂੰ ਤਾਂ ਠੰਡਕ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ, ਭਿਓ” ਕੇ ਹੋਰ ਵੀ ਠਾਰ ਦਿੱਤਾ ਮੁਹੱਲਾ ਬੁੱਟਰਾਂ ਦਾ (੬ ਨੂੰ ਵੀ ਆੜੇ ਹੱਥੀ” ਲ੍ਆ ਹੈ । [ਨ ਘਟਨਾ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ੨10 ਉਵ 
ਕੰਬਲ ਨਾ ਰਜਾਈ ਕੋਈ ਦਿੱਤਾ, ਅੱਜ ਪਾਲੇ ਬੁੜੇ ਨੂੰ ਮਾਰ ਦਿੱਤਾ _। ਸੰਭਾਵਤ ਕਾਰਨਾਂ ਉਪਰ ਸਹੀ ਉੱਗਲ ਧਰਨ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਨੇ ਪੈਜਾਬ 


ਰ੍ ਭਦੌੜ (ਸੰਗਰੂਰ) ੬ ੮ ਵੀ ਲੂ ੨ - ੨੪੭ 
ਸੀ ਤਦ ਆ ਸਰਕਾਰ ਦੇ ਇੱਕ ਵਜੀਰ ਤੱਕ ਦੀ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਅੰਧਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ਾਂ ਵੱਲ ਧਕਣ ਵਾਲੀ 
ਤੋਲ ਦੀਵਿਆਂ ਵਿਚ ਬਚਿਆ ਜੋ, ਉਹ ਵੀ ਫੜ ਡੱਲ੍ਹਿਆ ਕਾਗਾਂ ਨੇ । (11 ੍ ਹਿਹ ਹਨ ਪਰ 
ਦੀਵੇ ਥੱਲੇ ਚਲੋ _ਹਨ੍ਹੇਰਾ ਸੀ, ਰਾਤੀ” ਤੇਲ ਬਚਾਇਆ ਨਾ, । 

ਸਵੇਰੇ ਤਾਂ ਸੂਰਜ ਚੜ੍ਹਿਆ ਹੈ, ਓਸ ਕਾਗਾਂ ਤਾਈਂ ਉਡਾਇਆ ਨਾ । 


ਚਕਰ ਗੰਜ ਦੀ ਮਤ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਹੌਰ ਅਨੌਕਾਂ ਚੈਲਿਜਾਂ ਨੂੰ ਕਬੂਲ ਕਰਕੇ ਸੁਸਾਇਟੀ ਨੇ ਪੂਰੀ ਤਰਾਂ 
ਸੋਵਕ ਤੁਸੀ ਹਰ ਦਿਵਾਲੀ ਨੂੰ, _ਨਾ ਸਿਵਿਆਂ ਵਿਚ ਜਾਇਆ ਕਰੋ । 


ਇਹ ਸਿੱਧ ਕਰ ਵਿਖਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਕਿਤੇ ਵੀ ਕੋਈ ਦੈਵੀ ਜ਼ਾਂ ਗੈਬੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨਹੀ” 


ਉਪਾਦਕ, ਤਰਕਸ਼ੀਲ 2 ਰ ੧ ਸੰ 
ਦਿ, 3 ਹੈ । ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਪੰਜਾਬ ਦੀਆਂ ਇਹਨਾਂ ਸਰਗਰਮੀਆਂ ਦੀ ਕਵਰੇਜ ਕਰਕੇ 


ਜਿਉੱਦੇ ਜਿਹੜੇ ਬਾਪੂ ਨੇ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਰੌਜ ਨੁਹ'ਏਆ ਕਰੋ ॥ ਪੋਸਟ ਬਾਕਸ ਨੰ: 22 ਅਤੇ ਵਿਸੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਗਾਰਦੀਨਗਰ ਦੀ ਪਸ਼ੂ ਮਰਨ ਦੀ ਘਟਨਾ ਸਬੰਧੀ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੀ 
ਸੇਵਕ ਸਿੰਘ ਸ਼ਸ਼੍ਹੀਰੀਆ [ ਬਰਨਾਲਾ-148101 ਸਰਗਰਮੀ ਅਤੇ ਸਮਝ ਨੂੰ ਸਹੀ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਲੋਕਾਂ ਤੱਕ ਪਹੁਚਾ ਕੇ ਪੰਜਾਬੀ ਪ੍ਰੈਸ ਨੇ 
ਅਖਬਾਰੀ ਰਿਪੋਰਟਾਂ -“-"- (੬੬ ---ਾ | ਜਰ ਪਾਬੇਨਕੋਮਤਾ ਹੈ। ਰੌਜਾਨ "ਅਜੀਤ', “ਪੰਜਾਬੀ ਿਝਉਣ' ਤੇ “ਅੱਜ ਦੀ 
ਛਿਕ ਕਵਿਤਾ ਰੀ ਰਿਪੋਰਟਾਂ ਅਨੁਸਾਰ, ਬੰਗਲਾ ਦੇਸ ਦੇ ਚੋਦੇ ਭੇਜਣ ਲਈ ਪਤਾ : ਆਵਾਜ ਨੇ ਇਸ ਵਿਖੇ 'ਤੇ ਸੰਪਾਦਕੀ ਲਿਖ ਕੇ ਹੋਰ ਵੀ ਨਰੋਈ ਪੱਤਰਕਾਰੀ ਢੀ 
ਰਿ ਸਦ ਦੀ ਜਥੇਬੈਦੀ ''ਸਾਹੂਬਾ । ਅਵਤਾਰ ਗੋ'ਦਾਰਾ ਪਿਰਤ ਪਾਈ ਹੈ । ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਪੰਜਾਬ ਪ੍ਰੈਸ ਵਲੋ” ਨਿਭਾਏ ਇਸ ਸਾਰਥਕ 
-ਸੁਖਬਰ ਸਨਿਕ ਪ੍ਰਸ਼ਦ਼ 2 ਆਪਣ ਦਸ਼ ਦੀ. ਬਗਲਾ ਭਾ ਕੇ 1 $ 1੪੨ = 0 2 $ ੩ ਵੋ ੭ 
ਤੋ ਰਾ ਨੇਰੀ ਨਾਵਲ ਕਾ (ਸ਼ਰਮ) ਦੀ ਲੋ ਵਿ, ਰਤ ਰ ਸਜ ਦਿ ਮਹਤਵਪੂਰਨ 
ਉੱ'ਝ-ਤਾਂ ਧਰਮ ਹੈ ਆਦਿ ਕਾਲ ਤੋਂ ਰਾਂਤ ਹ | ਬਡ ਰ ਮੱ ਲੰਖਿਕਾ ਸਾ ਨਸਰੀਨ ੪ ਵਿ 0 ਕੂ ਰੁਝਾਨ ਨੂੰ ਜੀ ਆਇਆਂ ਆਖਦੀ ਹੈ । ਸੁਸਾਇਟੀ ਅਪੀਲ ਕਰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਅਖੜਾਰਾਂ 
ਜਿਸ ਵਿਚ ਕਦੇ ਕਦੇ ਹੀ ਕੋਈ ਛੱ, ਹੋਣ ਦਾ ਦੀ (ਚਮਕੀ 50 ੩ਚਜੀਰ ਟਕੇ (ਖੂਗਲੂੰ॥ ਰ 0004 11 ਦੇ ਫੀਲਡ ਵਿਚ ਕੈਮ ਕਰਦੇ ਪੱਤਰਕਾਰ ਐਧ-ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ਾਂ ਨਾਲ ਜੁੜੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਂ 
ਦੇਸ਼ ਦੀ ਕਰਸੀ) ਇਨਾਮ ਦੇਣ ਦਾ ਐਲਾਨ ਕੀਤਾ ਹੈ । `” | ਫਰੀਦਕੋਟ (ਪੰਜਾਬ) ਰਿ. 3 
ਦੀਵਾ ਬਲਿਆ ੫ ਨ ਵਰ ਦੀ ਵਿਗਿਆਨਕ ਨਜਰੀਏ ਤੋ ਰਿਪੋਰਟਿੰਗ ਕਰਨ ਤੋਂ ਅਖਬਾਰ ਵੀ ਜੋਤਬੀਆਂ ਤੇ 
ਨੋ ਤਰਿਆ ਤਸਲੀਮਾ ਨੇ ਇਸ ਨਾਵਲ ਵਿੱਚ ਬੈਗਲਾ ਦੇਸ਼ 'ਚ ਵਪੁਰੋ _.“ ਤਿੱਤ ਲਾਇਫ 950 ਰੁਪਏ ਰੰ 406 ੩ ਪਰ ੧ 
ਹਰ ਵਾਰੀ ਹੀ ਧਰਮ ਕੁਰਾਹ ਤ। ਰਵੀ ਰਾ [। ਪਾਖੰਡੀ ਸਾਧਾਂ ਸਬਧੀ ਇਸ਼ਤਿਹਾਰ ਤੇ ਰਾਸ਼ੀਫਲ ਆਦਿ ਨੂੰ ਨਾ ਛਾਪਣ ਦਾ ਵੈ 
ਨ ਹੰਦੂ ਵਿਰੋਧੀ ਫਿਰਕੂ ਦੇਗਿਆਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਾਰ ਹੋਏ ਇੱਕ ਹਿੰ ਮਿ ਸਿ ੨ ਲਾ ੪ ੨੬1 " 
ਤੇ ਉਸ ਦ ਝੌਡ ਗਡ ਗਏ ਪਰਿਵਾਰ ਦਾ ਕਰੁਣਾਮਈ ਚਿਤਰਣ | ਦਕ ।ਹਦ੍ਹ ਜਲਾਨਾ ਚਦਾ : 25 ਰੁਪਟ ਲੈਣ । ਅਖਬਾਰਾਂ ਨ ਰਲ ਅੰਧ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ੀ ਜਨਤਾ ਨੂੰ ਵਿਗਿਆਨਕ 
ਉ ਆ ਥਦਾਂ ਿ 7 ਚ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਦੇ ਕੇ ਸਮਾਜਿਕ ਵਿਕਾਸ ਲਈ ਜਦ 
ਰਹੁ-ਗੀਤਾਂ ਚ ਪਲਚਿ ਲੀ ਬਿਨਾਂ ਸ਼ੱਕ ਮੁਸਲਿਮ ਕੱਟੜਵਾਦੀਆਂ ਦਾ ਇਹ ਐਲਾਨ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਕ : / ਸਿ, ਵਿ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਇਤਿਹਾਸਕ ਫਰਜ 
ਰੌਰ ਵੀ ਉੱਚ ਨਾਹਰ ਲਾਉਣ ਲੱਗੀ ਰੰ ੬੨ <<: ਨੀਤੀ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਕਰੇਗਾ । ਲੜ ਹੈ ਹਰ ਵਿਚਾਰ ਜਾਂ ਵਸਤ ਨੂੰ ਵਿਗਿਆਨਕ ਕਸਵੱਟੀ 'ਤੇ 
ਤ਼ ਆ ਲਿਖਣ ਤੋਂ ਵਿਚਾਰ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨ ਦੀ ਅਜ਼ਾਦੀ ਉੱਪਰ ਸਿੱਧਾ 1 ਹਦ ਹੀ ਦਰ ਬਹਿ ਪੁਰਖ ਕੇ ਅਪਨਾਉਣ ਦੀ । ਸਿਰਫ ਵਿਗਿਆਨਕ ; ਛਾ ] 
ਗੁਰਮ ਗੁਜ਼ਰਗਾਹ ਲੀ ਹਮਲਾ ਹੈ । “ਅਦਾਰਾ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਧਾਰਮਿਕ ਜਨੰਨੀਆਂ ਪ੍ਰਿੰਟਿੰਗ ਪ੍ਰੈਸ, ਮੈਹਿਣਾ ਚੌਕ ਬਠਿੰਡਾ ਗੀ ਇ ਆ ੧ ਨਜ਼ਰੀਆ ਹੀ ਧਰਮਾਂ, ਨਸਲਾਂ ਤੇ 
ਦਾ 1 ਭੁ << < ਨ = 4 ੪ ੧ ਚ 
ਕਤਲਗਾਹਾਂ 'ਚੱ' ਲੰਘਿਅ ਵੱਲੋ" ਜਾਤੀ ਕੀਤੇ ਇਸ ਜੰਗਲੀ ਫੁਰਮਾਨ ਦੀ ਜ਼ੋਰਦਾਰ ਤੀ ਬੀਜੀ 10 ਮਠੂ ਖੋ-ਘਾਣ ਨੂੰ ਰੋਕਣ ਦੀ ਗਰੈਟੀ ਬਣ 
ਰੱਥ ਤਾਂ ਮੋਇਆਂ ਹੀ ਸੀ & ਨਿਖੇਧੀ ਕਰਦਾ ਹੈ । ॥ ਜੱ < . ਰ੍ ਸਕਦਾ ਹੈ । -੬-- 
ਰੇ ੩ ਆ ਪੰਜਾਬ ਰਜਿ: ਵਾਸਤੇ ਰਤ ਰੰ ੧ ੨ ਰੰ 
ਉਸ਼ ਦੇ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ ਵੀ ਮੱਝ ਰਤ ਨਦੀ ਤਰਕਸ਼ੀਲ-'93/ਨਵੰਬਰ/ਦਸੈਬਰ/3 


ਭੂ-ਵਿਗਿਆਨ :-- 


ਭਚਾਲ 
ਰਾਜਪਾਲ ਸਿੰਘ -- 
ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸਿਰਤੌੜ ਯਤਨਾਂ ਸਦਕਾ ਅਤੇ ਵਿਗਿਆਨਿਕ ਸੋਚਾਂ ਦੁਆਰਾ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਮਹਘਰੀਆਂ ਅਤੇ ਅਚਾ- 
ਨਕ ਬਹੁੜੀਆਂ ਆਫਤਾਂ ਤੋ ਬਚਣਾ ਸਿੱਖ ਲਿਆ ਹੈ । ਪ੍ਰੰਤੂ ਅੱਜ ਵੀ ਦੁਰ ਪ੍ਰਬੰਧ ਕਾਰਨ ਬਹੁਤ ਸਾਰਾ ਮਨੁੱਖੀ ਨੁਕਸਾਨ ਰੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਆਏ ਪਿਛਲੇ ਮਹੀਨਿਆਂ ਦੇ ਹੜ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਮੱਚੀ ਤਬਾਹੀ ਲਈ ਵੀ ਇਹੋ ਦੁਰਪ੍ਰਬੰਧ ਜੁੰਮੇਵਾਰ ਸੀ । ਕਿਰ 
ਉਦੋਂ ਵੀ ਗਿਆ ਸੀ ਕਿ ਇਹ ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਦੀ ਹੋਣੀ ਹੀ ਸੀ । ਜੌ_ 'ਪਰਮਾਤਮਾ” ਨੇ ਕਰਨਾ ਸੀ ਉਜੇ_ ਤਰਾਂ ਰੀ ਰੋਇਆ ਹੈ । 
ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਮਹਾਰਾਸ਼ਟਰ ਵਿੱਚ ਉਸਮਾਨਬਾਦ ਅਤੇ ਲਾੜੂਰ ਇਲਾਕਿਆਂ ਵਿੱਚ ਭੂਚਾਲ ਕਾਰਨ ਮੱਚੀ ਬਾ ਹਕ 
ਭਾਰੀ ਨਰਸੈਘਾਰ ਸਮੇ ਭਾਰਤੀ ਦੂਰਦਰਸ਼ਨ ਤੋ ਕਹਾਣੀਆਂ ਗਈਆਂ ਹਨ । ਇੱਕ ਲਾਚਾਰ ਬਜੁਰਗ ਜੋ ਆਪਣੇ ਸਾਰੇ ਪੀਵਾਰ ਤੋ 
ਹੱਥ ਧੋ ਬੈਠਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਕਰੋਪੀ ਮੈਨਦਾ ਹੈ ਨੂੰ ਵਾਰ ਵਾਰ ਦੂਰਦਰਸ਼ਨ ਤੇ ਲਿਆਂਦਾ ਵਾ ਉ ਪਿ 
ਦੂਸਰਾ ਪੱਖ ਬੜੀ ਚਲਾਕੀ ਨਾਲ ਢੱਕਕੇ ਜੱਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਕਿਲਾੜੀ ਪਿੰਡ ਜਿਸਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੇਰੇ ਜਾਨੀ ਤੇ ਮਾਲੀ ਲੀ 
ਹੋਇਆ ਹੈ, ਦੇ ਸਰਪੈਚ ਵਲੋਂ" ਪਿਛਲੇ ਸਾਲ ਸਤੋਬਰ ਅਤੇ ਅਕਤੂਬਰ ਵਿੱਚ ਆਏ ਭੂਚਾਲੀ ਝਟਕਿਆਂ ਕਾਰਨ ਇਕ 
ਪੱਤਰ ਸਥਾਨਕ ਸਰਕਾਰ ਅਤੇ ਉਥੋਂ ਦੇ ਐਮ, ਪੀ, ਸੀ ਸ਼ਿਵਰਾਜ ਪਾਟਿਲ (ਮੌਜੂਦਾ ਸਪੀਕਰ ਲੌਕ ਸਭਾ) ਪਾਸ ਦਿੱ ਨ 
ਜਿਸ ਵਿਚ ਸੁਰੱਖਿਆ ਦੀ ਮੰਗ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੀ। ਸਰਕਾਰ ਵਲੋ ਇਸਨੂੰ ਸਰਸਰੀ ਲੈ ਕੇ ਅਣਗੋਲਿਅ8 ਕੀਤਾ ਰਿ (6 
ਮਗਰਮੱਛ ਦੇ ਹੰਝੂ ਬਹਾਕੇ ਲੌਕ ਹਮਦਰਦੀ ਖੱਟਣ ਦੇ ਯਤਨ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਇਸਨੂੰ ਨਦਰਤ ਦੀ ਹੋਣ) ਆ ਲੀ ਅੱਜ 
ਬਹੁਤ ਹੀ ਸ਼ਰਮਨਾਕ ਗੱਲ ਹੈ । ਜਪਾਨ ਵਿਚ ਜਿੱਥੇ ਨਿੱਤ ਦਿਨ ਅਜਿਹੇ ਭੁਚਾਲ ਆਉਣੇ ਆਮ ਜਿਹ) ਗੁੱਲ ਹੇ ਸੀ 
ਪਲਾਸਟਿਕ ਦੇ ਮਕਾਨਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਬੰਧ ਕਰਨਾ ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਦੀ ਆਫਤ ਤੋ" ਬਚਣ ਦਾ ਸਫਲ ਉਪਰਾਲ। ਨ ਹੀ ਪਿ ਵਲ 
'ਲੋਕਤੰਤਰੀ' ਸਰਕਾਰ ਵੀ ਅਜਿਹਾ ਨਹੀ” ਕਰ ਸਕਦੀ ? ਭੂਚਾਲਾਂ ਦੇ ਘੇਰੇ ਅੰਦਰ ਆਉ'ਦੇ ਆ (ਕ ਰਿ ਹੀ 
'ਕੀਤੇ ਜਾਣਾ ਅਤਿ ਜਰੂਰੀ ਹੈ । 20000 ਤੌ” ਵੀ ਵਧੇਰੇ ਜਿੰਦਗੀਆਂ ਤੋਂ” ਹੱਥ ਧੋ ਬੈਠੇ ਲੋਕਾਂ ਰਤ ਹਾ ਮਿ ਪ੍ਰਬੰਧ 
ਹਣ ਜਿਉੱ'ਦੇ ਨਹੀ” ਕਰ ਸਕਣਗੀਆਂ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਇੱਕ ਅੱਧੇ ਬਚੇ ਪ੍ਰੀਵਾਰਿਕ ਮੈ'ਬਰ ਦੇ ਦੁੱਖਾਂ ਤੇ ਮਲ੍ਪ ਪੱਟੀ ਘਰ 4 , 
ਕਿਉ ਨਾਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਅਗਾਊਂ” ਪ੍ਰਬੰਧ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ? ੧ ਰੀ 
`ਾ ਸਪਾਦ਼ਕ -- 
ਆਦਿ_ਕਾਲ ਤੋਹੀ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਕੁਦਰਤ ਦੀਆਂ 
ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਵਿਨਾਸ਼ਕਾਰੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਨਾਲ ਵਾਹ ਪੈਂਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ 
ਭੂਚਾਲਾਂ ਦਾ ਆਉਣਾ ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ ਇਕ ਸੀ । ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਇਸਦਾ ਜਿੰਮੇਵਾਰ ਸਮਝਦੇ ਸਨ (ਉਏ 
ਮਨੁੱਖ ਲਈ ਨਾਂ ਤਾਂ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕੰਟਰੋਲ ਕਰਨਾ ਸਭੈਵ ਸੀ ਜੱਤ ਤੋਂ ਬਰਫ ਝਾੜਦਾ ਸੀ ਤੁ! (0 ਤੇਹ ਆਪਣੀ 
ਅਤੇ ਨਾਂ ਹੀ ਉਹ ਆਪਣੇ ਸੀਮਿਤ ਗਿਆਨ ਸਦਕਾ ਇਹਨਾਂ ਹੁੰਦੀ ਸੀ। ਵਚ ਹਿਲਜੁਲ 
ਮਗਰ ਛੁਪੇ ਕਾਰਨਾਂ ਨੂੰ ਬੁਝ ਸਕਦਾ ਸੀ [ ਸੋ ਸੁਭਵਿਕ ਹੀ 3 _ ਦੱਖਣੀ ਅਮਰੀਕਾ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਵੀ 
ਪਾਾਚਨੀ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਭੂਚਾਲ ਕਿਉ ਆਉਦੇ ਹਨ ਇਸ ਬਾਰੇ ਸ਼ੈਤਾਨ ਚਿਬਚਾਕੂਮ (61001 ਸੀ ਕਿ 


2 `ਸਾਈਬੇਰੀਆ ਦੇ ਭੂਚਾਲਾਂ ਵਾਲੇ ਇਲ, 


੍ ਕੇ ਦੇ ਲੋ 
ਮਿਥਹਾਸਕ ਮਹਾਂ-ਅਕਾਰ ਕੁੱਤੇ (9810੧ ਰੀ ਜਿ ਰਾ 
9) 'ਕੌਸੀ ਨੂੰ 


ਅਜੀਬੋ-ਗਰੀਬ ਕਲਪਨਾਵਾਂ ਕਰਨੀਆਂ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤੀਆਂ । ਦੇਵਤੇ ਤੋਂ ਹਾਰ ਗਿਆ ਤਾਂ ਉਸਨੇ ਸੀ ਰੰ ਹਾ 'ਸੂਰਜ 
। =< ਹੂ ਰਤ ੬੨੫੦੨ . ੨੬੯ ਰ 

ਭੁਚਾਲਾਂ ਬਾਰੇ ਪੁਰਾਣੇ ਸਮਿਆਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰੰਚਲਿਤ ਕੁਝ ਦਿਲ- ਆਪਣੇ ਮੋਢਿਆਂ ਤੇ ਚੁਕਣੀ ਪਈ । ਪੀ ( 0 
(੩ 1 ਸਰ ਤੋਹ ਧਰੜ 


ਚਸਪੁ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਇਸ ਤਰਾਂ ਸਨ । 
ਮਨੀ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਕਰਦੇ ਸਨ ਕਿ ਧਰਤੀ ਇਕ 


ਪੁਰਾਣੇ ਜੰ (ਜਗਿ. ਰੇ 
ਹੋਇ ਕੜੀ ਦੀ ਪਿੱਠ ਤੰ ਲੱਦੀ ਹੋਈ ਹੈ ਅਤੇ ਮਕੜੀ 
ਬਹੂਤ ਵੇ 


ਦੇ ਭਾਰ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਇਕ ਮੋਢੇ ਤਜ ਮਤ 
ਹੈ ਤਾਂ ਧਰਤੀ ਕੋਬਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਭੁਚਾਲ ਸਿ 1 
ਘਰ ਕੱ ਹੁ | 

4 _ ਭਾਰਤੀ ਮਿਬਹਾਸ ਖ਼ੁਤਾਬਿਕ ਧਰਤੀ ਸ਼ੇਸ਼ਨ,ਗ ਦੇ ਕਈ 

੦ ਭੁਚਾਲ ਆਉਦੇ ਹਨ| ਸਿਰਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਤੇ ਟਿਕੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੋ 0੩ 

ਲੁਣ ਨਾਲ ਡੂੰਦ ੨ ਅਤੇ ਜਦ ਉਹ 

ਦੇ ਹਿਲਣ-ਸੁ# ਰੇ 
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ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਇਕ ਸਿਰ ਤੋ" ਦੂਜੇ ਸਿਰ ਤੇ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਭੂਚਾਲ ਆਉਦੇ ਹਨ ' 
5 ਪੁਰਾਣੇ ਭਾਰਤੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਇਕ ਹੋਰ ਕਲਪਨਾ ਇਹ 
ਵੀ ਕੀਤੀ ਗਈ ਕਿ ਧਰਤੀ ਇਕ ਬਲਦ ਦੇ ਸਿੰਗ ਤੇ ਟਿਕੀ 
ਹੋਈ ਹੈ ਅਤੇ ਜਦ ਬਲਦ ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਇੱਕ ਸਿੰਗ ਤੋਂ ਦੂਜੇ 
ਸਿੰਗ ਤੋਂ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਭੂਚਾਲ ਆਉ'ਦਾ ਹੈ । 

ਸਪਸ਼ਟ ਤੌਰ ਤੇ ਭੂਚਾਲਾਂ ਬਾਰੇ ਇਹ ਤੁੱਕੇ ਹਾਸੋਹੀ- 
ਣੀਆਂ ਕਲਪਨਾਵਾਂ ਮਾਤਰ ਹੀ ਸਨ । ਪਰ ਸ਼ੁੱਝੂ ' ਵਿਚ 
ਜਦ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਕੁਢਰਤੀ ਵਰਤਾਰਿਆਂ ਬਾਰੇ ਸੋਚਣਾ ਸ਼ੂਰੂ 
ਕੀਤਾ ਸੀ ਅਤੇ ਉਹ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਅਸਲ ਵਿਗਿਆਨਕ 
ਕਾਰਣਾਂ ਬਾਰੇ ਬਿਲਕੁੱਲ ਅਣਜਾਣ ਸੀ ਤਾਂ ਅਜਿਹੀਆਂ ਕਲ- 
ਪਨਾਵਾਂ ਕਰਨੀਆਂ ਸੁਭਾਵਿਕ ਹੀ ਸਨ । ਅੱਜ ਅਸੀ ਇਹਨਾਂ 
ਭਚਾਲਾਂ ਦੇ ਵਿਗਿਆਨਕ ਕਾਰਣਾਂ ਤੌ ਜਾਣੂ ਹਾਂ ਅਤੇ 
ਸਾਇੰਸ ਨੇ ਇਹਨਾਂ ਮਗਰ ਛਿਪੀ ਅਸਲੀਅਤ ਨੂੰ ਨੰਗਾ ਕਰ 
ਲਿਆ ਹੈ। ਪਰ ਵਿਗਿਆਨਕ ਤੌਰ ਤੇ ਭੂਚਾਲਾਂ ਬਾਰੇ ਖੋਜ- 
ਬੀਨ ਹੋਣ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਵੀ ਅਨੇਕਾਂ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਲੋਕ ਉਪਰੋ- 
ਕਤ _ਐਧ-ਵਿਸ਼ਵਾਸਾਂ ਨੂੰ ਦਲੀਲਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਰੱਦ ਕਰਦੇ 


ਰਹੇ ਹਨ । 

ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਯੂਨਾਨੀ ਫਿਲਾਸਫਰ _ਅਰਸਤ੍ਰ, ਜਿਸਨੂੰ ਕਿ 
ਵਿਗਿਆਨ ਦਾ ਪਿਤਾਮਾ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਨੇ ਕੋਈ 2000 
ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਇਸਦੀ ਵਿਗਿਆਨਕ ਆਧਾਰ ਤੋ ਵਿਆ- 
ਖਿਆ ਦੇਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਜਦੋਂ ਉਸਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ 
ਭੁਚਾਲ ਧਰਤੀ ਦੇ ਅਦਰੋ' ਬਾਹਰ ਨਿਕਲਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰ 
ਰਹੀਆਂ ਗਰਮ ਗੈਸਾਂ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਕਾਰਣ ਆਉਦੇ ਹਨ । 
ਚਾਰੇ ਇਹ ਵਿਆਖਿਆ ਗਲਤ ਹੀ ਸੀ ਪਰ ਉਸਦਾ ਸੋਚਣ 
ਦਾ ਢੰਗ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਿਗਿਆਨਕ ਸੀ । 
ਭੁਚਾਲ ਦਾ ਕਾਰਣ :== ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਨੇ ਭੂਚਾਲ 
ਆਉਣ ਦੇ ਕਾਰਣਾਂ ਬਾਰੇ ਜਿਸ ਥਿਊਰੀ ਨੂੰ ਮਾਨਤਾ ਦਿੱਤੀ 
ਹੋਈ ਹੈ ਉਸਨੂੰ ਪਲੌਟ ਟੈਕਟੋਨਿਕਸ ਬਿਊਰੀ (718੧੬ 
) ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ 


ਇਹ ਪਲੇਟਾਂ ਤਰਦੀਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਤਰਨ 
ਦੀ ਗਤੀ ਸਾਲ ਵਿਚ ਸਿਰਫ ਕੁਝ ਸੈ'ਟੀਮੀਟਰ ਹੀ ਹੈ । ਪ੍ਰਤੂ 
ਇਹਨਾਂ ਪਲੋਟਾਂ ਦੇ ਓੜਕਾਂ ਦੇ ਵਜਨ ਕਾਰਣ ਇਸ ਮਾਮੂਲੀ 
ਗਤੀ ਨਾਲ ਵੀ ਬਹੁਤ ਵੱਡੀ ਮਾਤਰਾ ਵਿਚ ਊਰਜਾ ਪੈਦਾ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਜਚੋਂ' ਇਹ ਪਲੇਟਾਂ ਆਪਸ ਵਿਚ ਟਕਰਾਉੱਦੀਆਂ 
ਹਨ ਤਾਂ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਕਿਨਾਰੇ ਤੇ ਬਹੁਤ ਵੱਡੀ ਮਾਤਰਾ ਵਿਚ 
ਆਪਸੀ ਦਬਾਅ ਪੈਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਦਬਾਅ ਦੇ 
ਸਿੱਟੇ ਵਜੋਂ ਜਮ੍ਹਾਂ ਹੋਈ ਉਰਜਾ ਨਾਲ ਆਖਰ ਉਸ ਇਲਾਕੇ 
ਦੀਆਂ ਚਟਾਨੀ ਤਹਿਆਂ _ਪਾਟਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਭੂਚਾਲ 
ਆਉਦੇ ਹਨ । 

ਉਪਰਲੇ ਕਾਰਣ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਕੁਝ ਭੂਚਾਲ ਜਵਾਲਾ 
ਮੁਖੀਆਂ ਦੇ ਫਟਣ ਕਾਰਣ ਵੀ ਆਉਦੇ ਹਨ । 
ਭੂਚਾਲ ਦੇ ਖਿੱਤੇ :-- ਧਰਤੀ ਦੇ ਤਲ ਉਤੇ ਭੂਚਾਲਾਂ 
ਦੀਆਂ ਦੋ ਮੁੱਖ ਪੱਟੀਆਂ [0816] ਪਛਾਣੀਆਂ ਗਈਆਂ ਹਨ 
ਇਕ ਪੱਟੀ ਨੂੰ ਸ਼ਾਂਤ ਮਹਾਂ-ਸਾਗਰ ਦੇ ਦੁਆਲੇ ਦੀ ਪੱਟੀ 
[੦੦000-08010] ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਪੱਟੀ 
ਸ਼ੱਤ ਮਹਾਂਸਾਗਰ ਦੇ ਦੁਆਲੇ ਜਪਾਨ, ਚੀਨ ਅਸਾਮ, ਬਰਮਾ, 
ਮਲੌਸ਼ੀਆ, ਇੰਡੋਨੇਸ਼ੀਆ, ਨਿਊਜੀਲੈ'ਡ ਅਤੇ ਅਮਰੀਕਾ ਦੇ 
ਪੱਛਮੀ ਤੱਟ ਵਿਚੋ" ਲੰਘਦੀ ਹੈ । ਦੂਜੀ ਪੱਟੀ ਤਿੱਬਤ, 
ਹਿਮਾਲਿਆ ਪਰਬਤ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਬਲੋਚਿਸਤਾਨ, ਇਰਾਨ 
ਕਾਂਕੇਸ਼ੀਆ ਅਤੇ ਔਧ ਮਹਾਂ ਸਾਗਰ ਵਿਚੋ ਲੰਘਦੀ ਹੋਈ 
ਵੈਸਟ-ਇੰਡੀਜ ਤੱਕ ਪੁਜਦੀ ਹੈ । ਇਹਨਾਂ ਇਲਾਕਿਆਂ ਵਿਦ 
ਪਲੇਟਾਂ ਆਪਸ ਵਿਚ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਇਸ ਲਈ ਇੱਥੇ 
ਸਭ ਤੋ ਵੱਧ ਭੂਚਾਲ ਆਉਦੇ ਹਨ । 
ਭੂਚਾਲਾਂ ਦੀ ਮਿਣਤੀ :-- ਭੂਚਾਲਾਂ ਦੇ ਧੱਕਿਆ ਨੂੰ 
ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ, ਮਾਪਣ ਅਤੇ ਵਿਕਾਰਡ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਯੌਤਰ 
ਸੀਜ਼ਮੋਗਰਾਫ (5੪1500018]00) ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਨੂੰ 
ਭੂਚਾਲਾਂ ਦੀ ਤਾਕਤ ਦੀ ਮਿਣਤੀ ਰਿਚਟਰ ਸਕੇਲ (੧੧੦॥- 
੧੪੧ 5681੬) ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਪੈਮਾਨੇ 


ਤੇ 5 ਦਰਜ਼ੇ ਤੌ ਘੱਟ ਦਾ ਭੂਚਾਲ ਆਮ ਤੌਰ ਤੋਂ ਨੁਕਸਾਨ 
ਮਤਾਬਿਕ ਧਰਤੀ ਦੀ ਉਪਰਲੀ ਤਹਿ _ਜੋ ਲੱਗਭੱਗ 100 ਕਰ 
ਜਰਮੀਟਰ ਦੀ ਡ੍ਰੰਘਾਈ ਤੱਕ ਹੈ, ਕੌਈ ਇਕ ਜੁੱਟ ਬਣਤਰ 
ਨਹੀ ਹੈ । ਮੋਗੋ” ਇਹ 10-13 ਵੱਖੋ-ਵੱਖਰ, ਅਡ-ਅਡ 
ਇਲਾਕਿਆਂ ਵਿੱਚ ਫੋਲੋ ਟਟਿਆ ਤੱ ਮਿਠਕ ਬਣੋ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਨੰ ਪੁਲੋਟਾਂ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੋ। ਇਹਨਾ ਠੌਸ਼ ਪਲੇਟਾਂ ਹੇਠਲਾ 


ਨਹੀ” ਕਰਦਾ, 6 _ਦਰਜੇ ਵਾਲਾ ਭੂਚਾਲ ਇਮਾਰਤਾਂ ਨੂੰ 
ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੰਚਾਉੱ ਦਾ ਹੈ, ਜਦ ਕਿ 7-8 ਦਰਜੇ ਜਿਕਰਡ 
ਕੀਤਾ ਗਿਆਂ ਭੂਚਾਲ ਬਹੁਤ ਹੀ ਤਬਾਹਕੰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਭੂਚਾਲਾਂ ਦੀ ਭਵਿੱਖਬਾਣੀ : -- ,ਭੂਚਾਲਾਂ ਨਾਲ ਹੋਣ 
ਵਾਲੇ ਜਾਨੀ ਅਤੇ ਕਿਸੇ ਹੱਦ ਤੱਕ ਮਾਲੀ ਨੁਕਸਾਨ ਤੋ` ਵੀ 


ਬੁਰਡੀ ਢਾ ਪੂੰਜ ਅਹਧ-ਪਿਘਲ! ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਹੈ ਜਿਸ ਉਪਰ ਬਚਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੇ ਭੂਚਾਲ ਆਉਣ ਬਾਰੇ ਕੁਝ ਸਮਾਂ 
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। 


। ਸਿ 
।ਮੀਭੈ 


ਲਾਂ ਪਤ ਲੱਗ ਸਕੇ । ਸੋ ਅੱਜ ਕੱਲ ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਵਲੋ” 


੧੩ 
੧, 
॥ ੫: ਜਾਂ 
(ਜਿ 


ਛੱ 
। 


| 


% 
[ਨਿਂ, 


ਇਸ ਪਾਸੇ ਹੀ ਧਿਆਨ ਦਿੱਤਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ 
-` ਵਰਤਾਰਿਆਂ ਦਾਂ ਅਧਿਐਨ ਕੀਤਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਜੋ ਭੂਚਾਲ 
ਆਉਣ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਵਾਪਰਦੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਜੋ ਉਹਨਾਂ ਤੋ 
ਭਚਾਲ ਦੇ ਆਉਣ ਦਾ ਅਗਾਉ” ਪਤਾ ਲਗਾਇਆ ਜਾ ਸਕੇ 
ਹੱ ਇਸ ਪਾਸੇ ਕਾਫੀ ਸਫਲਤਾ ਵੀ ਹਾਸਿਲ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ 
ਭੂਚਾਲ ਆਉਣ ਤੋਂ” ਪਹਿਲਾਂ ਧਰਤੀ ਦੀ ਉਪਰਲੀ 
ਤਹਿ ਵਿਚੋਂ ਲੰਘ ਰਹੀਆਂ ਤਰੇਗਾਂ ਦੀ ਗਤੀ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ 
ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਭੂਚਾਲਾਂ ਦੇ 
ਆਉਣ ਦਾ ਪਤਾ ਲਗਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । 
` ਜਿਵੇ ਆਮ ਜਾਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਾਨਵਰਾਂ ਦੀ 
ਸਣਨ ਸ਼ਕਤੀ ਮਨੁੱਖ ਮੁਕਾਬਲੇ ਬਹੁਤ ਜਿਆਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 
ਜਿਸ ਸਦਕਾ ਉਹ ਉਹਨਾਂ ਧੁਨੀ ਤਰੰਗਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਸੁਣ ਸਕਦੇ 
ਹਨ ਜਿੰਨਾਂ ਨੂੰ ਮਨੁੱਖੀ ਕੰਨ ਸੁਣਨ ਤੋ ਅਸਮਰਥ ਹਨ । 
_ ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਭੂਚਾਲ ਵਗੈਰਾ ਆਉਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ 


ਨੂੰ ਇਸ ਬਾਰੇ ਸੈਦੇਹ ਰੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਵਤੀਰੇ 


ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਤਬਦੀਲੀ ਆਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਆਮ ਲੋਕ ਵੀ 
ਭੂਚਾਲ ਆਉਣ ਤੋ” ਪਹਿਲਾਂ ਆਉਦੀ ਜਾਨਵਰਾਂ ਦੇ ਵਤੀਰੇ 


ਵਿਚ ਤਬਦੀਲੀ ਨੂੰ ਪਛਾਣਨਾ ਸਿੱਖ ਸਕਦੇ ਹਨ ਅਤੇ 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭੂਚਾਲ ਆਉਣ ਤੋ ਕੁਝ ਸਮਾਂ ਪਹਿਲਾਂ ਅੰਦਾਜਾ 
ਲਾ ਕੇ ਆਪਣਾ ਬਚਾਅ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ । ਚੀਨ ਵਿਚ ਇਸ 
ਢੰਗ ਨਾਲ਼ ਭੂਚਾਲਾੰ ਦੀ ਭਵਿੱਖਬਾਣੀ ਕਰਨ ਵਿਚ ਬਹੁਤ 


ਤੇਤੀ ਤਰੱਕੀ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ ਅਤੇ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਜਾਨਵਰਾਂ 


ਦੇ ਸੁਭਾਅ ਵਿਚ ਆਏ ਫਰਕ ਨੂੰ ਨਿਰਖਣ-ਪਰਖਣ ਦੀ 
ਸਿੱਖਿਆ ਦਿੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜਿਸ ਸਦਕਾ ਪਿਛਲੇ ਸਾਲਾਂ 
ਵਿਚ ਆਏ ਵੱਡੇ ਭੂਚਾਲਾਂ ਦੌਰਾਨ ਜਾਨੀ ਨੁਕਸਾਨ ਤੋ ਬਹੁਤ 
ਹੱਦ ਤੱਕ ਬਚਿਆ ਜਾ ਸਕਿਆ । ਇਸ ਤੋ ਇਲਾਵਾ ਭੂਚਾਲ 
ਆਉਣ ਤੌ” ਕੁਝ ਦਿਨ ਪਹਿਲਾਂ ਖੂਹਾਂ ਵਿਚਲੇ ਪਾਣੀ ਦੇ 
ਲੌਵਲ ਵਿਚ ਵੀ ਅਚਾਨਕ ਡ਼ਬਦੀਲੀਆਂ ਆਉ” ਮੀ ਹਨ, 
ਜਿਨਾਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਵੀ ਭੂਚਾਲਾਂ ਦੀ ਅਗਾਊਂ ਸੂਚਨਾ 
ਦੀ ਹੈ। 
ਸਿ ਉਸ... ਬਚਾਅ ਦਾ ਦੂਜਾ ਰਸਤਾ ਇਸ ਢੰਗ 
ਦੀਆਂ ਇਮਾਰਤਾਂ ਬਣਾਉਣੀਆਂ ਹਨ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਭੂਚਾਲਾਂ ਦਾ 
ਅਸ਼ਰ ਨਾਂ ਰੋਵੇ । ਚਾਹੇ ਭੂਚਾਲਾਂ ਵਾਲੇ ਇਲ'ਕਿਆਂ 
ਰੀ ] ਲੋਕ ਇੱਟਾਂ ਪੱਥਰਾਂ ਦੇ ਸਧਾਰਨ ਮਕਾਨ 
ਜਿ ਤੀ ? ਵਗੈਰਾ ਨਾਲ ਅਜਿਹੇ ਮਕਾਨ 
ਬਨਾਉਨ ਦੀ ਬਜਾਏ ਲੱਕੜ 


_ ਬਣਿਆ ਬੈਠਾ ਸੀ । ਸਭ ਉਸ ਦੀਆਂ ਗੁ 


ਬਨਾਉ'ਦੇ ਸਨ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਭੂਚਾਲ ਦਾ ਅਸਰ ਘੁੱਟ ਤੌ ਘੁੱਟ ` 
ਹੋਵੇ । ਪ੍ਰੰਤੂ ਹੁਣ ਤਾਂ ਵਿਗਿਆਨ ਅੜੇ ਇੰਜਨੀਅਰਿੰਗ ਦੇ 
ਆਸਰੇ ਵੱਡੀਆਂ 2 ਬਿਲਡਿੰਗਾਂ ਵੀ ਅਜਿਹੀਆਂ ਬਣਾਈਆਂ. 
ਜਾ ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਜਿੰਨਾਂ ਤੇ ਭੂਚਾਲਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਅਸਰ ਨਹੀ” 
ਜਹਾ -&- 

ਸਿੰਨੀ ਕਹਾਣੀ : 


॥ ੨੨, 

ਧਰਤੀ ਹੇਠਲਾ ਬਲਦ 
ਮੁੰਡਿਆਂ ਦੀ ਢਾਣੀ 'ਚ ਬਜੁਰਗ ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ 
ਗੱਲਾਂ ਸੁਣ 
ਹੈਰਾਨ ਹੋ ਰਹੇ ਸਨ । ਉਹ ਬੋਲਿਆ, ਮੁੰਡਿਓ ! 
ਧਰਤੀ ਤਾਂ ਬਲਦ ਦੇ ਸਿੰਗਾਂ ਤੋਂ ਖੜ੍ਹੀ ਐ ।” ਸਭ 
ਨੇ ਉੱਗਲਾਂ ਮੂੰਹ 'ਚ ਲੈ ਲਈਆਂ । ਇਕ ਨਿਆਣੇ 
`ਦੇ ਮੂੰਹੋਂ ਅਚੇਤ ਹੀ ਨਿਕਲ ਗਿਆ, 


',..ਤੇ ਬਾਬਾ 

ਗੱਲ ਵਿਚਾਲੇ ਹੀ ਰਹਿ ਗਈ _ 
ਮੈਂ _ਆਉਨਾਂ ਹੁਣੇ ।" ਕਹਿੰਦਾ ਹੋਇਆ _ਬਜਰਗ 
ਉੱਠ ਖੜਾ' ਹੋਇਆ । _ --ਦੇਵਿੰਦਰ ਬਤਗਾੜੀ 


ਚਿਤਾਵਨੀ 


ਇਦਾ ਤੀ ਜਾ - ਤੀ ਪੋਪ 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਅਦਾਰੇ ਦੇ ਨੋਟਿਸ ਵਿਚ ਆਇਆ 


ਹੈ ਕਿ ਕੁਝ ਵਿਅਕਤੀ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਲੇਖਕਾਂ _ਦੀਅ; 


। ਇਹ 
ਹੈ ਤਰਕਸ਼ੀਲ _ਰਸਾਲ਼ੋ 


ਲਿਖਤਾਂ ਆਪਣੇ ਨਾਮ ਹੇਠ ਭੇਜ ਢਿੰਚੋ ਹਨ 
ਵੀ ਨੋਟਿਸ ਵਿੱਚ ਅਇਆ 
ਦੀਆਂ ਲਿਖਤਾਂ ਆਪਣੇ ਨਾਵਾਂ ਹੇਠ ਅਖਬਾਰਾਂ ਵਿੱਤ 
ਚੰਨ ਅਤੇ ਮੂਲ ਲੇਖਕ ਦਾ 
ਹਵਾਲਾ ਤੱਕ ਵੀ ਨਹੀ” ਦਿੱਤਾ ਜਦ; ਅਜਿਹੇ (ਅ) ` 
ਸੱਜਣਾਂ ਨੂੰ ਅਜਿਹੀ ਚੋਰੀ ਕਰਨ ਤੋਂ“ ਵਰਜਿਆ 
ਹੈ । 


ਛਪਵਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ 


ਨਿਰਮਲ ਸਿੰਘ ਮਾਨ (ਇੰਗਲੇ'ਡ) ਦਾ ਨਾਵਲ 


੧0੨- ਵਾਲ ਹਵੇਲੀ” 


ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਤੁਹਾਡੇ ਹੱਥਾਂ ੧੨ ਪੁ ਜ ਜਾਵੇਗਾ ਰੀ. 


(ਪ 
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ਗਾਹ ਗਿਆ। ਉਸਨੇ 3 ਮਨੋਵਿਗਿਆਨਕ ਤੇ 
ਇਨਾਮ ਇਕ ਵਾਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੇ । 


ਜਾਂਦਾ .[[੨ 
ਅਦਾਰਾ ੨੭" ਹੋ 


ਹੀ, 


ਦੱ 


ਰਿਚਰਡ ਦੇ ਜਾਦੂ ਦੇ ਥੋਲੂ ` 


ਰਿਚਰਡ ਐਡਲੰਡ ਨੂੰ ਇਸ ਵੇਲੋਂ ਹਾਲੀਵੱਡ ਦਾ 
ਸਿਤਾਰਾ ਮੈਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕੋਈ ਫਿਲਮੀ ਸਿਤਾਰਾ ਨਹੀ', 
ਉਹ ਇੱਕ ਨਿਪੁੰਨ ਜਾਦੂਗਰ ਹੈ । ਉਸਦੇ ਬਾਰੇ ਵਿੱਚ ਕਿਹਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਭਿਆਨਕ ਸੁਪਨਿਆਂ ਨੂੰ ਸਾਕਾਰ ਕਰ 
ਦਿੰਦਾ ਹੈ, ਏਹੀ ਨਹੀ` ਉਹ ਆਪਣੇ ਕਾਲਪਨਿਕ ਮਿਤਰਾਂ ਦੀ 
ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ ੜਹਾਡੇ ਸੋਹਣੇ ਸੁਪਨਿਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਸੱਚ ਕਰ 
`ਵਿਖਾਉ'ਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਲਾ ਨੇ ਹੀ ਉਸਨੂੰ ਸਿਤਾਰਾ 


ਬਣਾਇਆ ਹੈ । 


ਰਿਚਰਡ ਦੀ ਉਮਰ 50 ਸਾਲ ਹੈ ਅਤੇ ਨ 
_ਇੱਕ ਦੋਸਤ ਔਰਤ ਦੇ ਨਾਲ ਪਿਛਲੇ 1 ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਲਾਸ 
ਏ'ਜਲਸ ਵਿੱਚ ਰਹਿ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਜ਼ਿਚਰਡ ਦੀ ਇੱਕ 18 
ਸਾਲਾ ਪੁੱਤਰੀ ਕ੍ਰਿਸਟੀਨ ਵੀ ਹੈ । 


ਰਿਚਰਡ ਆਪਣੇ ਜਾਦੂ ਨਾਲ ਲੌਕਾਂ ਨੂੰ ਹਵਾ ਵਿੱਚ 
ਉਡਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ, ਲੌਕਾਂ ਦੀ ਰਾਖਸ਼ਾਂ, ਭੂਤ ਪ੍ਰੇਤਾਂ, ਆਤਮਾਵਾਂ ` 


ਨਾਲ ਮੁਲ'ਕਾਤ ਵੀ ਕਰਵਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਇਹ ਸਭ 


ਏਨੀ ਹੁਸ਼ਿਆਰੀ ਤੇ ਸਫ਼ਾਈ ਨਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸਦੇ ਤੇਜ 
ਦਿਮਾਗ ਲਈ ਉਸਨੂੰ “ਆਸਕਰ ਪੁਰਸਕਾਰ ਨਾਲ ਸਨਮਾ- 


_ਨਿਤ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ । ਇੱਕ ਸਮਾਰੋਹ ਵਿੱਚ ਅਕਾਦਮੀ 
` ਪੁੱਪਰ ਦਿ ਇਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਉਹ ਮੌਚ ਤੇ ਚਾਰ 
1 ਨੀ 


ਰਿਚਰਡ ਇਹ ਜਾਦੂ ਦੇ ਖੋਲ ਬੜੀ ਬੁੱਧੀਮਤਾ ਨਾਲ 
[ਮੰ _ ਲੋਕਾਂ ਸਾਹਮਣੇ ਵਿਖਾਉ'ਦਾ ਹੈ | ਰਿਚਰਡ ਖੁਦ . ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ 
[[ “ਜਾਦੂ _ਇੱਕ ਕਲਾ ਵੀ ਹੈ ਤੇ ਇੱਕ ਵਿਗਿਆਨ ਵੀ, ਇਸ 


ਉ ` ਮਾਧਿਅਮ ਨਾਲ ਅਸੀ” ਮੂਰਤ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਅਜਿਹੀਆਂ ਚੀਜਾਂ 
ਰ੍ ` ਵਿਖਾਉਂਦੇ ਦੇ ਹਾਂ, ਜਿਨਾਂ ਦੀ ਅਸਲੀਅਤ ਵਿੱਚ ਕਈ ਵਾਰ ਹੋਂਦ , 


ਰੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ । ਅਸੀ ਹੁਡੀਨੀ ਵਰਗੇ ਜਾਦੂਗਰ ਹਾਂ ਜੋ 
ਤੁਹਾਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵੱਲ ਵੇਖਣ ਹੀ ਮਜਬੂਰ ਕਰ ਦੇਵੇਗਾ ਤੇ 


1 ਦੌਰਾਨ ਕਦੋਂ ਆਪਣੇ ਹੱਥ ਦਾ ਕਮਾਲ ਦਿਖਾ ਦੇ ਦੇਵੇ 


1 ਰਾਓ ਪਤਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਲੱਗ ਸਕਣਾ ।' ਮੈ ਹੂਡੀਨੀ ਦੇ 
1411 


` ਇਸ ਸਿਧਾਂਤ ਵਿੱਚ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ “ਜੇਕਰ 
ਜਾਦੂ ਨਾਲ 90% ਲੋਕਾਂ ਨੂ ਬੇਵਕੂਫ ਬਣਾ 
ਤਾਂ ਵੀ ਹੈ, ਬਾਕੀ 106 ਲੰਕਾਂ ਢੀ ਪ੍ਰਵਾਹ ਨਾ ਕਰੋ 


।। 


ਸਕਦੇ _ 
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_ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਹੈ, ਇਹ ਕੈਮ ਬਹੁਤ ਬਰੀਕੀ ਵਾਲਾ ਹੈ, 


ਉਹ ਇਸ ਕਲਾ ਨੂੰ ਬੇਸ਼ੱਕ ਨਾ ਮੌਨਣ ਇਸ਼-ਨਾਲ ਕੋਈ ਫਰਕ 
ਨਹੀ" ਪੈਦਾ ।” 

ਕਰਤੱਵ ਵਿਖਾਣ ਲਈ ਰਿਚਰਡ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਟੀਮ 
ਦੇ ਮੈਂਬਰ ਪਰੰਪਰਾਗਤ ਦੂਰਬੀਨ ਤੇ” ਲੈਕੇ ਕੌਪਿਊਟਰ ਤੱਕ 
ਦਾ ਇਸਤੇਮਾਲ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਵਧੀਆ ਕੈਮਰਿਆਂ ਦੀ 
ਵੀ ਵਰਤੇ" ਕਰਦੇ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਚੀਜਾਂ ਲਈ ਪੈਜ ਡਾਲਰ 
ਤੋਂ ਲੌ ਕੇ ਲੱਖਾਂ ਡਾਲਰ ਤੱਕ ਖਰਚ ਕਰ ਚਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਰਿਚਰਡ ਦਾ ਇੱਕ ਅਦਭੁੱਤ ਖੋਲ੍ਹ ਕਾਫੀ ਮਸ਼ਹੁਰ 
ਹੈ । ਜੇ ਉਸਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਇੱਕ ਲੋਖ ਰੱਖ ਦਿੱਤਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ 
ਉਹ ਉਸ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਲਾਈਨ ਪੜ ਕੇ ਹੀ ਲੇਖ ਦੀ_ਸਾਰੀ 
ਤਸਵੀਰ ਸਾਹਮਣੇ ਰੱਖ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਰਿਚਰਡ ਆਪਣੀ 
ਜਾਦੂਗਰੀ ਨਾਲ ਭਿਆਨਕ ਦ੍ਰਿਸ਼ ਵੀ ਦਿਖਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇ“ 


ਕਬਰਸਤਾਨ _ ਤੋਂ ਉਠੀ ਹੋਈ ਇੱਕ “ਪ੍ਰੋਤਆਤਮਾ” ਇੱਕ 


ਘਰ ਉਪਰ ਮੈਡਰਾਉਂਦੀ ਦਿਖਾਈ ਗਈ ਤੇ ਫਿਰ ਇੱਕ 
ਜੋਰਦਾਰ ਧਮਾਕਾ ਹੋ ਗਿਆ । 

_ ਦਰਅਸਲ ਇਹ ਕਿਵੇਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ਉਹ ਸਟੇਜ ਉਪਰ 
ਇੱਕ ਘਰ ਬਣਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਜੋ ਬਿੱਲਕੁੱਲ ਅਸਲੀ ਜਰੀ 
ਲੱਗਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਘਰ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਬੰਬ ਰੱਖ ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ 


` ਹੈ । ਡਰਾਵਣੀਆਂ ਅਵਾਜਾਂ ਕੱਢਦੇ ਹੋਏ ਸਟੇਜ ਦਾ ਪਰਦਾ 


ਖਿੱਚ ਦਿੱਤਾ ਜੀਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸੁੰਨਸਾਨ ਘਰ ਵਿਖਾਇਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਫਿਰ ਘਰ ਦੇ _ਉਪਰ ਉਡਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਤਥਾਕਥਿੱਤ 
ਪ੍ਰੇਤਆਤਮਾ ਭਟ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਵਿਖਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅਖੀਰ 


ਵਿੱਚ ਬੰਬ ਫਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਨਾਲ ਘਰ ਤਹਿਸ ਨਹਿਸ ਜੋ 
। ਸਦ ਹੋਪਰੇ 


“ਆਤਮਾ” ਗਾਇਬ ਰੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਰਿਚਰਡ 


ਬਨਾਉਣ ਲਈ ਤਕਨੀਕੀ ਗਿਆਨ ਤੇ ਤੇ ਐਸੇ ਪਦਾਰਥ ਆਨ 


ਲੱ ਉਰ ੧ 


_ਹਜਾਰਾਂ ਡਾਲਰ ਖਰਚ ਹੇ ਜਾਵੇ ਹਨ । (ਆ (4 


(੭੬ (੧4140 । 
ਰ੍ [ (116 
00੧11": ਵਿ 


। ਨ. ੧. 
ਮੀ 
ਸਿ 
੧4 
| ( 


ਰੋ ॥ 
ਲੱਭਣੇ __ 
ਮਾਅਨੇ ਰੱਖਦੇ ਹਨ ਜੋ ਅਸਲੀ ਵਰਗੇ ਜਾਪਣ ' ਤੇ ਵਿਸ 4 ਵਾ 


ਹੋਣ ਤੇ ਟੁੱਟ ਵੀ ਜਾਣ । ਇਸ ੧ ਜਾਂਢੂ_ ਚੇ ਖੇਲ ਢਿੱਚ ਬਹਤ ਹਰ ਨ 


( 


(੧ 
੧, 


ਰਿਚਰਡ ਇੱਕ _ਹੋਰ ਚੁਣੌਤੀ ਪੂਰਨ ਖੋਲ੍ਹ ਬਾਰੇ 
ਦੱਸਦਾ ਹੈ, ਕੀ ਤੁਸੀ' ਸੋਚ ਸਕਦੇ ਹੋ ਕਿ ਇੱਕ ਦੇੱ'ਤਅਕਾਰ 
ਵਿਅੱਕਤੀ ਨੂੰ ਇੱਕ ਬੋਨਾ ਕੁਚਲ ਦੇਵੇ ? ਇਸ ਖੋਲ੍ਹ ਵਿੱਚ 
ਕਈ ਤਰਕੀਬਾਂ `ਤੇ ਹੱਥ ਦੀ ਸਫਾਈ ਦਾ ਸਹਾਰਾ 
ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ' ਜਰਾ ਜਿੰਨੀ ਵੀ ਤਰੁਟੀ ਰੋਣ ਤੇ ਇਹ 
ਜਾਦੂ ਅਸਫਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਕਿਵੇ" ਕੀਤਾ ਗਿਆ । 
ਰਿਚਰਡ ਦੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿੱਚ “ਇਸ ਜਾਦੂ ਵਿੱਚ ਫਲੰਸ਼ ਲਾਈਟ 
ਦੀ ਵਰਤੋ ਕੀਤੀ ਗਈ । ਲੈਨਜਾਂ ,ਦੇ ਜਰੀਏ ਇਮਾਰਤਾਂ 
ਦੀ ਪੈਂਟਿੰਗ ਇਸ ਤਰਾਂ ਕੀਤੀ ਗਈ ਕਿ ਇਹ ਅਸਲੀ ਤੇ 
ਵੱਡੀਆਂ ਇਮਾਰਤਾਂ ਨਜਰ ਆਉਣ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਰੰਗ ਯੋਜਨਾ 
ਵੀ ਕਮਾਲ ਦੀ ਸੀ। ਇੱਕ ਡਰੈਸ _ਡਿਜਾਈਨਰ ਨੇ ਦੇਤ 
ਦੇ ਕੱਪੜੇ ਤਿਆਰ ਕੀਤੋਂ, ੭ ਮੂਜਤੀਕਾਰਾਂ ਦੀ ਕਲਾ ਨੂੰ 
ਇਜ ਜਾਦੂ ਵਿੱਚ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ । ਮਾਰਸ਼ੇਮਾਲੇ ਮੇਨ ਨੂੰ 
ਦੈੱਤ ਬਣਾਇਆ ਗਿਆ । ਉੱਜ ਤਾਂ ਉਸਦਾ ਕੱਦ 5 ਫੁੱਟ 
? ਇੰਚ ਹੈ ਪਰ ਤਕਨੀਕੀ ਮਾਧਿਅਮ ਰਾਂਹੀ" ਉਸਨੂੰ 120 
ਫੁੱਟ ਲੰਬਾ ਵਿਖਾਇਆ ਗਿਆ । ਵੇਖਣ ਨੂੰ ਇਉ” ਲੱਗਦਾ 
ਸੀ ਕਿ ਇੱਕ ਪੈਰ ਉਠਾ ਕੇ ਹੀ ਉਹ ਇਮਾਰਤਾਂ ਉਪਰ ਚੜ੍ਹ 
ਜਾਵੇਗਾ । ਮਾਰਸ਼ਮਾਲੋ ਨੂੰ ਦੋ ਇਮਾਰਤਾਂ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਦੀ 
੍ ਨਿਕਲਦਾ ਵਿਖਾਇਆ ਗਿਆ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਦਰਸ਼ਕ ਹੱਸ ਹੱਸ ਕੇ 
ਲੋਟਪੋਟ ਹੋ ਗਏ । ਉਸ ਦੈੱਤ ਦਾ ਖੈਰ ਚੁੱਕਦੇ ਹੋਏ ਲੰਅਬੱਧ 
ਨਾਚ ਕਰਨਾ ਸਾਰੇ ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਜਚਿਆ । ਇਸ ਦ੍ਰਿਸ 
ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਇਸ ਖੋਲ੍ਹ ਦਾ ਮਹੱਤਵਪੂਰਣ ਹਿੱਸਾ ਸੀ । 
ਇਹ ਰਿਚਰਡ ਦੀ ਬਹੁਤ ਵੱਡੀ ਖੂਬੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੇ 
ਜ਼ਾਦੂਈ ਦਾਅਪੇਚਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਰੋਮਾਂਸ, ਹਾਸੀ ਮਜਾਕ ਤੇ ਕਈ 
ਤਰਾਂ ਦੇ ਭਿਆਨਕ ਦ੍ਰਿਸ਼ ਵੀ ਪੇਸ਼ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ । 
ਇੱਕ ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨ ਸਮੋ` ਰਿਚਰਡ ਨੇ ਅਜਿਹਾ 
ਸੰਪੁਨਮਈ_ ਦ੍ਰਿਸ਼ ਵਿਖਾਇਆ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਲੜਕੇ 
ਤੇ ਇੱਕ ਲੜਕੀ ਨੂੰ ਅਸਮਾਨ ਵਿੱਚ ਉਡਦੇ ਵਿਖਾਇਆ 
ਗਿਆ ਸੀ । ਉਸ ਖੋਲ੍ਹ ਵਿੱਚ ਬੱਦਲ ਵੀ ਬਿਲਕੁੱਲ ਅਸਲੀ 
ਨਜਰ ਆ ਰਹੇ ਸਨ । ਲੜਕਾ ਲੜਕੀ ਉਡ ਕੇ ਅਸਮਾਨ 


ਪਰੋ 


_ਦਿਖਾਉ'ਦੇ ਹੋਏ ਜਮੀਨ ਤੇ ਵਾਪਸ ਮੁੜਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਸਭ 
ਐਨੇ ਸਿਲਸਿਲੋਵਾਰ ਢੰਗ ਨਾਲ ਵਿਖਾਇਆ ਗਿਆ ਕਿ 
ਧ ਹੋਕੇ ਇਸ ਖੇਲ੍ਹ ਨੂੰ ਬਿਨਾਂ ਪਲਕ ਝਪਕੇ 


ਦਰਸ਼ਕ ਮੂਗ 
ਫੇਹਦੇ ਰਹੇ ! 
ਰਿਚਰ 


ਤੁ ਇਸ ਜਾਦੂਤੀ ਖੇਲ੍ਹ ਦਾ ਭੇਦ ਦੱਸਦੇ ਹੋਏ 
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੫ ਦਾ. ਘ੍‌ ਹਸ ਸਿ ਉਰ 2੩੯ << ਲਾਬਾਜੀਆਂ 
ਵਿੱਚ ਬੱਦਲਾਂ .ਡੂੰ_ਛੂਹ੍ਹਕੇ, ਚਕਰ ਖਾਂਦੇ ਤੋ ਕ ਰ 
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ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ' ਬੱਦਲ ਇੱਕ ਟੈੱ'ਕ ਵਿਚੋ ਨਿਕਲਦੇ ਧੁੰਏ ਨਾਲ 
ਬਣਦੇ ਵਿਗੜਦੇ ਦਿਖਾਏ ਗਏ । ਮੰਡੇ ਕੁੜੀ ਨੂੰ ਛੱਤ ਨਾਲ 
ਬੰਨ੍ਹੀਆਂ ਦਿਖਾਈ ਨਾ ਦੇਣ ਵਾਲੀਆਂ ਬਰੀਕ ਤਾਰਾਂ ਨਾਲ 
ਲਟਕਾਇਆ ਗਿਆ । ਉਪਰ ਵਾਲੀਆਂ ਤਾਰਾਂ ਉਪਰ ”ਸ) 
ਸਾ'' ਝੂਲਾ ਲੱਗਿਆ ਸ), ਜੋ ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਨੂੰ ਦਿਖਾਈ ਨਹੀ” 
ਦਿੰਦਾ ਸੀ । ਇਸ ਤੇ ਬੈਠੇ ਦੋਨੋ ਕਲਾਕਾਰ ਉਪਰ ਥੱਲੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹੋਏ ਅਕਾਸ਼ ਨੂੰ ਚੁੰਮਦੇ ਦਿਖਾਈ ਦਿੰਦੇ ਸਨ । ਇਸ 
ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਅਨੇਕਾਂ ਫਲੰਸ਼ ਲਾਈਟਾਂ ਅਤੇ ਰੰਗੀਨ ਬੱਲਬਾਂ ਨੇ 
ਕੌਮ ਕੀਤਾ, ਇਸ ਦੀ ਪਿੱਠ ਭੂਮੀ ਵਿੱਚ ਅਨੇਕਾਂ ਮਾਹਿਰਾਂ ਦੀ 
ਟੀਮ ਸੀ । ਸੱਚਮੁੱਚ ਇਹ ਇੱਕ ਸਾਹਸੀ ਕਾਰਨਾਮਾ ਸ। । 
ਸਭ ਤੱ ਔਖਾ ਕੰਮ ਕਲਾਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਹਵਾ ਵਿੱਚ ਕਲਾਬਾਜੀ- 
ਆਂ ਲਾਉ ਦੇ ਦਿਖਾਉਣਾ ਸੀ, ਇਸ ਵਿੱਚ ਕਲਾਕਾਰ ਨਹੀ” 
ਕਮਰੇ ਘੁੰਮਦੇ ਸਨ ।' 
ਰਿਚਰਡ ਦਾ ਇੱਕ ਹੋਤ ਚਰਚਿਤ ਜਾਦਈ ਖੇਲ _ਸ) 
ਸਟਾਰ ਵਾਰ ` ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਨਵੀਂ ਅਕਾਸ਼ ਗੰਗਾ ਦਸ ਇੱਕ 
ਵੱਡਾ ਪ੍ਰਤੀ ਰੂਪ ਤਿਆਰ ਕੀਤਾ ਗਿਆ। ਇਸ ਨਵੇ ਜਮਾਨੇ 
ਵਿੱਚ ਵੀ ਇਸ ਜਾਦੂ ਦੇ ਖੇਲ ਨੇ ਠੋਕ ਨੂੰ ਖੂਬ _ਆਕਸਿਤ 
ਕੀਤਾ ਕਿਉ'ਕਿ ਇਸ ਖੇਲ ਨੇ ਆਪਣੇ ਿ ਵਿੱਟ ਕੋ 
ਸਮੇਟੀ ਵੋਈ ਸੀ "ਸਟਾਰ ਵਾਰ" ਤੋਂ ਰਿਚਰਡ 
ਵਾਹ ਵਾਹ ਹੀ ਨਹੀਂ ਮਿਲੀ ਸਗੋ ਇਸ ਨਾਲ ਉਸਦਾ 
ਕਰੀਅਰ ਵੀ ਬਣਿਆ । ਉਹ ਮੈਨਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆ 
ਮੋ ਕੰਮ ਅਤੇ ਕਲਾਕਾਰ ਦਾ ਅਭਿਨੈ ਬਹੁਤ ਮਹੱਤਵਪੂਰਣ 
ਗੌਲਾਂ ਹਨ, ਜਿਹੜੀਆਂ ਜਾਦੁ ਨੂੰ ਸੰਜੀਫ ਬਣਾਉਦੀਆਂ : 
ਜਿਵੇ ਇੱਕ ਵਿਅਕਤੀ ਬਹੁਤ ਉਚਈ ਤੋਂ ਡਿ ਐਂ 
ਰਿ 2 ਗਦਿਆਂ 
ਵਿਖਾਉਣਾ ਹੈ । ਉਚਾਈ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਜਮੀਨ ਤੋ 
ਹਉ ਤ' ਸਿਰਫ 
4 ਫੁੱਟ ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਦ੍ਰਿਸ਼ ਚਤੁਰਾਈ ਨਾਲ ਉ ਰੱ 
ਏਸ `ਤਰਾਂ 


ਦਿਖਾਇਆ ਜਾਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉ 
ਤਹ 50 ਫੁੱਟ ਤੇ” 
ਦਿਖਾਈ ਦਿਣਾ ਹੈ ।” ਨਿਰੀ 


ਨੂੰ ਸਿਰਫ 


ਰਿਚਰਡ ਹਰ ਦਿਨ ਨਵ੍ਹੀਅ॥ 
ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿਉਕਿ ਜਾਦੂ ਦ) ਦੁਨੀਆਂ ਵਿੱਚ ਫੜ 
ਜਾਦੂਗਰ ਤੋਂ ਕਲਾਬਾਜ ਹਨ ਜੂੰ ਿ 
ਪ੍ਰਤੀਯੋਗਤਾ ਦੇ ਮੈਦਾਨ ਵਿੱਚ ਪੜੇ ਪਿ 
ਅਨੁਸਾਰ ''ਦਰਸਕਾਂ ਨੂੰ ਜੂ ਫੂ ਇਹ । ਰਿਚਰਡ ਦੇ 


ਚੁਣੌਤੀਆਂ ਨੂੰ ਸਵੀਕਾਰ 
ਵੱਡੇ 
ਇਸ ਖੇਤਰ ਵਿੱਚ 


ਲਈ ਇਹ ਖੋਲ੍ਹ ਦਿਨ ਪ੍ਰਤੀ ਦਿ ਰਿ ਜੱੜੀ ਰੱਖਣ 


[ ਸੰ ' ਦਾ ਜਾ ਰਿਹਾ 
ਹੈ। ਅਸੀ ਇਸ ਦਿਸ਼ਾ ਵਿੱਚ ਇਹ ਕੌਸਿੰਸ਼ ਕਰਜੇ ੨॥ 
ਹਰ ਅਸਭਵ ਚੀਜ ਨੂੰ ਸ਼ੰਭੁਣ ਬਣ'ਇਅ। ਹੈ ਤ ਹੀ 

<< ੪ % ੍ 
[ਗ੍ਰਹਿ ਸ਼ੋਭਾ ਜ੍ਰ ਪੈਨਵਾਦ ਸਹਿਤ] 


੫ 


ਤਵ ਜਜਾਵਟਵਟਜਜਾਫਗਜਤਤਤਜਾਜ "ਵਰਗ ਤਬ 


” ੨ ਰਥ ਵਕ ਨਕ ਦਾਆ, ”" 


ਮਨੋਵਿਗਿਆਨ : 


ਮਨੁੱਖੀ ਮਨ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਦੇ ਮਨੋਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਵੱਲੋ 
ਸਮੇ” ਸਮੇ ਤੇ ਬਹੁਤ ਹੀ ਅਹਿਮ ਯਤਨ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਰਹੇ 
ਹਨ ਅਤੇ ਜਾਰੀ ਹਨ । ਮਨ ਦੀ ਸਾਰਥਿਕਤਾ ਨੂੰ ਸਮਝਣਾ 
ਇੱਕ ਬਹਤ ਹੀ ਜੌਖਮ ਭਰਿਆ ਤੇ ਔਖਾਂ ਕੰਮ ਹੈ। ਇੱਕ 
ਲਰੀਰ ਵਿਗਿਆਨੀ ਸਰੀਰ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਕਰਦਿਆਂ 
ਇਸਦੇ ਫੱਖ ਵੱਖ ਅੰਗਾਂ ਅਤੇ ਪ੍ਰਬੋਧਾਂ ਦੀ ਬਣਤਰ ਅਤੇ ਕੰਮ 
ਸਬੋਧੀ ਇਕ ਸਪੱਸ਼ਟ ਅਤੇ ਸਿੱਧੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । । ਉਹ ਅਸਾਨੀ ਨਾਲ ਦੱਸ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸ 
ਅੰਗ ਦੀ ਰੌੱਦ ਕਿੱਥੇ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸਦੀ ਗਤੀਵਿਧੀ ਕਿਸ 
ਤਰਾਂ ਚਲਦੀ ਟੈ । ਪਰ ਅਜਿਹਾ ਕਰਨਾ ਇਕ ਮਨੋਵਿਗਿਆਨੀ 
ਲਈ ਇਤਨੇ ਅਸਾਨ ਨਹੀ। ਮਨ, ਮਨੋਵਿਗਿਆਨੀ ਰਾਹੀ” 
ਦਿਮਾਗੀ ਪ੍ਰਤੰਧਾਂ ਦੀ ਕਾਰਵਾਈ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਦੀ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ 
ਦਾ ਇਕ ਕਲਪਤ ਸਾਧਨ ਮਾਤਰ ਹੈ । ਜੇ ਇਹ ਸੁਆਲ 
ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ਕਿ ਮਨ ਕਿਥੇ ਸਥਿਤ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸਦਾ ਸਪੱਸ਼ਟ 
ਤੋਂ ਸਿੱਧਾ ਉਤਰ ਕੌਈ ਨਹੀ” । ਮਨ ਤਾਂ ਦਿਮਾਗੀ ਪ੍ਰਬੰਧਾਂ 
ਦੀਆਂ ਜ੍ਰੰਝਲਦਾਰ ਗਤੀਵਿਧੀਆਂ ਨੂੰ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਇਕ 
ਫਰਜੀ ਨਾਮ ਹੀ ਹੈ। ਮਨੁੱਖੀ ਹੋ'ਦ ਦੇ ਦੋ ਅਹਿਮ ਪੱਖ ਹਨ- 
ਪਹਿਲ' ਗ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਜਾਂ ਸਥੂਲ ਤੇ ਦਰਜਰਾ ਅੰਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਜਾਂ 
ਅਸਬੂਲ । ਸਤੀਰ ਰਾਹੀ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਉਹ ਸਭ 
ਗਤੀਵਿਧੀਆਂ ਜਿਹੜੀਆਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਜਾਂ ਦੂਸਰਿਆਂ 
ਦੁਆਰਾ ਸਿੱਧਿਆਂ ਨੌਟ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾ ਸਕਣ ਉਹ ਸਭ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਜਾਂ ਸਥੂਲ ਪੱਖ ਹਨ । ਜਦੋ ਕਿ ਉਹ _ਗਤੀ- 


ਵਿਧੀਆਂ ਜਿਹੜੀਆਂ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਅੰਦਰ ਹੀ ਵਾਪਰਨ 


ਤ ਸਵੈ ਜਾਂ ਦੂਸਰਿਆਂ ਦੁਆਰਾ ਦੇਖੀਆਂ ਨਾਂ ਜਾ _ਸਕੁਣ 
ਉਹ ਸਭ ਹੋਂਦ ਦਾ ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਜਾਂ ਅਸਥੂਲ ਪੱਖ ਹਨ । 

ਅੱਗੇ ਚਲਦਿਆਂ ਅਮ)' ਮਨੁੱਖੀ ਹੋਂਦ ਦੇ ਅਸਥੂਲ 
ਜਾਂ ਅੰਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਪੱਖ ਨੂੰ ਫਿਰ ਇਸਦੀਆਂ ਗਤੀਵਿਧੀਆਂ 
ਦੀ ਬਣਤਰ ਦੀ ਸ਼ੂਖਮੜਾ ਅਨੁਸਾਰ ਦੋਂ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਵੱਡ 
ਸਕਦੇ ਹਾਂ-ਸਰਲ ਅਤੇ ਸ਼ੂਖਮ । ਦਿਲ ਦਾਂ ਸਾਰੇ ਸਰੀਰਕ 
੍ਰਧ ਨੂੰ ਖੂਨ ਸਪਲਾਈ ਕਰਨਾ ਇਹ ਸਰਲ ਗਤੀਵਿਧੀ ਹੈ 
ਜਿਸਨੂੰ ਸਰੀਰਕ ਵਿਗਿਆਨੀ ਅਸ'ਨੀ ਨਾਲ ਸਮਝਾ ਸਕਦਾ 
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ਜਦੋ ਵਿਅਕਤੀ ਆਪਣੀਆਂ ਭੁੱਲੀਆਂ ਵਿਸਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਅਚੇ 
ਤੌਂ ਦਬਾਅ ਪਾਕੇ ਮੁੜ ਸੁਚੇਤ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਲਿਆਉ 


ਆਧੁਨਿਕ ਮਨੁੱਖ ਲਈ ਮਨੋ ਵਿਗਿ ਆਨ-ਇੱਕ ਅਹਿਮ ਜਰੂਰਤ 


-- ਬਲਵਿੰਦਰ ਬਰਨਾਲਾ-- 


ਹੈ ਕਿ ਦਿਲ ਸੋਰੀਰ ਅੰਦਰ ਕਿਸ ਤਰਾਂ ਗਤੀਵਿਧੀ ਕਰਦਾ 
ਹੈ ਅਤੇ ਖੂਨ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਵਿਚ ਇਸਦਾ ਬਣਦਾ ਰੋਲ ਕੀ ਹੈ । 
ਅਜਿਹੀ ਹੀ ਗਤੀਵਿਧੀ ਸਾਡੇ ਫੇਫੜਾ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਜਾਂ _ਸਾਹ 
ਪ੍ਰੱਕਰਿਆ ਦੀ ਹੈ । ਪਰੰਤੂ ਦਿਮਾਗੀ ਪ੍ਰਬੰਧਾਂ ਭਾਵ ਨਸ 
ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਦੀ ਕਾਰਜਸ਼ੋਲੀ ਨੂੰ ਸਮਝਣਾ ਸੂਖਮ ਗਤੀਵਿਧੀ ਹੈ । 
ਭਾਵੇ ਸਰੀਰ ਵਿਗਿਆਨੀ ਨਸ-ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਦੀ ਕਾਰਜਸ਼ੈਲੀ 
ਸਬੰਧੀ ਬਹੁਤ ਕੁਝ ਦੱਸਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਉਹਨਾਂ 
ਲੱਭ ਲਿਆ ਹੈ ਕਿ ਮਨੁੱਖੀ ਗਿਆਨ ਇੰਦਰੀਆਂ ਦੇ ਦਿਮਾਗੀ 
ਕੇਦਰ ਕਿਥੇ ਸਥਿਤ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਲੱਭ ਲਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸਰੀਰ 
ਦੀਆਂ ਵੱਖ ਵੱਖ ਪ੍ਰਣਾਲੀਆਂ ਦੀ ਸਮੂਹਿਕ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ 
ਉੱਪਰ ਨਿਯੰਤਰਣ ਦਿਮਾਗ ਦੇ ਕਿਹੜੇ ਕਿਹੜੇ ਕੋ“ਦਰ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ਪਰੰਤੂ ਦਿਮਾਗੀ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆਵਾਂ ਨੂੰ _ਉਤੇਜਤ 
ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਅਨੇਕਾਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਅਜੋ ਖੋਜ ਵੇ ਖੋਖਰ ਤੋ 
ਲਾਂਭੇਂ ਰਹਿ ਗਈਆਂ ਹਨ । ਇਹਨਾਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ `ਦੀ_ਭਾਲ 
ਕਰਨਾ ਤੇ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਅਸਰਾਂ ਨੂੰ ਵਧਾਉਣਾ ਜਾਂ ਘਟਾਉਣਾ 
ਹੀ ਮਨੋਵਿਗਿਆਨ ਦਾ ਮੂਲ ਅਧਾਰ ਹੈ । ਰੱ 
ਮਨੋ ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਸੰਗਮੰਡ ਫਰਾਇਡ ਅਤੇ ਯੰਗ 
ਨੇ ਮਨ ਦੀ ਚਾਰ ਹਿੱਸਿਆਂ ਵਿੱਚ ਫਰਜੀ ਵੰਡ ਕੀਤੀ ਹੈ। 
ਸੁਚੇਤ ,ਅਠੇਧ ਸੁਚੇਤ,ਅਚੇਤ ਅਤੇ ਅਣਚੇਤ । ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਉਹ 
ਦਿਮ'ਗੀ ਸਥਿਤ ਜਿਸ ਅਨੁਸਾਰ ਉਹ ਆਪਣੀਆਂ _ਗਤੀ- 


ਵਿਧੀਆਂ ਪੂਰਨ ਜਾਗਰੂਕ ਆਵੱਸਥਾ ਵਿਚ ਕਰੇ ਸੁਚੇਤ ਅਵਸਥਾ 


ਕਹਾਉ”ਦੀ ਹੈ । ਅਰਧ-ਸੁਚੇਤ ਅਵਸਥਾ ਉਹ ਅਵਸਥਾ ਹੈ 


ਕਰਦਾ ਹੈ । ਉਦਾਹਰਨ ਵਜੋ“ ਕਿਸੇ ਵਿਅਕਤੀ _ਦਾ ਠਾਮ 
ਜੋ ਜਾਣਿਆ ਪਛਾਣਿਆਂ ਹੋਣ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਵਾਰ ਵਾਰ ਯਾਦ 
ਕਰਨ ਤੇ ਵੀ ਚੇਤੇ ਨਾ ਆਵੇ ਅਤੇ ਕੁਝ ਸਮੇ” 
ਯਾਦ ਆ ਜਾਣਾ । 


ਅਚੇਤ ਅਤੇ ਮੇਂ 
ਚੜ ਅਵਸਥਾ ਸਮੇਂ ਵਿਅਕਤੀ ਆਪਣੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਦੀ 
ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਸੁਚੇਤ ਰੂਪ । 


ਵੇਚ ਨਹੀ” ਕਰਦਾ ਸਗੋਂ ਅਚੇਤ ਰਪੁ 
ਜਦ ਤਹਦਾ ਹੈ ।. ਜਿਸ ਵਚਨ ਦੀ ਅਵਸਥਾ 


ਬਾਦ ਉਸਦਾ 
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ਚੇਤ 
2੨ ਦਾ ਯਤਨ 


ਵਿਅਕਤੀ ਵਲੋਂ ਕਿਸੇ ਦੂਸਰੇ ਵਿਅਕਤੀ ਦੀ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ਗੀ ਦੇ 
ਦਖਾਵੇ ਰਾਹੀ ਆਪਣੇ ਵਿਰੌਧੀਆਂ ਨੂੰ ਗਾਲ੍ਹਾਂ ਕੱਢਣਾ ਜਿੰਨਾਂ 
ਨੂੰ ਉਹ ਸੁਚੇਤ ਸਮੇ ਕੁਝ ਕਹਿਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਨਹੀ” ਹੈਂਦਾ । 
ਅਵਚੇਤਨ ( ੯110011561005) ਮਨ ਅੰਦਰ 
ਮਨੁੱਖ ਦੀਆਂ ਜਮਾਂਦਰੂ ਰੂਚੀਆਂ ਦੀ ਅਥਾਹ ਸ਼ਕਤੀ ਜਮਾਂ 
ਹੈਦੀ ਹੈ । ਜਿਹੜੀ ਵਿਅਕਤੀ ਨੂੰ ਆਪਣੀਆਂ ਮੁੱਢਲੀਆਂ 
ਲੌੜਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਵਾਰ ਵਾਰ ਉਕਸਾਉ'ਦੀ ਹੈ। 
ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਲਈ ਵਿਅਕਤੀ ਸਿੱਧੇ ਜਾਂ ਅਸਿੱਧੇ 
ਤਰੀਕੇ ਅਪਨਾਉ'ਦਾ ਹੈ। __ 

ਫਰਾਇਡ ਨੇ ਮਨ ਦੀ ਗਤੀਸ਼ੀਲਤਾ (੮0॥20੦- 

119) ਨੂੰ ਤਿੰਨ ਵਿਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਵੰਡਿਆ-ਇਦ (18), 
ਈਗੋ (੬੦੦), ਸੁਪਰ ਈਗੋਂ । ਇਦ ਮਨੁੱਖੀ ਮਨ ਦੀ ਉਸ 
ਹੋਂਦ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਹੈ ਜਿਸ ਅੰਦਰ ਮਨੁੱਖ ਦੀਆਂ ਜਮਾਂਦਰੂ 
ਰੁਚੀਆਂ ਜਾਂ ਮੂਲ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀਆਂ (150112%5) ਪਾਈਆਂ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਹ ਰੂਚੀਆਂ ਮਨੁੱਖ ਦੀਆਂ ਖੌਰੂ ਪਾਊ, 
ਗੈਰ ਕਨੂੰਨੀ, ਅਸੱਭਿਅਕ, ਢੰਗ ਤਰੀਕਿਆਂ ਵਾਲੇ ਸੁਭਾਅ 

__ ਰਾਹੀ” ਨੌੜਿਓ' ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਫਰਾਇਡ ਇਹਨਾਂ 
_ ਦਾ ਸਬੰਧ ਮਨੁੱਖ ਐਦਰ ਪਾਈ ਜਾਂਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਦੀ ਤੇ ਸੁਖ ਦੀ 
ਤਾਂਘ ਨਾਲ ਸਬੈਧਤ ਸਿਧਾਂਤ ਨਾਲ ਜੌੜਦਾ ਹੈ । ਪਰੰਤੂ 
ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਅਹਿਮ ਤੇ ਜਰੂਰੀ ਪੱਖ ਜੋ ਮਨੋਵਿਗਿਆਨ ਦ! 

_ ਮੁਖ ਅਧਾਰ ਹੈ ਉਹ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਉਹ ਹਾਵੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਹਨ 
ਜਿਹੜੀਆਂ ਮਨੁੱਖ ਅੰਦਰ ਰੱਜਕੇ ਜਿਉਣ ਦੀ ਤਾਂਘ ਨੂੰ ਬਲ 
ਬਖਸ਼ਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਹ ਕਹਿਣਾ ਅਤਿ ਕਥਨੀ ਨਹੀ' ਹੋਵੇਗੀ 

ਕਿ ਇਹ ਜੀਵਨ-ਦਾਨੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਹਨ । ਇਹ ਉਹ ਸ਼ਕ- 


6) 


ਤੀਆਂ ਹਨ ਜਿਹੜੀਆਂ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਕੁਝ ਨਾ ਕੁਝ ਕਰਕੇ 
ਦਿਖਾਉਣ ਲਈ ਉਤੇਜਿਕ ਦਾ ਕੌਮ ਕਰਦੀਆਂ.ਹਨ । 
ਮੈਂ. ਇਹਨਾਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦਾ ਸਬੁੰਧ ਮਨੁੱਖ ਦੀਆਂ ਮੁਢਲੀ- 
1 ॥ _ ਆਂ ਲੋੜਾਂ ਨਾਲ ਹੈ । ਉਦਾਹਰਣ ਵਜੋ” ਜਿਉ'ਦੇ ਰਹਿਣਾ 
ਅੱ ਹਰ ਜੀਵ ਦੀ ਮੁਢਲੀ ਲੌੜ ਹੈ ਤੇ ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਹੀ ਉਸ 
#ਦਰ ਦੂਸਰਿਆਂ ਉਪਰ ਹਮਲਾ ਕਰਨ ਤੇ ਆਪਣੇ ਅਧੀਨ 
``_ ਕਰਕੇ ਰੱਜਕੇ ਜਿਉਣ ਦੀ ਤਾਂਘ ਗ੍ਰਾਸੇ ਦੇ ਅਹਿਸਾਸ ਦੁਆਰ” 
ਰ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਜੀਵ ਅੰਦਰ ਆਪਣੇ ਵੰਸ਼ ਦੇ ਵਾਧੇ ਦੀ 
ਇੱਛਾ ਹੈ ਜੌ ਦੂਰ ਅੰਦਰ ਕਿਤੇ ਅਵਚੋਤਨ ਮਨ ਦੀਆਂ ਨੁੱਕਰਾਂ 
1੬ ` ਫਿਰ ਫੁੱੀ ਪਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਸੈਕਸ, ਭਾਵ ਵਿਰੋਧੀ ਲਿੰਗ 
ਲੁਈ ਪਾਈ ਜਾਂਦੀ ਖਿੱਚ ਇਸੇ ਦਾ ਰੀ ਆ ਕਰਦੀ ਹੈ 


੧੩ 


ਵਿੱਚ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਅਚੇਤ ਬਹਾਨੇ ਰਾਹੀਂ । ਕਸਰਾਂ ਸਮੇ ਕਿਸੋ 


_ਵਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਪੁਰਾਤਨ ਮਨੁੱਖ ਦੜ ਵੱਟ ਕੇ ਜ ਛੁਪਕੇ 


! (0 
ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 1੧੪ ਰਿ 
11੧ 


। ਰਸਿ 93 ਸੀ 10 


ਈਗੋ ਮਨ ਦੀ ਗਤੀਸ਼ੀਲਤਾ ਦੇ ਉਸ ਪੱਖ ਨਾਲ 
ਸਬੋਧਤ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਸਬੰਧ ਯਥਾਰਥ ਤੇ ਚੇਤਨਤਾ ਨਾਲ ਹੈ। 
ਇਹ ਗਤੀਸ਼ੀਲਤਾ ਮਨ ਦੀਆਂ ਗਤੀਵਿਧੀਆਂ ਨੂੰ ਸੈਂਸਰ 
ਕਰਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਇਦ (18) ਉਪਰ ਦਬਾਅ ਪਾਉ'ਦੀ ਹੈ 
ਕਿ ਉਹ ਸਮਾਜਿਕ ਕਾਨੂੰਨਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲਕੇ ਚੱਲੋਂ ਅਸੱਭਿਅਕ 
ਪ੍ਰਗਟਾਵਾ ਨਾ ਕਰੇਂ । 
ਸੁਪਰ-ਈਗੋ ਮਨ ਐਦਰ ਬਣਾਏ ਸਥਾਈ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ 
ਰਾਹੀ, ਜਿਹੜੇ ਧਾਰਮਿਕ ਵੀ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸਮਾਜਿਕ 
ਵੀ ਮਨੁੱਖੀ ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਨੂੰ ਸੇਧ ਦਿੰਦੀ ਹੈ ਇਹ ਈਗੋ ਤੁ” 
_ ਉਪਰਦੀ ਅਵੱਸਥਾ ਹੈ । ਜਿਹੜੀ 'ਈਗੋ ਤੇ 'ਇਦ' ਢੋਵ ਤੇ 
ਆਪਣਾ ਕੰਟਰੋਲ ਕਰਦੀ ਹੈ । 
ਮਨੋਵਿਗਿਆਨ ਸਮਝਣਾ ਕਿਉ” ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ? :. 
ਉਪਰੋਕਤ ਜਾਣੀਕਾਰੀ ਤੋ” ਅਸੀ ਹੁਣ ਇਸ ਮਹੱਤਵ 
ਪੂਰਨ ਤੱਥ ਨੂੰ ਸੌਖਿਆਂ ਹੀ ਸਮਝ ਸਕਾਂਗੇ ਕਿ ਮਨੋਵਿਗਿਆਨ 
_ਹਰ ਕਿਸੇ ਲਈ ਫਿਰ ਕਿਉ” ਜਰੂਰੀ ਹੈ । ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੀਆਂ 
ਖਾਹਸ਼ਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਦੋ ਤਰੀਕੇ ਹੀ ਅਪਨਾਉ'ਦਾ ਹੈ ___ 
ਅਸੱਤਿਅਕ ਅਤੇ ਸਭਿਅਕ.। ਅਸਤਿਅਕ ਤਗੀਕੇ ਮਨੁੱਖ 
ਅੰਦਰ ਪਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਜਮਾਂਦਰੂ' ਰੁਚੀਆਂ ਜਿਹਨਾਂ ਢ 
ਮੂਲ ਸਬੰਧ ਉਸਦੀਆਂ ਮੁਢਲੀਆਂ ਲੌੜਾਂ ਲਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 0 
ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਿੱਖਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਹੁੰਦੀ । ਉਦਾਹਰਣ ਵਜੋ” 1 
ਇਕ ਹਫਤੇ ਦਾ ਬੱਚਾ ਇੱਕ ਮਾਮੂਲੀ ਜਿਹੀ ਹਵਾ ਦੇ ਬੁਲ੍ਹੇ 
ਜਾਂ ਸ਼ਪਰਸ਼ ਨਾਲ ਤਰਿਹਕੇ ਲੱਤਾਂ-ਬਾਹਾ ਨੂੰ ਮੁਰ੍ੜਕੇ ਰਿ 


ਬਿਨਾਂ ਤਰਤੀਬੇ ਗਾਂ ਦੀ ਹਿ । 
ਹੱਲਜੁਲ ਨਾਲ ਡਰ ਦਾ ੧੬ 
ਦੀ 


ਸਥਿਤੀ ਦਾ ਬਿਨਾਂ ਚੰਗੀ ਤਰਾਂ ਜਾਇਜਾ 
ਟਪਾਉਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦਾ ਰਿਹਾ 
ਅਜਿਹਾ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹਾਂ । 
ਸਭਿਅਕ ਤਰੀਕੇ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੀ ਸੀ ਦੀ 
ਸਿਖਲਾਈ ਦੁਆਰਾ ਅਪਨਾਉਣ ਦੇ 0 ਹੁੰਦਾ [0 | ਸਿ 
ਕਾਰ ਚਾਲਕ ਕਿਸੇ ਸੰਭਾਵੀ ਖਤਰੇ ਨੂੰ ਿ 
ਦੁਆਰਾ ਅਤੇ ਸਟੇਰਿੰਗ ਦੀ ਠੀਕ ਵਰਡੇਂ `ਢੁਆਰਾ ਆ. 
ਪੂਰਵ ਬਚਾ ਕਰ ਲੌ ਚਾ ਹੈ । ਇਹ ਤਰੀਕਾ ਜਮਾਂਦਰੂ 
ਮਿਲਿਆ ਹੁੰਦਾ, ਸਗੋ ਸਿਖਲਾਈ ` (੧੦0 


ਲਿਆਂ ਵਕਤ _ 
ਹੈ । ਅਸੀ ਅੱਜ ਵੀ 


ਸਭ ਮਨੁਖਾਂ ਦੀਆਂ ਮੂਲ- ਰੁਚੀਆਂ ॥ 
ਲੌੜਾਂ ਵਿਚ ਕੌੜੀ ਫਰਕ ਨਹੀ" । ਬੱਸ ਫਰਕ ਹੈ 


17, % 
ਦਰ ਜਿਉ 


ਹੱ | 6। 
॥ 
ਉ 0 0੧੧੧੬; 
॥ ਰ੍‌ 


ਤਰੀਕਿਆਂ ਦਾ ਜਿਹਨਾਂ ਦੁਆਰਾ ਉਹ ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਦੇ ਯਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਉਸਦੀਆਂ ਮੁਢਲੀਆਂ ਲੌੜਾਂ ਦੀ 
ਪੂਰਤੀ ਉਸਦੀ ਅਹਿਮ ਤੇ ਅਵੱਸ਼ਕ ਲੋੜ ਹੈ। ਜੇ ਅੰਦਰਲੇ 
ਜਮਾਂਦਰੂ ਰੁਝਾਨਾਂ(ਡਰ, ਗੁ 'ਸਾ)ਜਿਹਨਾਂ ਦਾ ਸਬੈਧ ਦੜ ਵੱਟਣਾ, 
ਦੌੜਨਾ, ਹਮਲਾ ਕਰਨਾ ਆਦਿ ਨਾਲ ਹੈ ਪਨਪ ਸਕਦੇ ਹਨ, 
ਉਸਦੇ ਸੁਭਾਅ ਐਦਰ ਅਸੱਭਿਅਕ ਤਬਦੀਲਆਂ ਲਿਆ 
ਸਕਦੇ ਹਨ, ਵਿਰੋਧ ਦੀ ਅੱਗ ਉਸ ਐਦਰ ਤੀਬਰ ਹੋ ਸਕਦੀ 
ਹੈ । 
ਮਨੋਵਿਗਿਆਨ ਸਾਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅਤੇ ਦੂਸਰਿਆਂ ਦੀ 
ਮਾਨਸਿਕ ਸਥਿਤੀ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਦਾ ਅਧਾਰ ਮੁਹੱਦੀਆ ਕਰਦਾ 
ਹੈ, ਆਪਣੀਆਂ ਅਤੇ ਦੂਸਰਿਆਂ ਦੀਆਂ ਮੁਢਲੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਦੀ 


`ਠੌਸ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਸਹਾਈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 


ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਸੁਚੇਤ ਅਵੱਸਥਾ ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਦੇ 
ਸੱਭਿਅਕ ਢੰਗ ਦੀ ਸਿਖਲਾਈ ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਦੀ ਹੈ 
ਭਾਵ ਈਗੋ ਜਾਂ ਸੁਪਰ ਈਗੋ, ਇਦ ਉਪਰ ਦਬਾਅ ਬਣ।ਉਣ 
ਵਵੱਤ ਸਮਰੱਥ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਪ੍ਰੰਤੂ ਜਦ ਵੀ ਮਨੁੱਖ ਸੁਚੇਤਤਾ 
ਤੋ“ ਪਾਸ ਹਟਦਾ ਹੈ ਤਾਂ (ਇਕ) |8 ਆਪਣਾ ਕਾਰਜ ਕਰਨ 
ਲਈ ਉਸਨੂੰ ਉਕਸਾਉਣ ਵਿਚ ਸਫਲ ਹੋਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦੀ 
ਹੈ। ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅਵਚੇਤਨ (011001860005) ਮੰਨ 
ਐਦਰ ਸੁੱਤੀਆਂ ਜਮਾਂਦਰੂ ਖਾਹਸ਼ਾਂ ਇਦ ਨੂੰ ਗਤੀਸ਼ੀਲਤਾ 
ਲਈ ਧੱਕੇ ਮਾਰਦੀਆਂ ਹਨ । ਮਠੂ `ਖ ਦੀਆਂ ਮੁਢਲੀਆਂ 
ਲੋੜਾਂ ਦੀ ਅਪੂਰਤੀ ਦੀ ਝਲਕ ਨਾ ਕੋਵਲ ਉਸਦੇ ਵਰਤਾਓ 
ਤੋਂ ਹੀ ਸ਼ਪਸ਼ਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਸਗੋ ਚਿਹਰੇ ਉਪਰ ਇਹਨਾਂ ਦੀ 
ਝਲਕ ਸ਼ਪਸ਼ਟ ਦਿਸਦੀ ਹੈ । ਉਹ ਨਿਰਾਸ਼ ਲੱਗੇਗਾ, ਉਖ= 
ੜਿਆ ਉਖੜਿਆ ਲੱਗੇਗਾ, ਗੱਲ ਗੱਲ ਤੇ ਚਿੜੇਗਾ, ਸਧਾਰਨ 
ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ ਜਵਾਬ ਵੀ ਗੁੱਜੇ ਦੇ ਰਾਂਉ ਦੁਆਰਾਂ ਪ੍ਰਗਟਾਏਗਾ । 
ਪ੍ਰੇਤ ਜਦ ਉਸਦੀਆਂ ਮੁਢਲੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਦੀ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਹੁੰਦੀ 
ਰੇ ਜੇ ਉਹ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਤ੍ਰਿਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਵਸੀਲਿਆਂ 
ਦੀ ਯੋਗ ਵਰਤੋ ਕਰਨ ਦੇ ਸਫਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸਦੇ 
ਚਿਹਰੇ ਉਪਰ ਸਬਿਰਤਾ ਦੀ ਝਲਕ ਮਿਲੌਗੀ, ਚਿਹਰੇ ਉਪਰ 
ਕਾਲਸ ਦੀ ਬਜਾਏ ਲਾਲੀ ਟਪੇਗੀ । 
ਉਪਰੋਕਤ ਵਿਚਾਰ ਵਟਾਂਦਰੇ ਤੋਂ ਇੱਕ ਗੱਲ ਪੂਰੀ 
ਤਰਾਂ ਸਪੁੱਸ਼ਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਦੀਆਂ ਮੁੱਢਲੀਆਂ ਲੋੜਾਂ 
ਦੀ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਜਰੂਰੀ ਹੈ । ਕਿਸੇ ਵੀ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਸਫਲ ਮਨੁੱਖ 
ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਜਾਂ ਬਨਣੇ ਲਈ ਜਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀ” 
ਮਨੋਵਿਗਆਨ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਇਹਨਾਂ ਮੁੱਢਲੀਆਂ ਲੌੜਾਂ ਦੀ 
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ਨਾ ਕੇਵਲ ਖੋਜ਼ ਹੀ ਕਰੀਏ ਸਗੋ” ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਲਈ 
ਜਿੰਦਗੀ ਦੀ ਸਾਰਥਿਕਤਾ ਨੂੰ ਸਮਝਦਿਆਂ, ਸਮੇ ਨਾਲ ਮੇਲ 
ਖਾਂਦੇ ਯੋਗ ਢੰਗ ਤਰੀਕੇ ਅਪਣਾਈਏ । 
ਉਦਾਹਰਨ ਵਜੋ ਇਕ ਬੱਚੇ ਅਤੇ ਨੌਜਵਾਨ 
(ਬਾਲਗ) ਦੀਆਂ ਜਮਾਂਦਰੂ ਰੁਚੀਆਂ ਵਿਚ ਕੋਈ ਫਰਕ ਨਹੀ 
(ਮੋਰਾ ਬੱਚੇ ਤੋਂ ਭਾਵ ਉਮਰ ਦੀ ਉਸ ਹੱਦ ਤੱਕ ਹੈ ਜਦ 
ਤੱਕ ਉਸਦੇ ਜਨਣਅੰਗ ਵਿਕਸਤ ਨਹੀ” ਹੋ ਗਏ ਹੁੰਦੇ) 
ਪਰੰਤੂ ਬੱਚੇ ਦੀ ਮੁਢਲੀ ਲੋੜ ਸੈਕਸ ਨਹੀਂ” ਜੌ ਇੱਕ 
ਨੌਜਵਾਨ ਦੀ ਹੈ । ਸੌ ਸਾਡੇ ਬੱਚੇ ਅਤੇ ਨੌਜਵਾਨ ਪ੍ਰਤੀ 
ਵਰਤਣ ਢੰਗ ਵਿੱਚ ਲੌੜੀ'ਦਾ ਫਰਕ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਬੋਂ ਚੇ 
ਦੀ ਮੁਢਲੀ ਲੋੜ ਕੇਵਲ ਖੁਰਾਕ ਹੈ, ਦੂਸਰਿਆਂ ਤੋ ਪਿਆਰ 
ਦੀ ਮੰਗ ਹੈ ਕਿਉਕਿ ਉਹ ਅਜੇ ਸਵੈ ਆਪਣੀ ਉਸਾਰੀ ਦੇ 
ਸਮਰੱਥ ਨਹੀ` ਹੋਇਆ ਹੁੰਦਾ । ਉਸਦੇ ਅੰਗਾਂ ਵਿਚ ਅਜੇ 
ਪਵਿਪੈਂਕਤਾ ਨਹੀ ਆਈ ਹੁੰਦੀ । ਸਾਡੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ 
ਮੁਢਲੀਆਂ ਲੌੜਾਂ ਇੱਕਸਾਰ ਹਨ ਪਰ ਸਮੇ” ਤੇ ਉਮਰ ਮੁਤਾਬਿਕ 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਵੇਗ ਦੀ ਭਿੰਨਤਾ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ 
ਮਨੋਵਿਗਿਆਨ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਅਸਲੀ ਲਾਭ ਸਾਨੂੰ ਅ ਪਣੀਆਂ 
ਲੋੜਾਂ, ਮੁਢਲੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਨੂੰ ਪਛਾਨਣ ਦੇ ਯੋਗ 
ਬਣਾਉਣਾ ਅਤੇ ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਤੀਬਰਤਾ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਦੇ 
ਸਮਰੱਥ ਬਣਾਉਣਾ ਹੈ । ਮਨੋਵਿਗਿਆਨ ਦਾ ਦਰਸਰਾ ਲਾਭ 
_ਸਾਨੂੰ ਦੂਸਰੇ ਬੰਦਿਆਂ ਦੀਆਂ ਮੁਢਲੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਨੂੰ ਪਛਾਨਣ 
ਦੇ ਯੋਗ ਬਨਾਉਣਾ ਅਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਇਹ ਸਮਝਣਾ ਕਿ ਉਹ 
ਕਿਉ” ਇਵੇਂ' ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੇਂ ਹਨ ਤੇ ਵਰਤਦੇ ਹਨ । 
ਵਿਅਕਤੀ ਤੋ ਵਿਅਕਤੀ ਦੇ ਸੁਭਾਅ ਦੇ ਐਤਰ 
ਨੂੰ ਸਮਝਣਾ :-- 
ਅਸੀਂ ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਇੱ ਕੋ ਮੁਢਲੀ ਲੋੜ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ 
ਮਨੁੱਖਾਂ ਰਾਹੀ ਅਪਣਾਏ ਢੰਗਾਂ ਵਿਚ ਢੇਰ ਅੰਤਰ ਪਾਇਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਦਾਹਰਣ ਵਜੋ” ਕੁਝ ਮਨੁੱਖ ਸੈਕਸ ਦੀ ਤੀਬਰ 
ਲੋੜ (ਜਿਹੜੀ ਵੰਸ਼ਕ ਵਾਧੇ ਦੀ ਜਮ ਦਰੂ ਰੁਚੀ ਤੋ ਅਚੇਤ 
ਬੱਸ ਪ੍ਰਭਾਵਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ), ਆਪਣੀ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਸੱਭਿਅਕ ਢੰਗ 
ਦੁਆਰਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਚਿਤਰਕਾਰ ਸੁਦਰ ਇਸਤਰੀਆਂ ਦੇ 
ਚਿੱਤਰ ਬਣਾਉ'ਦਿਆਂ ਆਪਣੀਆਂ ਸ੍ਰਖਮ ਟੀਝਾਂ ਨੂੰ ਚਿਤਰ- 
ਪਟ ਕਰਨ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਤਾ ਹੈ । ਇਕ ਸ਼ੁਹਿਰਦ ਪਤੀ 
ਕੇਵਲ ਪਤਨੀ ਤੱਕ ਸੀਮਤ ਰਹਿਕੇ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਕਰਨ ਤੱਕ 
ਸੀਮਤ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਜਾਂ ਪਤਨੀ ਤੋਂ ਅਸੰਤੁਸ਼ਟ ਕਿਸੇ ਜੋਰ 
ਨਾਲ ਲੂਕਵਾਂ ਪਿਆਰ ਬਣਾਕੇ ਅਜਿਹੀ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਦਾ ਯਤਨ 
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ਨੰ :. ਰੀ 


4% 
॥ ਰੇ ਦੀ 
। ਮੈ ਦੀ ੧ ਰੀ ਦੈ ਚ ਜੇ 
'' "੧7 -'! ਆੰ' 1੧ (ਵ। ਪਉ ਚ 
> 


। 
॥ &. 


ਕਰਦਾ ਹੈ । ਪਰੇਤੂ ਕ੍ਝ ਮਨੁੱਖ ਇਸਦਾ ਅਸੱਭਿਅਕ 
ਪ੍ਰਗਟਾਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਜਿਹੜੀ ਜਮਾਂਦਰੂ ਧੱਕਾ ਕਰਨ ਦੀ 
ਰੁਚੀ ਦਾ ਹੀ ਪ੍ਰਗਟਾਵਾ ਹੈ) ਉਹ ਬਲਾਤਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ 
ਜਾਂ ਹੌਰ ਅਜਿਹੇ ਅਨੇਕਾਂ ਅਸੱ`ਭਿਅਕ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਤੋ” 
ਗ਼ੈਰਪ੍ਰਵਾਨਤ ਤਰੀਕੇ ਅਪਨਾਉ”ਦੇ ਹਨ। ਸਮਾਜ ਤੋ ਵਰਜਤ 
ਰਿਸ਼ਤਿਆਂ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਸਬੋਧ ਸਥਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
ਸੋ ਇਹ ਮਨੁੱਖ ਰਾਹੀ` ਆਪਣੀ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਲਈ 
ਅਪਣਾਏ ਢੰਗ ਤਰੀਕੇ ਹਨ ਜਿਹੜੇ ਉਸਦੇ ਦੂਸਰਿਆਂ 
ਪ੍ਰਤੀ ਵਰਤਾਓ ਢੰਗ ਵਿਚ ਅੰਤਰ ਪੈਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਇਨਾਂ 
ਨਿਅੰਤਰਿਕ ਸੂਝਕ ਢੰਗਾਂ _(1101-11500040 0618110015) 
ਦੀ ਮਨੁੱਖ ਸਿਖਲਾਈ ਜਮਾਂਦਰੂ ਰੁਚੀਆਂ ਦੇ ਉਲਟ ਬਾਅਦ 
ਵਿਚ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਅਜਿਹਾ ਇੱਕ ਕਾਰਚਾਲਕ ਤੇ ਨਵਜਨਮੇ' 
ਬੁੱਚੇ ਦੀ ਪਹਿਲਾਂ ਦਿੱਤੀ ਉਦਾਹਰਨ ਵਿਚ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕੀਤਾ 
ਜਾ ਚੁੱਕਿਆ ਹੈ । 
ਤਾਂ ਕੀ ਅਸੀ ਫਿਰ ਆਪਣਾ ਜਾਂ ਦੂਸਰਿਆਂ ਦਾ 
ਸੁਭਾਅ ਬਦਲ ਸਕਦੇ ਹਾਂ । 
ਕੀ ਪੱਕ ਚੁੱਕੀਆਂ ਬੁਰੀਆਂ ਆਦਤਾਂ ਵਿੱਚ ਤਬਦੀਲੀ 
ਸਭਵ ਹੈ ? ਕੀ ਤੁਸੀ” ਦੂਸਰਿਆਂ ਉੱਪਰ ਆਪਣਾ ਪ੍ਰਭਾਵ 
ਪਾਉਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੋ ਸਕਦੋਂ ਹੋ ? ਅਜਿਹੇ ਕਈ ਸਵਾਲ 
ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਉੱਤਰ ਹਾਂ ਵਿਚ ਹੋਵੇਗਾ । ਵਾਰਸ ਸ਼ਾਹ 


੧. 


ਦੀਆਂ ਇਹਨਾਂ ਸਤਰਾਂ ਨੂੰ ਮਨੋਵਿਗਿਆਨ ਦੀ ਸਮਝ 
ਦੁਆਰਾ ਝੁਠਲਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ''ਵਾਰਸ ਸ਼ਾਹ 
ਟਰ ਆਦਤਾਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਨੇ, ਭਾਵੇ" ਕੱਟੀਏ ਪੋਰੀਆਂ ਪੋਰੀਆਂ 
( ਜੀ । ਬੱਸ ਸੁਆਲ ਦਾ ਉੱਤਰ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਦੂਸਰਿਆਂ ਦੀ 
(446 ਜਾਂ ਆਪਣੀ ਕਿਸੇ ਅਤ੍ਰਿਪਤ ਮੁਢਲੀ ਲੌੜ ਨੂੰ ਮਨੋਵਿਗਿਆਨਕ 
ਹੱ ਸੁਝ ਦੁਆਰਾ ਪਕੜਨ ਦਾ ਹੈਸ੍ੰ ਇਸ ਪਕੜ ਤੰ` ਬਾਅਦ 
ਇਸਦੇ ਯੋਗ ਹੱਲ ਲਈ, ਮਨੋਵਿਗਿਆਨਕ ਨਜ਼ਰੀਏ ਰਾਹੀ” 
ਵਿਚਾਰਕੇ ਕੌਈ ਪਰਖਿਆ ਢੰਗ ਤਰੀਕਾ ਅਪਨਾਉਣ ਦਾ 
ਹੈ। ਅਜਿਹੇ ਸਮੈ ਸਵੈ ਜਾਂ ਦੂਸਰੇ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਨਵੇਂ ਸੱਭਿਅਕ 
ਦੈਗ ਅਪਨਾਉਣ ਵੱਲ ਮੌੜਨਾ ਜਿਸ ਰਾਹੀ' ਮੁਢਲੀ ਲੋੜ 
ਪ੍ਰਗਟ ਤੇ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋ ਸਕੇ । ਜਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀ” ਮ੍ਰੀਪਣੀ 
ਮੁਢਲੀ ਲੌੜ ਦੀ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਸਮੇ ਦੂਸਰਿਆਂ ਦੀ ਮੁਢਲੀ ਲੜ 
(ਨ! ਲਈ ਰੁਕਾਵਟ ਨਾਂ ਬਣੋਂ । ਤੁਹਾਡੀ ਗਤੀਵਿਧੀ ਸਮਾਜ ਦੀਆਂ 
੨ : ਕੀਮਤਾਂ ਤੇ ਸੱਟ ਨਾ ਮਾਰਦੀ ਹੋਵੇਂ । ਅਜਿਹਾ 
ਰਿ ਨੂੰ ਸਵੈ ਨੂੰ ਜਾਂ ਦੂਸਰਿਆਂ 
ਵਰਤਾਓ ਸਿੱਖੰਟੋ ਲਈ ਤ੍ਹਾਣੂ ਸਵ ਦੂੰ ਜੀ ਦੇ 


ਸਿਖੁਲਾਈ ਦੌਣੀਂ ਪਰਵਰੀ 


॥21> 
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॥।੬/ 


ਜੀ ][ ਰਾ ਲਾ 
। 


ਸਿਖਲਾਈ ਸਾਦੇ ਤੋ“ ਗੁੰਝਲਦਾਰ ਵੱਲ :-- 
ਏ. ਈ. ਮੈ'ਡਰ ਪ੍ਰੋ: ਡਬਲਯੂ ਮੈਕੜੂਗਲ ਦੀ 
ਉਦਾਹਰਣ ਦਿੰਦਿਆਂ ਲਿਖਦੇ ਹਨ ਕਿ _ਕਿਸਤਰਾਂ _ਗਿਨੀ 
ਪਿਗ (ਇੱਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਸੂਰ) ਨੂੰ ਉਸਦੀ ਖੁੱਡ ਵਿਚੋ“ 
ਬਾਹਰ ਘਾਹ ਉੱਪਰ ਲਿਆਕੋ ਰੱਖਣ ਤੇ ਇਹ ਆਪਣੀ ਮੁੱਡ 
ਵਿਚ ਵਾਰ ਵਾਰ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਦੋ ਵੀ ਤੁਸੀ” ਉਸ 
ਉਪਰੋਂ ਹੱਥ ਉਠਾਉਗੇਂ । ਇਥੇ ਧੁਰ ਅੰਦਰ ਤੱਕ ਗਿਨੀ ਪਿਗ 
ਅੰਦਰ ਡਰ ਦੀ ਜਮਾਂਦਰੂ ਰੂਚੀ ਨੂੰ ਹੌਰ ਤੀਬਰ ਸਿਖਲਾਈ 
ਮਿਲ ਚੁੱਕੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ , ਉਹ ਆਪਣਾ ਬਚਾਅ ਕੇਵਲ ਖੁੱਡ ਨੂੰ 
ਹੀ ਸਮਝਦਾ ਹੈ । ੍ ਆ 
ਇੱਕ ਬਾਹਰ ਪ੍ਰਦੇਸ ਗਿਆ ਮਨੁੱਖ ਭਾਵੇ” ਉਥੇ ਕਿੰਨਾਂ 

ਵੀ ਸੁੱਖ ਕਿਉ” ਨਾ ਲੈਦਾ ਹੌਵੇ ਉਸ ਅੰਦਰ "ਘਰ ਵਾਪਸੀ' 
ਦੀ ਮੁਢਲੀ ਲੌੜ ਵਾਰ ਵਾਰ ਉਕਸਾਹਟ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ । 


ਕਈ ਵਾਰ ਇਸਦੀ ਜਿਆਦਾ ਤੀਬਰ ਸਿਖਲਾਈ ਕਾਰਨ 


ਉਹ ਆਪਣੀ ਸੈਕਸ ਦੀ ਮੁਢਲੀ ਲੌੜ ਨੂੰ ਘੱਟ ਅਹਿਮੀਅਤ ` 


ਦਿੰਦਾ ਹੋਇਆ ਉਧਰ ਵਿਆਹ ਵੀ ਨਹੀ” ਕਰਦਾ ਕਿਉਕਿ 
ਘਰ ਵਾਪਸੀ ਅੰਦਰ ਉਸਦਾ ਤੀਬਰ ਉਦਰੇਵਾਂ 


ਵਾ ਨ ਉੱਭਰ 
ਚੁੱਕਿਆ ਹੁੰਦਾ 


ਹੈ । ਗਿਨੀ ਪਿਗ ਅਤੇ ਮਨੁੱਖ ਦੋਵਾਂ ਅੰਦਰ 
ਪਈ ਘਰ ਵਾਪਸੀ ਦੀ ਮੁਢਲੀ ਲੋੜ ਦੋਵਾਂ ਨੂੰ ਕਿਰਿਆ 
ਕਰਨ ਲਈ ਪ੍ਰੋਰਦੀ ਹੈ । ਵਿਹ ਜਮਾਂਦਰੂ ਸਾਦੀ ਤੇ ਪੁਰਾਣੀ 
ਤਰੰਗ ਹੀ ੨ ਜਿਸਨੂੰ ਗੈਤਲਦਾਰ ਹੱਦ ਤੱਕ ਸਿਖਲਾਈ ਮਿਲੀ। 
ਮਨੋਵਿਗਿਆਨ ਦੀ ਆਮ ਜੀਵਨ ਲਈ ਉਪਯੋਗਤਾ 
ਤੇ ਵਿਚਾਰ ਕਰਦਿਆਂ ਸਾਨੂੰ ਬੁੱ-ਚੋ ਦੇ ਜਨਮ ਤੌ 
ਨੌਜਵਾਨ ਦੀ ਤੱਕ, ਫਿਰ ਮਾਨਸਿਕ ਪਕਰੋੜਤਾ ਤੱਕ ਤੇ 
ਫਿਰ ਬੁੱਢਾ ਹੋਣ ਤੱਕ ਬਹਿਸ ਨੂੰ ਅੱਗੇ ਤੋਰਨਾ ਬਣਦਾ ਹੇ । 
__ ਜਨਮ ਹੀ ਰਤ ਬੱਚਾ ਕੁੱਖ, ਡਰ, ਗੁੱਸਾ ਵਰਗੀਆਂ 
ਜਮਾਂਦਰੂ ਰੁਚੀਆਂ (॥30008) ਦਾ ਤਾਂ ਤ੍ਰੈਤ ਪ੍ਰਗਟਾਵਾ 
ਕਰਦਾ ਹੈ । ਪਰੰਤੂ ਉਸਦੇ ਵੱਡੇ ਦਿਮਾਰ ੍ਿ 
ਦਿਮਾਗੀ ਸੈੱਲ ਅਜੇ ਵੀ ਭਰੂਣ-ਅਵੱਸਥ 
੨੩ % £. ੧੬; 
ਉਹ ਰੀ ਸਚਣ (ਵਚਾਰਨ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਠਰੀ- ਹੁੰਦਾ । ਬੱਚੇ 
ਦੀ ਸੋਖਲ।ਈ। ਇਹਨਾਂ ਭਰੂਣ ਦਿਮਾਗੀ ਜੈਲ ਦੇ ਵਿਕਾਸ 
ਤੋ ਬੁਤ ਹੱਦ ਤੋਕ ਨਿਰਭਰ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਬੱਚੇ ਦੇ ਜਨਣ 


[ ਜਿ ਵਿ ਸਮਾਂ ਉਸਦੀ ਸਰੀਰਕ ਪਰਪੈਂਕਤਾ ਸਿਖਰ 
ਤੰ ਅਪੜ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 


ਬਾਅਦ 


<< 


' ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 
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ਮਾਗ (00087) ਦੇ ` 


ਲਗਾਤਾਰ ਕਿਉ” ਜਾਰੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਅਗਲੀ ਵਿਕਾਸ 
ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਹੈ ਜਿਸਦਾ ਸਬੰਧ ਸਿਖਲਾਈ ਨਾਲ ਹੈ । ਇਸ 


ਸਮੇ, ਭਰੂਣ ਸੈਲਾਂ ਵਾਂਗ(ਜੌ ਇੱਕ ਤੋਂ” ਦੋ ਦੋ, ਤੋਂ ਚਾਰ ਦੀ 


ਪ੍ਰਕਿਰਿਆਂ ਦੁਆਰਾ ਵਧਦੇ ਜਾਂਦੇ ਸਨ) ਮਾਸਪੇਸ਼ੀਆਂ ਦੀ 
ਗਿਣਤੀ ਨਹੀ” ਵਧਦੀ, ਕੇਵਲ ਸ਼ਕਤੀ ਵਾਧਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ 
ਤੁਹਾਡੇ ਰਾਹੀ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਕਸਰਤਾਂ ਤੇ ਖੁਰਾਕ ਤੇ 
ਸਿੱਧਾ ਨਿਰਭਰ ਕਰਦਾ ਹੈ । 


ਸਿਖਲਾਈ ਦਾ ਇਹੋ ਫਾਟਮੂਲਾ ਤੁਸੀਂ ਦਿਮਾਗੀ 
ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਵਾਧੇ ਤੇ ਵੀ ਲਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ । ਵਿਕਸਤ 
ਦਿਮਾਗੀ ਸੈਲਾਂ ਦੀ ਸਿਖਲਾਦੀ ਦੁਆਰਾ ਜਿਥੇ ਦਿਮਾਗੀ 
ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਵਾਧ' ਸੰਭਵ ਹੈ ਉਥੇ ਜਮਾਂਦਰੂ-ਰੁਚੀਆਂ ਨੂੰ 


ਤੀਬਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਅਹਿਸਾਸ ਦੀ ਠੀਕ ਸਿਖਲਾਈ ਕਰਕੇ 
ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ ਮੌੜਾ ਲਿਆਂਦਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਗਿਨੀ ਪਿਗ ਨੂੰ 
ਖੁੱਡ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਰਹਿਣ ਦੀ ਸਿਖਲਾਈ ਦਿੱਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ 


੭ 


ਹੈ। ਉਸਦੇ ਖੁੱਝ ਪ੍ਰਤੀ ਉਦਰੇਵੇ” ਨੂੰ ਤੋੜਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ 
ਹੈ । ਪਿਛੇ ਜਿਹੇ ਅਜੀਤ ਅਖਬਾਰ ਵਿਚ ਛਪੀ ਖਬਰ ਕੁੱਤੀ ਨੂੰ 
ਬਲੂੰਗੜਿਆਂ ਨੂੰ ਦੁਧ ਚੁੰਘਾਉਣ ਦੀ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਅਜਿਹੇ ਮੌੜ 
ਦਾ ਹੀ ਪ੍ਰਗਟਾਵਾ ਹੈ । ਕੁੱਤੀ ਤੇ ਬਲੂੰਗੜਿਆਂ ਵਿਚਕਾਰ 
ਲਗਾਤਾਰ ਵਾਤਾਵਰਣਕ ਸਿਖਲਾਈ ਨੰੜਤਾ ਦੇ ਸਿਧਾਂਤ ਤੋਂ 
ਨਿਰਭਰ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਅਜਿਹੀ ਰੁਚੀਆਂ ਦੀ ਸਿਖਲਾਈ 
ਦੁਆਰਾ ਅਸੀ ਬਾਲਹ ਅਤੇ ਕਿਸ਼ੋਰ ਅਵੱਸਥਾ ਦੇ ਬੱਚਿਆਂ 
ਅੰਦਰ ਅਨੇਕਾਂ ਕਿਸਮ ਦੇ ਡਰ, ਵਹਿਮ ਭਰਮ, ੂਤਾਂ ਪ੍ਰੇਤਾਂ 
ਦੇ ਸੈਕਲਪ ਆਦਿ ਦੂਰ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ । ਆਪਣੀਆਂ 
ਜਮਾਂਦਰੂ ਰਚੀਆਂ ਨੂੰ ਸੱਭਿਅਕ ਪ੍ਰਗਟਾਵਿਆਂ ਦੀ ਸਿਖਲਾਈ 
ਦੇ ਸਕਦੇ ਹਾਂ । ਉਹਨਾਂ ਅੰਦਰ ਚਲਦੇਂ ਮਾਨਸਿਕ ਟਕਰਾਵਾਂ 
ਦੇ ਕਾਰਨਾਂ ਨੂੰ ਜਾਣਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੋ ਹੱਲਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਸੋਧ ਦੇ 
ਸਕਦੇ ਹਾਂ । ਅਧਿਆਪਕ ਤੇ ਮਾਪੇ ਬੱਚਿਆਂ ਦੀ ਪੜ੍ਹਾਈ ਤੇ 
ਪਾਲਣ ਪੌਸ਼ਣ, ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਜਮਾਂਦਰੂ ਰੁਚੀਆਂ ਨੂੰ ਸਾਹਮਣੇ 
ਰਖਦਿਆਂ ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਮੁਢਲੀਆਂ ਲੌੜਾਂ ਨੂੰ ਪਹਿਚਾਨਦਿਆਂ 
ਸਫਲ ਇਨਸਾਨ ਬਨਾਉਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ । 
ਮਾਪਿਆਂ ਅਤੇ ਅਧਿਆਪਕਾਂ ਨੂੰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਮਨੌਂ- 
ਵਿਗਿਆਨ ਦੀ ਮਦਦ ਦੁਆਰਾ ਬੱਚਿਆਂ ਦੇ ਮਨੋਭਾਵਾਂ, 
ਉਮੰਗਾਂ ਅਤੇਂ ਵਤੀਰਿਆਂ ਨੂੰ ਸਮਝਣ । ਵਿਹੁਤਾ ਜੀਵਨ 
ਜਿਉ'ਦਿਆਂ ਇੱਕ ਜੌੜਾ ਇੱਕ ਦਰਸਰੇ ਦੀਆਂ ਮੁਢਲੀਆਂ 
ਲੱੜਾਂ ਦਾ ਅਹਿਸਾਸ ਕਰਦਿਆਂ ਠੋਸ ਅਤੇ ਸੂਖ ਭਰਿਆ 
ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਬੂਢਿਆਂ ਦੇ ਇਕਾਂਤ ਨੂੰ 


॥(1" ਉ 


ਦਰਕਸ਼ੀਲ- 93/ਨਵੰਬਰ/ਦਸੰਬਰ/॥੩ _(ਓ) 


੧੧(।,1 ਰ੍‌ 
੪ (੧੬, (੧ ਨੱਤ (੍ਿੰਘ 1 4 ਸੇ 
ਹੂ ਭਿ ੍‌ ੫ ॥ - 
1 ੍ 00011. ਿ। 0॥010੫0100 
(੪. ਪ੍ਰ 1 ਰਹ | ਰਹ ੫ 


ਤੋੜਨ ਵਿੱਚ ਸਹਿਯੋਗ ਦੇ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਜਿੰਦਗੀ ਸੌਖੀ 
ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਇਕ ਹੱਦ ਤੱਕ ਸਮੱਸਿਆ ਨੂੰ 
ਸਮਝਣ ਅਤੇ ਸੁਲਝਾਉਣ ਦੇ ਰਾਹ ਪਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । 


ਪਰੌਤੂ ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ ਦਾ ਸਮਾਧਾਨ ਅੰਤਮ ਤੌਰ ਤੇ ਸਮਾਜਿਕ 1 ਰ੍ 
ਅਤੇ ਆਰਥਿਕ ਹਾਲਤਾਂ ਤੇ ਵੀ ਨਿਰਭਰ ਕਰਦਾ ਹੈ । 0 _ , 
ਦਿ, 

ਸਹਾਇਤਾ . 


# _ਦਪਿੰਦਰ ਕੌਰ ਬਰਗਾੜੀ, - 
ਜਨਮ ਦਿਨ ਦੀ ਖੁਜ਼ੀ ਵਿਚ--100 ਰੁ: ਰੰ. 
ਇੰਗਲੈਂਡ ਤੋਂ ਸੋਹਣ ਸਿੰਘ ਚੀਮਾਂ 
ਭਾਰਤੀ ਮਜਦੂਰ ਸਭਾ--700 ਰੁ: 
ਕਬੀਰ ਸਿੰਘ ਨਿਰਵੈਰ, ਮੈਡੀ ਕਲਾਂ--250 ਰੁ: 


ਸ ਡਾ.ਤੇਜਿੰਦਰ ਸਿੰਘ, ਭਦੌੜ ਵਲੋਂ ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ (8 
ਵਿਚ ਸਹਾਇਕ ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਦੀ ਨਿਯੁਕਤੀ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਵਿੱਚ-250ਰੁ 1 
 ਖਰਲਵੀਰ ਇੰਗਲੈ'ਡ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸਾਥੀਆਂ ਤੋ ਚੰਦਿਆਂ ਦੇ ਰ 
ਰੂਪ ਵਿਚ ਇਕਤਰ ਕਰਕੇ ਭੇਜੇ--8000/-ਰੁ: । 
੬੨੦੪ ! ੧ 
ਲਾਈਫ ਮੈ"ਬਰਸ਼ਿਪ 


ਜਗਤਾਰ ਸਿੰਘ 5/0 ਸੀ ਗੁਰਨਾਮ ਸਿੰਘ 
ਪਿਡ ਤੇ ਡਾਕਘਰ : ਫੂਲ _ 250 ਰ: 
ਤਹਿਸੀਲ ਤੇ ਜਿਲ੍ਹਾ ਬਠਿੰਡਾ। _ ਹੀ. 

ਨੋਟ :- ਚੈਦਾ ਕੇਵਲ ਮਨੀਆਰਡਰ _ਰਾਹੀ” ਰੀ । 
ਭੇਜਣ ਦੀ ਅਪੀਲ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਬਦੇਸ਼ ਤੋਂ ___ 
ਚਦਾ ਪਸਟਲ ਆਰਡਰ ਰਾਹੀ” ਵੀ ਭੇਜਿਆ ਜਾ 
ਸਕਦਾ ਹੈ । 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਪੈਜਾਬ (ਰਜਿ.) 
ਇਕਾਈ ਮਾਨਸਾ ਹੱ 
ਪ੍ਰਧਾਨ :- ਦਲਵਿੰਦਰ ਸਿੰਘ, ਪ੍ਰੀਤ ਨਗਰ ਵਾਰਡ ਨੂੰ: 2 ਮੈ 
ਕਾਲਜ ਰੋਡ, ਮਾਨਸਾ । 
ਸਕੱਤਰ :- ਦਰਬਾਰਾ ਸਿੰਘ ਮੁੱਖ ਅਧਿਆਪਕ 
ਪ੍ਰੀਤ ਨਗਰ, ਵਾਰਡ ਨੂੰ: 3 ਮਾਨਸਾ । 
ਤਰਨਤਾਰਨ 
ਪ੍ਰਧਾਨ :- ਬਚਿੱਤਰ ਸਿੰਘ 
ਸਕੱਤਰ :- ਸਰਬਜੀਤ ਸਿੰਘ 
- ਪ੍ਰੌਸ ਸਕੱਤਰ, ਡਾ. ਐਮ. ਐਸ. ਲੌਕਾ 
ਠੂਰਦੀ ਬਜਾਰ, ਤਰਨਤਾਰਨ 


ਸੰਪਰਕ ਪਤਾ : 


( 


॥ 
ਸੀ ।। ੧ ,੬ 


ਮਾ ---"--- ----------------.... 


ਰਿਉਬਿਕ ਘੜੀ-ਪਹੇਲੀ ਦਾ ਮੁਕਾਬਲੇਬਾਜ਼-ਨਿਤਿਨ 


੮ ਘਣਸ਼ਾਮ ਪਡਿਤ-- 


: 


ਹੰਗਰੀ ਦੇ ਏਰਨੋ ਰਿਉਬਿਕ ਨੇ ਬੱਚਿਆਂ ਲਈ 
ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਅਤੇ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਵਾਲ ਖਿਡੌਣਿਆਂ ਦੀ ਖੋਜ਼ ਕੀਤੀ 
ਅਤੇ ਰਿਉਬਿਕ ਘੜੀ ਵੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਹੀ ਇਕ ਖੌਜ ਹੈ, ਜਿਸ 
ਨੂੰ ਹੱਲ ਕਰਨ ਲਈ ਮਾਨਸਿਕ ਸੰਤੁਲਨ ਦੀ ਤਾਂ ਲੌੜ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ, ਬੌਧਿਕ ਕੁਸ਼ਲਤਾ ਤੇ ਹੱਥ ਦੀ _ਕਾਰੀਗਰੀ ਦੀ ਵੀ ਲੋੜ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਪਹਿਲਾਂ ਪਹਿਲਾਂ ਰਿਉਬਿਕ ਨੂੰ ਵੀ ਆਪਣੀ 
ਖਿਡੌਣਾ ਬੁਝਾਰਤ ਹਲ ਕਰਨ ਲਈ `ਕਠਿਨਾਈ ਜਰੂਰ ਹੋਈ 
ਸੀ, ਪਰ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਇਸ ਦੇ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੋਣ ਨਾਲ ਹੁਣ ਹੱਥ 
ਦੀ ਕਾਰੀਗਰੀ ਰੱਖਣ ਵਾਲਿਆਂ ਲਈ ਇਹ ਕੋਈ ਅਖਾ ਕੰਮ 
ਨਹੀ” ਰਹਿ ਗਿਆ । 
ਜਿਲ੍ਹਾ ਹੁਸ਼ਿਆਰਪੁਰ ਦੇ ਹਰਿਆਣਾ ਪਿੰਡ ਦ ਚੌਥੀ 
ਕਲਾਸ ਦੇ ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਨਿਤਿਨ ਕਰਾਂਤੀ ਨੂੰ ਇਸ ਬੁਝਾਰਤ 
ਦਾ ਸ਼ੌਂਕ ਜਾਗਿਆ ਅਤੇ ਇਹ ਬਾਲ ਬੁੱਧੀ ਬੱਚਾ ਇਸ 
ਬੁਝਾਰਤ ਨੂੰ ਹੱਲ ਕਰਨ ਵਿਚ ਸਿਰਫ 33 ਸੈਕੰਡ ਹੀ ਲੈ'ਦਾ 
ਹੈ । ਰਿਊਬਿਕ ਘੜੀ ਨੂੰ ਹੱਲ ਕਰਨ ਦਾ ਪੀਹਲਾ ਰਿਕਾਰਡ 
ਸਮੀਰ ਮਹਿਰਾ ਦਾ 39 ਸੈਕੰਡ ਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਉਦੋ ਉਸ 
ਦੀ ਉਮਰ ਸਿਰਫ 11 ਸਾਲ ਦੀ ਸੀ । ਫਿਰ ਹਰਿਆਣਾ 
ਪਿੰਡ ਦੇ ਪੇਸ਼ੇ ਤੋਂ ਪੈਂਟਰ ਰਣਜੀਤ ਸਿੰਘ ਨੇ ਇਸ ਬੁਝਾਰਤ 
ਨੂੰ 18 ਸੈਕੰਡ ਵਿਚ ਹੱਲ _ਕਰਨ ਦਾ ਰਿਕਾਰਡ ਸਥਾਪਿਤ 
ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਇਸ ਲਈ ਉਸਦਾ ਨਾਂ 'ਲਿਮਕਾ ਬੁਕ ਆਫ 
ਰਿਕਾਰਡ” ਵਿਚ ਦਰਜ ਹੋ ਚੁੱਕਾ ਹੈ । ਨਿਤਿਨ ਕਰਾਂਤੀ ਦੀ 
ਉਮਰ ਤਾਂ ਸਿਰਫ 9 ਸਾਲ ਦੀ ਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮਾਈ ਭਗਵਤੀ 
ਉਚ ਵਿਦਿਆ ਮੌਦਰ ਹਰਿਆਣਾ ਦਾ ਚੌਥੀ ਕਲਾਸ ਦਾ 
ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਹੈ, ਪਰ ਰਣਜੀਤ ਸਿੰਘ ਦੇ ਹੀ ਮਾਰਗ ਦਰਸ਼ਨ 
ਵਿਚ, ਉਹ ਇਸ ਬੁਝਾਰਤ ਨੂੰ ਹੁਣ 35 ਸੌਕੰਡ ਵਿਚ ਹੱਲ 
ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਸ਼ੌਕ ਹੀ ਨਹੀ, ਲਗਨ ਵੀ ਹੈ 
ਅਤ ਜੇਕਰ ਉਸਦੇ ਸ਼ੌਕ ਅਤੇ ਲਗਨ ਦਾ ਇਹੀ ਹਾਲ ਰਿਹਾਂ 
ਤਾਂ ਨਿਸ਼ਚੇ ਹੀ ਉਹ ਸਭ ਰਿਕਾਰਡ ਮਾਤ ਕਰ ਦੇਵੇਗਾ । 
ਇਸ ਰਿਊਬਿਕ ਘੜੀ ਦੇ ਦੋਵਾਂ ਪਾਸੇ ਇਕ ਸੂਈ 
ਵਾਲੀਆਂ ਛੋਟੀਆਂ-ਛੋਟੀਆਂ 18 ਘੜੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਘੱਟ ਤੱ 
ਮੂ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ 18 ਘੜੀਆਂ ਦੇ ਸਮਿਆਂ ਨੂੰ ਇਕ ਹੀ 


ਘੁੱਟ ਮੈ 
ਅਰਥਾਂਤ 12 'ਤੇ ਲਿਆਉਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਕੰਮ ਕਠਿਨ 
ਬਿੰਦ ੨ ਮੂਰ ਇਕਾਗਰਤਾ ਅਤੇ ਮਿਹਨਤ ਨਾਲ ਇਸ ਨੂੰ 
ਰੂਰ <, 


। 1401 
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ਹੱਲ ਕਰ ਸਕਣਾ ਸੰਭਵ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਨਿਤਿਨ ਕਜ਼ਾਂਤੀ 
ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ ਉਮਰ ਦੇ ਦ੍ਰਿਜਟੀਕੋਣ ਤੋ ਸ਼ੌਕ ਅਤੇ ਲਗਨ 
ਦੋਵੇਂ ਹਨ ਅਤੇ ਇਕ ਦਿਨ ਉਹ ਜਰੂਰ ਹੀ ਰਿਉਬਿਕ ਘੜੀ 
ਬੁਝਾਰਤ ਨੂੰ ਹੱਲ ਕਰਨ ਲਈ ਪਹਿਲੇ ਸਥਾਪਤ ਰਿਕਾਰਡ ਨੂੰ 


ਤੋੜ ਦੇਵੇਗਾ ਅਤੇ ਇਕ ਨਵਾਂ ਰਿਕਾਰਡ ਕਾਇਮ ਕਰੇਗਾ । 


ਰਣਜੀਤ ਸਿੰਘ ਨੇ ਦਸਿਆ ਕਿ ਨਿਤਨ ਕਿਸੇ ਧਰਮ ਆਦਿ 


ਨੂੰ ਨਹੀ ਮੈਨਦਾ ਅਤੇ ਉਹ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਜਿਲ੍ਹਾ 
ਹੁਸ਼ਿਆਰਪੁਰ ਦਾ ਮੈ'ਬਰ ਹੈ । ਜਾਦੂਈ ਟ੍ਰਿਕ ਵੀ ਇਸ ਨੂੰ 


ਆਉਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਵਿਗਿਆਨਕ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਦੇ ਹੱਲ ਵਿਚ . 


ਵੀ ਉਹ ਰੁਚੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ਅਜੇ ਤੱਕ ਉਸ ਦੀ ਉਮਰ ਦਾ 
ਕੋਈ ਮੁਕਾਬਲੇ ਵਾਲਾ ਨਹੀ ਹੈ, ਪਰ ਜਦੋ” 


ਕੌਈ ਉਸ ਦੇ 
ਨਾਲ ਮੁਰਾੜਲਾ ਕਰਨਾ ਚਾਹੇਗਾ ਤਾਂ ਉਰ ਨਿਸ਼ਚੇ ਹੀ ਮੁਕਾ 
ਬਲੇ ਵਿਚ ਹਿੱਸਾ ਲੈਣਾ ਚਾਹੇਗਾ । __ () ੬ 
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ਘੁਟਨ ਤੇ" ਪਾਰ 

ਬੇਬਸੀਆਂ 'ਚ ਕੈਦ ਸੁਪਨਿਆਂ ਦਾ 

ਕੋਈ ਮੁਕਤੀ ਦਾਤਾ ਨਹੀ! ਆਵੇਗਾ 
ਕਮਰੇ 'ਚ ਟੰਗੀਆਂ ਤਸਵੀਰ 
ਫੋਸਲਾਕੰਨ ਤਾਕਤ ਨਹੀ” ਹੁੰਦੀਆਂ 
ਕ੍ਰਸੀ ਵਾਂਗ, ਮੇਜ ਵਾਂਗ ਜੂ ਮੰਜੇ ਵਾਂਗ 
1 'ਚ ਕੈਦ ਕਿਤਾਬਾਂ 
ਹਸ ਚ ਫ਼ੜ ਬਲਦੀਅ! 
ਹਰ ਸੰਦਰਭ 


ਨਾ ਅਲਮਾਰੀਆਂ 
ਤੁਰਦੀਆਂ 


ਮਸ਼ਾਲ੧ 


ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਹੋਂਦ ਤੇ ਨਿਰਭਰ ਹੈ 
ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਜੁਰਅਤ `ਤੇ 


ਤੱ । 0 । 
ਤੁਸੀ" ਜਦ ਵੀ ਗੱਲ ਛੇੜੀ ਹੋ 
ਮੁਕਤੀ ਦੀ, 
ਮੇਨੂੰ ਰੋਟੀ ਦਾ 


ਆਇਆ ਹੈ ਖਿਆਲ । . 


ਬੱਚਾ ਮਾਂ ਦੇ ਦੁੱਧ ਤੋ ਵਾਂਝਾ ਕਿਉ” ? ਦੁੱਧ ਬੱਚੇ ਦਾ 
ਪੈਦਾਇਸ਼ੀ ਹੱਕ ਹੈ ਜੋ ਉਸਨੂੰ ਮਿਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਕਿਉਕਿ 
ਮਾਂ ਦੋ ਦੁੱਧ ਦੇ ਨਾਲ ਮਾਂ ਅਤੇ ਬੱਚੇ ਦੀ ਮਾਨਸਿਕ ਤ੍ਰਿਪਤੀ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਪਿਆਰ ਵੱਧਦਾ ਹੈ । ਮਾਂ ਦਾ ਦੁੱਧ ਸ਼ੁੱਧ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਵਿੱਚ ਕੌਈ ਮਿਲਾਵਟ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੀ । ਮਾਂ ਦੇ 
ਦੁੱਧ ਦਾ ਤਾਪਮਾਨ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਵਿ ਨੂੰ ਬੱਚਾ ਅਸਾਨੀ 
ਨਾਲ ਹਜਮ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਮਾਂ ਦੇ ਦੁੱਧ ਉੱਪਰ ਕੋਈ 
'ਵਾਧੂ ਖਰਚ ਨਹੀ ਕਰਨਾ ਪੈਦਾ ਸਗੋ ਇਹ ਮਾਂ ਦੀ 
ਚੰਗੀ ਖੁਰਾਕ ਤੋ ਬਣਦਾ ਹੈ । ਮਾਂ ਦੇ ਦੁੱਧ ਦੇਣ ਨਾਲ ਇਕ 
`ਤਾਂ ਸਮੇ' ਦੀ ਬੱਚਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਦੂਸਰਾ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਇਹ 


`ਹਰ ਵੇਲੇ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਸਾਜੋ ਸਮਾਨ ਦੇ ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


ਮਾਂ ਦੇ ਦੁੱਧ ਵਿੱਚ ਖੁਰਾਕੀ ਤੱਤ ਗਾਂ ਅਤੇ ਮੱਝ ਦੋ 

ਦੁੱਧ ਨਾਲੋ ਵੱਧ ਅਤੇ ਲੋੜੀ'ਦੀ ਮਾਤਰਾ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 
ਇਹ ਕੁਦਰਤੀ ਤੌਰ ਤੋ ਸਹੀ ਅਤੇ ਮੁੰਕਮਲ: ਹੈਦਾ ਹੈ । ਬੱਚਾ 

ਪੇਦਾ ਹੋਣ ਤੋ ਦੋ ਜਾਂ ਤਿੰਨ ਪੈਟੇ ਬਾਅਦ ਦੁੱਧ ਦੇਣਾ ਸ਼ੁਰੂ 
ਕਰ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿਉ ਕਿ ਪਹਿਲੇ ਹਫਤੇ ਦੇ ਦੌਰਾਨਜਾਂ 
` ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ ਮਾਂ ਦੇ ਫੁੱਧ ਵਿੱਚੋ ਕਲਾਸਟਰਮ[60 [05700] 
ਹ੍ਦਾ ਹੈ ਜੋ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਬੀਮਾਰੀਆਂ ਤੋਂ ਬਚਾਉ,ਦਾ ਹੈ । 
ਕਲਾਸਟਰਮ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਦਸਤ ਅਤੇ ਉਲਟੀਆਂ ਦੀ ਬੀਮਾਰੀ 
ਹੋਣ ਤੋ ਰੋਕਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ `ਬੀਮਾਰੀ- 
ਰੀ ਤੱਤ _[4।40-800168] ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਜੋ 
ਚੇ ਨੂੰ ਬੀਮਾਰੀਆਂ ਵਿਰੁੱਧ ਲੜਨ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦਿੰਦੇ ਹਨ, 


ਮਾਂ ਦਾ ਦੁੱਧ ਅਗਲੇ ਬੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਵਿੱਚ ਅਤਰ ` ਰੱਖਣ 


`€ਿਚ ਵੀ ਸਹਾਈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 


ਬਚੇ ਨੂੰ ਮਾਂ ਦਾ ਦੁੱਧ ਪਿਲਾਉਣਾ, ਜਣੇਪੇ ਤ' ਬਾਅਦ 
ਮਾਂ ਦੇ ਸ਼ਰੀਰ ਦੇ ਅੰਗਾਂ ਵਿਚ ਆਈ ਤਬਦੀਲੀ. ਨੂੰ ਛੇਤੀ 
` ਪੁਰਿਲੀ ਤੇ ਸੋਹੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਲਿਆਉਣ ਵਿਚ ਸਹਾਇਤਾ 


“ਕਰਦਾ ਹੈ । ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਜ਼ਿਆਦਾ ਦੇਰ ਤੱਕ ਤੇ ਭਰਪੂਰ ਦੁੱਧ 


੧6੬ ਵਾਲੀਆਂ ਮਾਂਵਾਂ ਨੂੰ ਛਾਤੀ ਦੇ ਕੰੱਸਰ ਦਾ ਖਤਰਾਂ 
ਵੀ ਘੁੱਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਮਾਂ ਦਾ ਦੁੱਧ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਪੇਟ ਦੇ ਕੀੜਿਆਂ, 
ਸ਼ੂਗਰ ਦੀ ਬੀਮਾਰੀ ਅਤੇ ਇੱਕ ਤਰਾਂ ਦੇ ਕੇਂਸਰ ਹੋਣ ਤੌ” 
ਬਚ'ਉੱ ਦਾ ਹੈ । ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਦੁੱਧ ਪਿਲਾਉਣ ਨਾਲ ਮਾਂ ਦੀ ਸਿਹਤ 


ਡਾ. ਕਰਨੈਲ ਸਿੰਘ (ਐਮ. ਡੀ.) 


ਅਤੇ ਐਗਾਂ ਉੱਤੇ ਕਿਸੇ ਰਾ ਦਾ ਮਾੜਾ ਅਸਰ ਬਿੱਲਕੂਲ 
ਨਹੀ” ਪੈਂਦਾ । ਇਸ ਲਈ ਬੱਚੇ ਲਈ ਮਾਂ ਦਾ ਦੁੱਧ ਸੱਭ ਤੱ 
ਵਧੀਆ ਅਤੇ ਸੱਭ ਤੱ ਕਿਫ।ਇਤੀ _ਅਹਾਰ ਹੈ । ਇਹ ਮਾਂ 
ਵੱਲੋਂ ਬੱਚੇ ਲਈ ਮਹਾਨ ਤੌਹਫਾ ਹੈ । ਦੁੱਧ ਪਿਲਾਉਣ ਦੇ 
ਕੁੱਝ ਸਹ) ਤਰੀਕੇ ਹਨ । ਦੁੱਧ ਕਦੋ" ਤੇ ਕਿਵੇਂ ਪਿਲਾਇਆ 
ਜਾਵੇ ? ਜਿਹੜੀਆਂ ਮਾਵਾਂ ਬੈਠ ਸਕਦੀਆਂ ਹੋਣ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਅਜਿਹੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਗੋਦੀ ਵਿਚ ਚੁੱਕ ਕੇ ਕੇ 
ਇਕ ਪਾਸੇ ਦੀ ਛਾਤੀ ਦਾ ਅਤੇ ਫਿਰ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਦਾ ਦੁਧ 
ਪਿਲਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਦੁੱਧ 'ਪਿਲਾਉ'ਦੇ ਸਮੇ” ਮਾਂ ਦੇ 
'ਨਿੱਪਲ ਨੂੰ ਬੱਚੇ ਦੇ ਬੁੱਲਾਂ ਨਾਲ“ਸਿਰਫ ਛੁਹਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ, ਬੱਚੇ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਧੱਕਣਾ ਚਾਹੀਦਾ _। 
ਬੱਚਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਹੀ ਨਿੱਪਲ ਨੂੰ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਪਾ-ਲਵੇਗਾ ਤੇ 
ਦੁੱਧ ਚੁੰਘਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦੇਵੇਗਾ ।-ਦੁੱਧ ਪੀਦੇ ਸਮੇ ਬੱਚੇ 
ਦ> ਨੁੱਕ ਝੰਝਾਨਾਹੋ ਜਾਏ, _ ਇਸਦਾ ਪੂਰਾ ਧਿਆਨ ਰੱਖਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । 
ਜਿਹੜੀਆਂ ਮਾਵਾਂ ਆਪ ਉੱਠ ਕੇ ਦੁੱਧ ਨਾਂ ਪਿਆ 
ਸਕਦੀਆਂ ਹੋਣ, ਜਿਵੇ ਵੱਡੇ ਉਪਰੇਸ਼ਨ [6੪589080] 
ਕਾਰਨ ਜ਼ਾਂ ਕਿਸੇ ਵੀ ਹੋਰ ਕਾਰਨ, ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਬੱਚੇ ਦੀ 
ਮਾਂ ਨਾਲ ਆਈ ਕਿਸੇ ਔਰਤ ਨੂੰ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਫੜੇ ਅਤੇ ਮਾਂ _ਦੀ 
ਛਾਤੀ ਉਤੇ ਨਾਲ ਲਗਾ ` ਦੇਵੇ । ਬੱਚਾ ਆਪਣੇ 
ਆਪ ਦੁੱਧ ਪੀਣਾ ਸ਼੍ਰੂ ਕਰ ਦੇਵੇਗਾ। ਵੱਡੇ ਉਪਰੇਸ਼ਨ ਤੋਂ 
6-8 ਪੀਟੇ ਹੋ ਚੁਕੇ ਹੋਣ ਤਾਂ ਮਾਂ ਦੇ ਮੋਢਿਆਂ ਅਤੇ ਸਿਰ ਦੇ 
ਥੱਲੋਂ ਕੋਈ ਰਜ਼ਾਈ ਜਾਂ ਸਰ੍ਹਾਣਾਂ ਰੱਖਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ 
ਜਾਂ ਕੋਈ ਉਸਨੂੰ ਢਾਸਣਾ ਦੇ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਹਾਲਤ ਵਿਚ 
ਵੀ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਮਾਂ ਦੀ ਛਾਤੀ ਦੇ ਨਾਲ ਲਗਾਕੇ ਸਹਾਰੇ ਨਾਲ 
ਦੁੱਧ ਪਿਲਾਉਣ ਵਿਚ ਸਹਾਇਤਾ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਦੁੱਧ 
ਪਿਆਉਣ ਸਮੇ' ਬੱਚੇ ਦਾ ਸਿਰ ' ਬਾਕੀ ਸਰੀਰ ਤੋਂ ਉੱਚਾ 
ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ।' ਦੁੱਧ ਪਿਲਾਕੇ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਮੋਢੇ ਲਾਕੇ 
ਉਸਦੀ ਪਿੱਠ ਨੂੰ ਥਾਪੜਨਾ, ਜਾਂ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਸਹਾਰੇ ਨਾਲ ਬਿਠਾ 
ਕੇ ਡਕਾਰ ਦੁਆਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਦੁੱਧ ਪਿਲਾਉ'ਣੜੋ' 
ਬਾਅਦ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਮੁੱਧਾ ਜ੧੍‌ ਸੱਜੀ ਵੱਖੀ ਭਾਰ ਜਾਂ ਫਿਰ ਸਿਰ 
ਉੱਠਾ ਕੇ ਲਿਟਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ_ ਹੈ । ਦੁੱਧ ਪਿਲਾਉਣ ਤੋਂ 
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” ਨ ਤਾਲ ਜੀਰਾ ਤਕ 
# 


[ਯਾ ਕਾ ਨਾ ਹਾਕ) ਗ ਹਾ ਗਾ 'ਗੁਦਜਾਾ 


ਬਾਅਦ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਸਿੱਧਾਂ ਜਾਂ ਸਿਰ ਥੱਲੋਂ ਕਰਕੇ ਨਹੀ ਲਿਟਾ= 
ਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ । ੫੫. 
ਬੱਚ ਨੂੰ ਜਿਆਦਾ ਤੋ ਤੋ" ਜਿਆਦਾ ਮਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਲਿਟਾਂ- 
ਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਤੋ ਬਾਅਦ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਕਿਸੇ 
ਤਰਾੰ ਦਾ ਪਾਣੀ, ਚਾਹ, ਉਪਰਾ ਦੁੱਧ ਨਹੀ” ਦਿੱਤਾ ਜਾਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ । ਪਹਿਲੀ ਖੁਰਾਕ ਦੇ ਤੌਰ ਤੋਂ ਸਾਫ ਸੁਥਰਾ ਸ਼ਹਿਦ 
ਜਾਂ ਗੁਲ੍ਕੋਜ ਪਾਣੀ ਦਿੱਤਾ ਜ਼ਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਮਾਂ ਦੇ ਦੁੱਧ ਤੋ 
ਇਲਾਵਾ ਬੁੱਚੇ ਨੂੰ ਕੁਝ ਨਹੀ” ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ । ਬੱਚੇ ਨੂੰ 


ਬੋਤਲ ਨਾਲ ਕਦੇ ਦੁੱਧ ਨਹੀ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ । ਜੇ ਲੋੜ ਪਵੇ 
ਤਾਂ ਕੌਲੀ-ਚੱਮਚ ਵਰਤਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ । ਬੱਚਾ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਅਸਾਨੀ ਨਾਲ ਦੁੱਧ ਪੀ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਜੇ ਬੱਚਾ ਜ਼ਿਆਦਾ 
ਰੋਂਦਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਮਾਂ ਦਾ ਦੁੱਧ _ਪਿਲਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ । ਰਬੜ ਦੀ ਨਿਪਲ ਨਹੀ' ਦੇਣੀ ਚਾਹੀਦੀ । ਇਸ ਨਾਲ 
ਬੱਚੇ ਦੀ ਚੁੰਘਣ ਸ਼ਕਤੀ ਉਤੇ ਅਸਰ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਬੱਚੇ ਨੂੰ 
ਜਨਮ ਤੋਂ ਅੱਧੇ ਘੰਟੇ ਜਾਂ_ ਘੰਟੇ ਦੇ ਅੰਦਰ-ਐਦਰ ਮਾਂ ਦਾ 
ਦੁੱਧ ਚੰਘਾਉਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਇਸ ਤਰਾਂ ਦੁੱਧ 

` ਜਲਦੀ ਅਤੇ ਜ਼ਿਆਦਾ ਆਉ'ਦਾ ਹੈ । ਬੱਚੇ ਦੀ 4 ਮਹੀਨੇ 
ਦੀ ਉਮਰ ਤਕ ਉਸ ਨੂੰ ਸਿਰਫ ਮਾਂ ਦਾ ਦੁੱਧ ` ਹੀ ਦਿੱਤਾ 
ਜਾਵੇ ਇੱਥੇ ਤੱਕ ਕਿ ਪਾਣੀ ਦੀ ਵੀ ਬਿਲਕੂਲ ਲੌੜ ਨਹੀਂ [ 
ਚਾਰ ਮਹੀਨੇ ਤੋਂ ਬਾਅਦ '`ਡਾਕਟਰ ਦੀ ਸਲਾਹ ਨਾਲ ਹੀ 
ਕੋਈ ਚੀਜ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ । ਬੱਚੇ ਨੂੰ ॥-7੩੭-5੩ 
ਘੁੰਟੇ ਬਾਅਦ ਦੁੱਧ ਪਿਲਾਇਆ ਜਾਵੇ ।ਮਾਂ ਨੂੰ ਦੁੱਧ ਚੰਗੀ 
ਤਰਾਂ, ਲਗਾਤਾਰ ਤੇ ਠੀਕ ਮਾਤਰਾ - ਵਿਚ ਦੁੱਧ ਉਤਰਦਾ 
ਰਹੇ, ਤਾਂ ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਵਾਰ-ਵਾਰ ਦੁੱਧ ਚੁੰਘਾਉੱਦੇ ਰਹਿਣਾ 
ਬਹੁਤ ਅੱਡਾ ਹੈ। ਮਾਂ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਸੰਤੁਲਿਤ ਭੋਜਨ ਲੈਦੇ 
ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਤੋਂ ਐਦਰਲੇ ਕਪੜਿਆਂ ਦੀ ਸਫਾਈ ਦਾ 
ਪੂਰਾ ਖਿਆਲ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਕੋਈ ਵੀ ਦਵਾਈ ਮਾਂ 
ਨੂੰ ਡਾਕਟਰ ਦੀ ਸਲਾਹ ਤੋ” ਬਿਨਾਂ ਦਰੀ ਲੈਣੀ ਚਾਹੀਦੀ। ਔਰਤ 
ਨੌਕਰੀ ਪੇਸ਼ਾਂ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਕੌਮ ` ਉਪਰ ਜਾਣ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ 

ਕੰਮ ਤ? ਵਾਪਸ ਆਕੇ ਦੱਧ ਪਿਲਾ 


ਅਤੇ, ਸ਼ਾਮ ਨੂੰ 
ਸਕਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਬੱਚਾ ਚਾਰ ਮਹੀਨੇ ੜੱ ਉੱਪਰ ਹੋਵੇ ਤੇ ਕੇਂਏ 
ਹਾੜ ਲੌ ਰਿਹਾ ਹੋਫੇ ਫਿਰ ਵੀ ਮਾਂਦਾ ਦਰੱਧ ਜਾਰੀ 
(0 ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਡੇਢ ਤੱ ਦੰ ਸਾਲਾਂ ਤੱਕ ਵਿ 
ਵਿ," "੭ ਨਲ ਦਿਤਾ ਜੀ ਹੈ। ਚਾਰ ਮਹੀਨੇ. ਦੀ 
0 ਦਧ ਤੌਂ ਇਲਾਵਾ ਦਾਲ, ਚਾਵਲ, 


ਰੜੰ,ਮਾਂਦੰ 
(0 ਖੀਰ, ਦਲੀਆਂ, ਕੌਲਾ ਆੱਧਾ ਉਬਲਿਆਂ ਅੰਡਾ 
ਖੁਰ 


ਹੌਰ ਆਂ 
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ਆਦਿ ਦਿੱਤੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ । ਜੇ ਬੱਚਾ ਜਾਂ ਮਾਂ `ਕੱਦੰ 
ਬੀਮਾਰ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਬੱਚਿਆਂ ਦੇ ਡਾਕਟਰ _ਦੀ ਸਲਾਹ 
ਨਾਲ ਹੀ ਦੁੱਧ ਬੋਦ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈਂ । ਜੇ ਉਪਰ ਦਾ 
ਦ੍‌ੱਧ ਦੰਣਾ ਪਵੇ ਤਾਂ ਗਾਂ ਜਾਂ ਮੱਝ ਦਾ ਦੱਧ ਦਿੱਤਾ ਜਾ 
ਸਕਦਾ ਹੈ। ਉਪਰਲੇ ਦੱਧ ਵਿਚ ਪਾਣੀ ਬਿ੍‌ਲਕੁੱਲ ਨਹੀ” 
ਪਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ । ਦੱਧ ਕੱਪ ਜਾਂ ਕੌਲੀ ਨਾਲ਼ ਦੂ ਦਿੱਤਾ 
ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਠੀਕ ਹੈ । 

ਮਾਂ ਦਾ ਦੁੱਧ ਇਕ ਜਿਉਂਦੀ, ਗੁਣਵੰਤੀ, ਅਮ੍ਰਿਤ 
ਜਿਹੀ ਸ਼ੈਅ ਹੈ । ਆਖਿਰ ਬੱਚਾ ਇਸ ਤੋਂ ਵਾਂਝਾ 
ਕਿਉ” ਹੋਵੇ ? 

ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਤੇ ਮੁਖੀ 
ਬੱਚਾ ਵਿਭਾਗ, ਮੈਡੀਕਲ- ਕਾਲਜ 
ਫਰੀਦਕੋਟ । 


ਟਿੱਪਣੀ :- 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਵਿੱਚ ਛਪੇ ਲੇਖ” 'ਸੈਮੋਹਣ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਦੀ 
ਉਪਯੋਗਤਾ' ਸਯ੍ਰਧੀ ਲੇਖ ਤੇ ਆਈ ਗੁਰਚਰਨ ਸਿਘ 
ਖੇਮੋਆਣਾ ਦੀ ਟਿਪਣੀ ਵਿੱਚ ਉਠਾਏ ਤਿੰਨ ਸੁਆਲਾਂ ਦੇ 
ਸੈਖੋਪ ਜੁਆਬ ਵਿੱਚ ਅਦਾਰਾ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਉਸ ਵਿੱਚ ਵਰਤੇ 
'ਸਜੀਵ' ਦੀ ਥਾਂ 'ਸ਼ਬਦ' ਮਨੁੱਖ ਪੜ੍ਨ ਦੀ ਸੋਧ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
ਕੁਝ ਸਜੀਵ ਵਮੇਤੂਆਂ ਕੇਵਲ ਸਰੀਰਕ ਗਤੀਵਿਧੀ ਹੀ ` 
ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ । ਜਿਸਤਰ੍ਹਾ ਮੁਰਗੀ ਦੀ ਧੌਣ ਨੂੰ ਮੇਜ ਉਪਰ 
ਸਿੱਧਿਆਂ ਕਰਕੇ ਸਾਹਮਣੇ ਤੋ” ਕਿਸੇ ਤਿੱਖੀ ਜਾਂ 
ਵਸਤੂ ਉਸਦੇ ਨੱਕ ਅੱਗੇ ਕਰਕੇ ਕੁਝ ਸਮਾਂ 
ਫਿਰ ਛੱਡਣ ਤੇਂ ਵੀ ਨਹੀ" ਹਿਲਦੀ। 
ਉਠਾ ਦਿੱਤਾ ਜਾਵੇ ਤਾੰ ਉਸਦੀਆਂ ਗਤੀਵਿਧੀਆਂ ਤੇ ਕੋਈ 
ਅਸਰ ਨਹੀ? ਪਵੇਗਾ । ਲਾਂਜਵੰਤੀ ਦਾ ਪੌਦਾਂ ਹੱਥ `ਲੱਗਣ 
ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਵਸਤੂ ਦੇ ਸਪਰਸ਼ ਵਿੱਚ ਆਕੇ ਮੁਰਝਾਉਣ 
ਵਰਗੀ ਗਤੀਵਿਧੀ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਵੀ ਕੇਵਲ ਸਰੀਰਕ 
(21981681 &6000) ਹੀ ਹੈ ।  ਨਿਰਜੀਵ ਵਸਤੂਆਂ 
ਸੈਮੋਹਤ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ । ਮਨੁੱਖ `ਦੇ ਵਿਚਾਰਾਂ ਵਿੱਚ 
ਸੰਮੋਹਨ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਤਬਦੀਲੀ ਲਿਆਉ'ਦੀ ਰੈ । ਇਹ . 
ਤਬਦੀਲੀ ਅਨੁਪਾੜਿਕ ਹੈ । ਭਾਵ ਜਿਤਨਾ ਸੰਮੋਹਤ ਹੋਣ 


ਡੇਡਾ ਨ੍ੰਮਾਂ 
ਰੱਖਣ ਨਾਲ, ਉਹ 


8. 
` ਵਾਲਾ ਵਿਆਕਤੀ ਪ੍ਰਭਾਵ ਕਬੂਲਦਾ ਹੈ ਉਸੇ ਮੁਤਾਬਿਕ ਉਸਦੇ (41੧41 


ਵਿਚਾਰਾਂ ਵਿੱਚ ਤਬਦੀਲੀ 0 (| 


ਪਰੈਤੂ ਜਦ ਉਸਨੂੰ ।। 


ਰ੍ 
6 ਬਾਲ ਵਿਗਿਆਨ 
ਰੀ. 
0 ._ '' -'- ਆਓ-ਬ ਮਚਓ ਰਜ ਸੱ ਖੀਏ ੍ 
ਹੀ [ “ਰਣਧੀਰ ਗਿੱਲਪੱਤੀ-- ਰ 
ਰ੍ 1 ਰ੍‌ - ਨ ,. << ੧ ੍ ੮ 
(1 ਨਿੱਕੇ ਦੋਸਤੋ, ਹੱਸਣ ਖੇਡਣ ਦੀ ਇਸ ਬਾਲ ਉਮਰੇ ਵੀ ਲਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮਿਸਾਲ _ਵਜੌ ਜੋ ਅਸੀਂ 
।. ਛਿੰ ਤੁਸੀਂ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਕਿੰਨੀਆਂ ਹੀ ਛੋਟੀਆਂ .ਵੱਡੀਆਂ .ਖੌਡਾਂ ___ ਇੱਕ ਅਲਮਾਰੀ ਨੂੰ ਬਲ ਲਗਾ ਕੇ ਅੱਗੇ ਵੱਲ ਧੱਕ ਰਹੇ_ ਹਾਂ 
. (ਰੀ '., ਖੇਡਦੇ ਰਾਹਿੰਦੇ ਹੋ । ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਖੇਡਾਂ ਵਿੱਚ ਵੀ ਹਰ ਪਲ: _ ਤਾਂ ਅਲਮਾਰੀ ਵੀ ਉਨੇ ਹੀ ਬਲ. ਨਾਲ ਸਾਨੂੰ ਪਿੱਛੇ ਵੱਲ ਧੱਕ 
.. ਦੀ (4 1 ਹੰ ਬ। ਕਹਿ ੬ ਹੂ 1 ਦਾ ਰ੍ ਤਰ 
ਤਰੀ - ਵਿਗਿਆਨ ਦਾ ਕੌਈ ਨਾ ਕੋਈ ਨਿਯਮ ਲ੍ਾਗੂ ਹੱਦਾਂ ਰ:ਹੋਦਾਂ ਰਹੀ ਹਂਦੀ ਹੈ । ਇਕ ਦਿਸ਼ਾ'ਚ ਲੱਗ.ਰਹੇ ਬਲ ਦੀ. ਪ੍ਰਤੀ- 


ਹੈ । ਇਹ ਵੱਖਤੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀ” ਅਜੇ ਆਪਣੇ. ਸੀਮਤ 
ਗਿਆਨ ਕਰਕੇ ਇਹਨਾਂ ਖੇਡਾਂ ਰਾਹੀ' ਵਿਗਿਆਨਕ ਨਿਯਮਾਂ 


। 
ਰਹ | ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਹੁੰਦੀ ਨਾ ਵੇਖ ਸਕਦੇ ਹੋਵੇ! ਆਉ ਤੁਹਾਡੇ 
ਸੀ, ਮਕੋਰੈਜਨ ਦਾ ਵਸੀਲਾ ਬਣੀਆਂ ਖੇਡਾਂ ਰਾਹੀ" ਵਿਗਿਆਨ ਨੂੰ 
। ਜਾਨਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰੀਏ । 
ਰਿ) £ਭੜੇ ਦੇਸ਼ ਵਿੱਚ ਤਿਉਹਾਰਾਂ ਦੇ ਦਿਨ ਚੱਲ ਰਹੇ 


ਹਨ । ਇਥੇ ਸਭ ਤੱ ਵੱਧ ਧੂਮਧਾਮ _ਨਾਲ਼ _ਮਨ/ਇਆ 
ਜਾਂਦਾ ਤਿਉਹਾਰ ਦੀਵਾਲੀ ਹੈ । ਇਸ ਤਿਉਹਾਰ ਵਿੱਚ 
ਬੱਚਿਆਂ ਦੇ ਮਨੋਰੰਜਨ ਦਾ ਸਭ ਤੋ” ਖਿਚ _ਭਰਪੂਰ` ਸਾਧਨ 
ਪਟਾਕੇ _ਆਤਸ਼ਬਾਜੀਆਂ, ਹਵਾਈਆਂ, ਚਕਰੀਆਂ_ ਆਦਿ 
ਹਨ । ਆਉ, ਇਥੇ. ਲਾਗੂ ਹੋ ਰਹੇ _ਸਰਵ-ਵਿਆਂਪੀ 
੧ ਵਿਗਿਆਨਕ ਨਿਯਮ ਨੂੰ ਜਾਣੀਏ । 
ਸਿ, ਆਤਸਬਾਜੀ ਚਲਾਉਨ ਵੇਲੇ ਬੱਚੇ ਇਸਦੀ ਤਿਖੀ 
ਰ ਨੋਕਦਾਰ ਟੋਪੀ ਅਕ'ਸ਼ ਵੱਲ-ਕਰਕੇ ਕਿਸੇ ਬੋਤਲ ਜਾਂ ਰੇਤੇ ਦੀ 
(0 106 ਢੇਰੀ ਵਿੱਚ ਇਸਨੂੰ ਖੜੀ ਕਰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ । ਜਿਉ” ਜੀ 
`` ਆਤਸ਼ਬਾਜੀ ਦੀ ਬਾਹਰ ਨਿੱਕਲੀ ਹੋਈ ਪੂਛਕੀ (ਪਲੀਤੇ) 
ਨੂੰ ਅੱਗ ਲਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਹੇਠਾਂ ਵੱਲ ਚੰਗਿਆੜਿਆਂ ਦੀ 
ਤੇਜ਼ ਹਨੇਰੀ ਛਡਦੀ ਹੋਈ ਆਤਸ਼ਬਾਜੀ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਅਸਮਾਨ 
ਵੱਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜੇ ਤ੍ਰਸੀਂ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਸਮਝਣ 
ਚ ਇੱਛਾ ਪਾਲੀ_ਹੋਈ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਦਿਸ਼ ਦੇਖ ਕੇ ਜ਼ਰੂਰ 
ਗੈ ਕਿ ਕਿਹੜੀ ਸ਼ਕਤੀ ਆਤਸ਼ਬਾਜੀ ਨੂੰ ਅਸਮਾਨ ਵੱਲ 
ਦਹ ਕੋ ਲੈ ਗਈ ? ਤੇ ਇਥੇ ਵਿਗਿਆਨ ਦੇ ਕਿਹੜੇ ਨਿਯਮ 
ਨੇ ਕੰਮਕੀਤਾ? _ _ 
ਬੱਚਿਉ, ਨਿਊਟਨ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਮਹਾਨ ਭੌਤਿਕ 
` ਵਿਗਿਆਨੀ ਹੋਇਆ ਹੈ ਜਿਸਨੇ ਆਪਣੇ ਸਮੇ ਵਿੱਚ ਨਵੀਆਂ 
``' ਪੂਜਾਂ ਕਰਕੌ ਕਈ ਪੁਰਾਣੀਆਂ ਧਾਰਨਾਵਾਂ ਨੂੰ ਤੌੜਿਆ । 
। ਉਸਦੀਆਂ ਵਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਖੋਜਾਂ ਵਿੱਚ ਗਤੀ ਦੇ ਨਿਯਮਾਂ 
` ਬਾਰੇ ਬੋਜ ਮੈਸਾਰ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹੈ । ਉਸ ਵੱਲੋ ਲੱਭੇ ਗਤੀ ਦੇ 
ਨਿਯਮਾਂ ਵਿਚੋ ਤੀਜੇ ਨਿਯਮ ਵਿੱਚ ਉਸਨੇ ਸਿੱਧ ਕੀਤਾ ਕਿ 
ਜਿਨੇ ਬਲ ਨਾਲ ਕਿਸੇ ਵਸਤੂ ਨੂੰ ਇੱਕ ਦਿਸਾਂ ਵੱਲ ਧੱਕਿਆਂ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਵਸਤੂ ਵੱਲੋਂ ਉਤਨਾ ਬਲ ਵਿਰੋਧੀ ਦਿਸ਼ਾ ਵੱਲ 


੨੧ ੪ 


ਕਿਰਿਆ ਵਜੋ” ਚੀਜਾਂ ਵੱਲੋਂ ਵਿਰੋਧੀ ਦਿਸ਼ਾ ਵੱਲ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ 
ਜਾ ਰਹੇ ਉਤਨੇ ਹੀ ਬਲ ਵਾਲੇਂ ਨਿਯਮ ਵਿੱਚ ਹੀ ਆਤਸ਼ਬਾਜੀ_ 
ਦੇ ਉੱਪੋਰ ਮੀ ਦਾ ਰਾਜ ਛੁਪਿਆ ਹੋਇਆ `ਹੈ । ਪਲੀਤੇ 
ਨੂੰ ਅੱਗ ਮਿਲਦੇ ਸਾਰ ਹੀਂ ਅੱਗ ਦੀ ਚੌਗਿਆਂੜੀ ਆਤਸ਼ਬਾਜੀ 
ਦੇ ਖੋਲ ਵਿੱਚ ਭਰੇ ਬਾਰੂਦੀ, ਮਸਾਲੇ ਨੂੰ ਜਾ ਲਗਦੀ ਹੈ, ਇਸ਼ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੈਦਾ ਹੋਈ ਗੈਸ ਦੇ: ` ਨਿਕਾਸ ਲ੍ਟੀ ਸਿਰਫ ਪਲੀਤੇ 
ਵਾਲਾ ਤੇਗ ਸੁਰਾਖ ਹੀ ਹੈਢਾ ੜੇ ਜਿਸ “ਰਾਹੀ” ਇਹ ਗੈਸ 
ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਵੱਲ ਲੱਗੇ ਬਲ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਕਿਆ ਫਜੋ? ਉਤਨਾ ੨॥ ਰ੍ 
ਬਲ ਉਪਰ ਵਲ ਲਗਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਆਤਸ਼ਬਾਜੀ . 
ਆਕਾਸ਼ ਵੱਲ ਚਲੀ ਜ਼ਾਂਦੀ ਹੈ ।  $ 0001 
ਬਲ ਪ੍ਰਤੀ ਬਲ ਦਾ ਇਹੀ ਨਿਯਮ' ਤੁਹਾਡੇ ਵਲੋਂ: 
ਦੀਵਾਲੀ ਦੇ ਮੌਕੇ “ ਤੇ ਛੱਡੇ ਜਹਾਜ" ਉੱਪਰ ਲਾਗ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ । ਧਿਆਨ ਨਾਲ ਦੇਖੋ ਕਿ ਤਣੇ ਰੋਏ ਧਾਗੇ, ਵਿ ਦੀ 


_ ਪੁਰੋਈ ਤੁਹਾਡੀ ''ਰੇਲ-ਗੱਡੀ”” ਵੀ ਇਸੇ ਨਿਯਮ ਦੀ ਪਾਲਣਾ 


ਕਰ ਰਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । “ਰੇਲ-ਗੱਡੀ'' ਵਿੱਚ ਭਰੇ ਬਾਰੂਦ ੜੋ“ 
ਪੈਦਾ ਹੋਈ ਗੈਸ ਤੇਜੀ ਨਾਲ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ_ ਤਾਂ "ਰੇਲ 
ਗੱਡੀ'' ਧਾਗੇ ਉਪਰ ਵਿਰੋਧੀ ਦਿਸ਼ਾ ਵੱਲ ਦੋੜਦੀ ਹੈ । 
`ਇਸ ਮੌਕੇ ਤੇ ਤੁਹਾਡੀ ।ੇਦਲਚਸਪੀ ਦੀ_ਇੱਕ ਚੋ ਹੋ 

ਆਈਟਮ ਚਕਰੀ ਹੈਦੀ ਹੈ ਜੋ ਨਿਊਟਨ ਦੇ ਇਸ ਨਿਯਮ ਦਾ 
ਵਧੀਆ ਪ੍ਰਗਟਾਵਾ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਚਕੇਰੀ, ਪੂਣੀ ਵਾਂਗ ਰੋਲ 
ਕੀਤੇ ਕਾਂਗਜ ਵਿੱਚ ਮਸਾਲਾ ਭਰ ਕੇ ਜਲੇਬੀ ਵਾਂਗ ਚੱਕਰਦਾਰ 
ਢੰਗ ਨਾਲ ਮੜ੍ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਬਾਰੂਦੀ ਮਸਾਲੇ ਨੂੰ ਅੱਗ ਲੱਗਣ 
ਉਪਰੈਤ ਪੈਦਾ ਹੋਈ ਗੈਸ ਵੀ ਇਸੇ ਚੱਕਰਦਾਰ ਢੌਗ _ਨਾਲ 
ਤੇਜੀ ਨਾਲ ਤੇਜ ਰੋਸ਼ਨੀ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀ ਰੋਈ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲਦੀ 
ਹੈ । ਇਸਦੀ ਉਲਟ ਦਿਸ਼ਾ ਵੱਲ ਪੈ _ ਰ 


ਰੀ ਚਕਰੀ ਨੂੰ ਤੇਜੀ ਨਾਲ ਉਲਟ ਦਿਸ਼ਾ ਵੱਲ ਘੁਮਾਉ'ਦਾ 
। 
ਕਈ ਵਾਰ ਤੁਹਾਡੇ ਵੱਲ ਛੱਡਿਆ ਲੰਨੂਤਰਾਂ ਪਟਾਕਾ ਜੋਰ- 


ਦੂ 
। 


4 ਵਿ । ਰੱ [ਮਿ ਜਬ, 110੧੩੬੧0 ੧2 ੧6" 0000 
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ਦਾਰ ਧਮਾਕਾ ਨਾ ਕਰਕੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਨਿਰਾਸ਼ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ । ਪਰ 
ਕੋਈ ਵਾਰ ਇਹ ਅੱਗ ਦੇ ਤੇਜ ਸ਼ਰਾਂਰੇ ਛਡਦਾ ਹੋਇਆ ਪਿੱਛੇ 
ਵੱਲ ਭਜਦਾ ਹੈ ਤੋਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਵੱਖਰਾ ਹੀ ਆਨੰਦ ਦੇ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਅਜਿਹੇ ਪਟਾਖੇ ਵਿੱਚ ਬਾਰੂਦੀ ਮਸਾਲੇ 'ਦੀ 
ਇਤਨੀ ਮਾਤਰਾ 'ਨੰਹੀ“ ਹੁੰਦੀ ਕਿ ਪੈਂਦਾ ਹੋਈ' ਗੈਸ ਇਤਨਾ 
ਬੁਲ ਪੈਦਾ ਕਰ'ਦੇਵੇ ਕਿਂ ਪਟਾਖਾ ਜੋਰ ਨਾਲ ਫਟ ਜਾਵੇ । 
ਜ਼ਿਸਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਪਲੀਤੇ ਵਾਲਾਂ ਸੂਰਾਂਖ ਜ਼ਰਾ ਮੋਕਲਾ ਰਹਿ 
ਗਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿੱਸ ਨਾਲ ਥੋੜੀ ਮਾਤਰਾ'ਚ ਪੈਦਾ ਹੋਈ ਗੋਸ 
ਪਟਾਖੇ ਨੂੰ ਫਟਾਉਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਇਸ ਸੁਰਾਖ ਰਾਹੀ” ਬਾਹਰ 
ਨਿਕੱਲਣ ਦਾ ਅਸਾਨ ਰਸਤਾ ਲੱਭ ਲੰ'ਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਨਾਲ 
ਪਲੀਤੋਂ ਵੱਲ ਗੈਸ ਦੇ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ-ਬਲ ਤੋ ਉਲਟ ਪੈਦਾ 
ਹੋਇਆ ਬਲ ਪਟਾਕੇ ਨੂੰ ਸ਼ਰਾਰਤੀ ਬੱਚੇ ਵਾਂਗ ਪਿੱਛੇ ਵੱਲ ਨੂ 
ਭਜਾਉ'ਦਾ ਹੈ 

___ ਹਾਕੀ ਦੇ ਗਰਾਊ'ਡ ਵਿੱਚ, ਰੀ ਜੋਰਦਾਰ ਹਿੱਟ 
_ ਨਾਲ ਬਾਲ ਗੋਲ ਦਾ ਫੱਟਾ ਖੜਕਾ ਕੇਂ ਆਪਣੇਂ ਆਪ ਗੋਲ- 
ਪੋਸਟਾਂ ਤੇ ਬਾਹਰ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਥੇ ਵੀ ਨਿਊਟਨ ਦਾ 


' ਗੜੀ ਦਾ ਤੀਸਰਾ ਨਿਯਮ ਆਪਣਾ ਕੰਮ ਕਰ ਗਿਆਂ ਹੈ । ਫੱਟ 


ਉੱਪਰ ਬਾਲ ਜਿੰਨੀ ਤਾਕਤ ਨਾਲ ਟਕਰਾਈ ਉਨੀ ਤਾਕਤ 
ਵਿਰੋਧੀ ਦਿਸ਼ਾ ਵਿੱਚ ਲਗਾ ਕੇ ਫੱਟੇ ਨੇ ਬਾਲ ਨੂੰ ਪਿੱਛੇ _ਵੱਲ 
ਬੁੱਕ ਦਿੱਤਾਂ । ਕਿਸੇ ਕੌਧ ਵਿੱਚ ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ_ ਮਾਰਿਆ ਕੋਈ 
ਵੁੱਟਾ ਵੀ ਇਸੇ ਨਿਯਮ ਅਧੀਨ ਪਿੱਛੇ ਵੱਲ ਡਿਗਦਾ ਹੈ । 
` ਆਉ ਆਪਾਂ ਇਸ ਨਿਯਮ ਨੂੰ ਜਿੰਦਗੀ ਦੇ ਹੋਰ ਖੇਤਰਾਂ 
` ਵਿੱਚ ਲਾਗੂ ਹੁੰਦਾ ਦੇਖੀਏ । ਪੁਲਾੜ ਵਿਚ ਛੱਡੇ ਜਾਣ ਵਾਲੋਂ 
ਵਿ (ਰਾਕਟ) ਵੀ ਇਸ ਨਿਯਮ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਦੇ 
` ਰੋਏ ਉੱਪਰ ਵੱਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਰਾਕਟ ਨੂੰ ਪੁਲਾੜ ਵਿਚ 
ਵਾਲੇ ਯੰਤਰ ਵਿਚ_ ਬੇਸ਼ੁਮਾਰ ਊਰਜਾ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ 
` ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜੋ ਹੇਠਾਂ ਵੱਲ ਨੂੰ ਨਿਕਾਸ ਕਰਦੀ ਹੋਈ ਅਥਾਹ ਬਲ 
_'ਧੈਦਾਂ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਬਲ ਦੀ ਉਲਟ ਦਿਸ਼ਾ ਵਿੱਚ 
ਲੱਗਿਆ ਇਤਨਾ ਹੀ ਬਲ ਰਾਕਟ ਨੂੰ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਪੁਲਾੜ 
ਵਿਚ ਪਹੁੰਚਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ । 
ਜੇ ਤੁਸੀ ਕਿਸੇ ਫੌਜੀ ਜਵਾਨ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰਕੇ _ ਪੁੱਛੋ 
ਕਿ ਜਦੋ ਬੰਦੂਕ ਵਿਚੋ ਗੌਲੀ ਚਲਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਕੀ ਵਾਪਰਦਾ 
ਹੈ ? ਉਹ ਤੁਹਾਨੂੰ ਦੱਸੋਗਾ ਕਿ ਜਿਉ” ਹੀ ਫਾਇਰ ਕੀਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਬੰਦੂਕ ਉਸਦੇ ਮੌਢੇ ਨੂੰ ਪਿਛੇ ਵੱਲ ਧੱਕਾ ਮਾਰਦੀ 
ਹੈ । ਪਰ ਕਿਉ” ? --ਅਸਲ ਵਿਚ ਇਥੇ ਵੀ ਨਿਊਟਨ ਦੇ 


ਦਿਖਾਇਆ ਹੈ। 
ਜ਼ਕਰ ਕੀਤੇ ਨਿਯਮ ਨੇ ਹੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਮਾ 
ਉਪ ਉ ਤੁ ਨਾਂਲ ਅੱਗੇ ਵੱਲ ਗਈ ਬੰਦੂਕ ਪਿੱਛੇ ਵੱਲ 


ਨੀਂ ਤਾਕਤ 
ਗਤੀ ੬ ਸ ਨਾਲ ਬੰਦੂਕ ਚਲਾਉਣ ਵਾਲੇ ਦੇ ਮੌਢੇ ਨੂੰ ਧੱਕਾ 


ਰਿ ਰੀ ਨੀ ਦੂਰ ਗੋਲੀ ਅੱਗੇ ਵੱਲ ਗਈ ਬੰਦੂਕ ਉਨੀ ਦੂਰ 
ਲੱਗਾ ਨਹੀ ਗਈ. ਕਿਉਕਿ ਗੋਲੀ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਬੰਦੂਕ 
ਪਿੱਛੋ ਵੱ ਤੋ ਫਜ਼ਨ ਬੁਹੁਤ ਹੀ ਜਿਆਦਾਂ ਹੈ। ਫਿਸਦੇ ਨਾਲ . - 
ਅਗਾਂਹ ਨ 
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ਹੀ'ਬੰਦੂਕ ਚਾਲਕ ਦੇ ਮੋਢੇ ਨਾਲ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾ ਚਿਪਕਾਈ 
ਗਈ ਹੌੰਦੀ ਹੈ.ਤਾਂ ਕਿ ਧੱਕੇ ਨੂੰ.ਹੋਰ ਘੱਟ ਕੀਤਾ ਜਾਂ ਸਕੇ 1 
ਬੰਦੂਕ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਤੋਪ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਹਥਿਆਰ ਹੈ । ਇਸਦੇ 
ਗੋਲੋਂ ਨੂੰ 25 ਜਾਂ 30 ਕਿਲੋਮੀਟਰ ਦੀ ਦੂਰੀ ਤੋਂ” ਸੁੱਟਣ ਲਈ 
ਬਹੁਤ ਜ਼ਿਆਦਾ ਬਲ ਦੀ-ਲੌੜ ਹੈ । ਸਪਸ਼ਟ _ਹੈ ਕਿ ਇੰਨੋਂ 
ਬਲ ਨਾਲ ਦਾਗਿਆ ਗੋਲਾ ਤੋਂਪ ਨੂੰ ਵੀ ਪਿੱਛੇ ਵੱਲ ਇੰਨੇ 
ਬਲ ਨਾਲ ਹੀ ਧੱਕੇਗਾ । ਜੇ ਅਜਿਹੀ ਤੌਪ ਨੂੰ ਰੜੇ ਮੈਦਾਨ 
ਵਿਚ ਰੱਖਕੇ ਚਲਾਇਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਵਿਰੋਧੀ ਬਲ ਨਾਲ ਪਿੱਛੇ 
ਵੱਲ ਭਜਦੀ ਤੋਪ ਆਪਣੇ ਤੌਂਪਚੀ ਨੂੰ ਕੁਚਲ ਸਕਦੀ ਹੈ । 
ਇਸ ਲਦ। ਅਜਿਹੀਆਂ ਤੋਪਾਂ ਸਥਿਰ ਮਜਬੂਤ. ਫਾਉ' ਡੇਸ਼ਨਾਂ 
ਉਪਰ ਜਾਂ ਫਿਰ ਬਹੁਤ ਭਾਰੀ ਵਾਹਨਾਂ ਉਪਰ ਮਜਬੂਤੀ -ਨਾਲ 
ਫਿੱਟ ਕੀਤੀਆਂ ਹੈਦੀਆਂ ਹਨ। . ,,., , 

ਨਿਊਟਨ ਦੇ ਜ਼ਿਕਰ ਅਧੀਨ ਨਿਯਮ, ਅਨੁਸਾਰ ਲਗਾਏ 
ਗਏ ਬਲ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਕ੍ਰਿਆ ਵਜੋ” ਵਿਰੋਧੀ ਦਿਸ਼ਾ ਵੱਲ ਲਗਦੇ 


_ਬਲ ਦੇ ਅਸਰ ਨੂੰ ਘੱਟ ਕਰਨ ਲਈ ਮਨੁੱਖ ਨ ਪ੍ਰਬੋਧ ਕੀੜੇ 


ਹੋਏ ਹਨ । ਵੱਖ 2 ਵਹੀਕਲਾਂ ਤੋਂ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਆਦਿ ਵਿਚ ਲੱਗੇ 
ਹੋਏ ਸ਼ੌਕਰ ਪ੍ਰਤੀਕ੍ਰਿਆ ਵਜੋ ਲਗਦੇ ਬਲ ਜਾਂ ਧੱਕੇ ਨੂੰ ਘੱਟ 
ਕਰਨ ਦੀ ਲੌੜ ਦੀ ਹੀ ਕਾਢ ਹਨ । ਵੱਡੀਆ ਤੌੰਪਾਂ ਵਿਚ 
ਇਸ ਧੱਕੇ ਨੂੰ ਘੱਟ ਕਰਨ ਲੂਈ ਬਹੁਤ ਮਜਬੂਤ ਸ਼ੌਕਰ ਲੱਗ 
ਹੈਦੇ ਹਨ ਜਿੰਨਾਂ ਵਿਚ ਲੱਗੇ ਸਪਰਿੰਗ ਤੋਂ ਤੇਲ ਦਾ ਪ੍ਰੋਸ਼੍ਰ 
ਵਿਰੋਧੀ ਦਿਸ਼ਾ ਵਿਚ ਲੱਗੇ ਬਲ ਨੂੰ. ਇਕ ਹੱਦ ਤੱਕ ਖਾਰਜ 
ਕਰਨ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਰੇਲ ਗੱਡੀ ਦੀਆਂ ਬੋਗੀਆਂ ਦੇ 
ਅੱਗੇ ਤੇ ਪਿੱਛੇ ਬਹੁਤ ਮਜਬੂਤ ਸਪਰਿੰਗਾਂ ਵਾਲੋ ਸ਼ੋਕਰ ਬਣਾਏ 
ਹੰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਜੋ ਡੱਬੇ ਸ਼. ਕਰਨ ਸਮੇ' ਜਾਂ ਚਲਦੀ ਗੱਡੀ ਦੇ 
ਸਟੇਸ਼ਨ ਵਗੈਰਾ ਤੋਂ ਰੁਕਣ ਸਮੇ ਡੱਬਿਆਂ ਦੇ ਆਪਸੀ ਲੱਗਣ 
ਵਾਲੇ ਧੱਕੇ ਨੂੰ ਘੱਟ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕੇ । ਇਹ ਸ਼ੌਕਰਾਂ ਵਾਲਾ 
ਸਾਧਨ ਸਕੂਟਰਾਂ, ਮੋਟਰਸਾਈਕਲਾਂ, ਕਾਰਾਂ ਜੀਪਾਂ ਆਦਿ ਵਿਚ 
ਆਮ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਦ ਕਿ ਭਾਰੀ ਗੱਡੀਆਂ ਵਿਚ ਇਹ 
ਕੌਮ ਕਮਾਨੀਆਂ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਯੰਤਰ ਦੀ ਉਪਯ੍ਰੇਗੂਤਾ 
ਦਾ ਅਹਿਜਾਸ ਪਿੰਡਾਂ ਦੇ ਕਿਸਾਨਾਂ ਵਲੋ“ ਵਰਤੀ ਜਾਣ ਵਾਲ 
ਟਰਕਟਰ-ਟਰਾਲੀ ਵਿਚ ਸਫਰ ਕਰਕੇ ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਅਜੇਹੀ ਟਰਾਲੀ ਵਿਚ ਸਫਰ ਕਰਨਾ ਹੋਰ ਵਾਹਨਾਂ ਦੇ 
ਮੁਕਾਬਲੇ ਇਸ ਲਈ ਵਧੇਰੇ ਕਸ਼ਟਦਾਇਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿ 
ਟਰਾਲੀ ਵਿਚ ਆਮਤੌਰ ਤੇ ਸ਼ੌਕਰ ਜਾਂ ਕਮਾਨੀ ਨਹੀ” ਲੱ ਰ੍ 
ਹੁੰਦੇ ਜਿਸ ਨਾਲ ਸੜਕ ਤੋ ਉਪਰ ਵੱਲ ਪੈਣ ਵਾਲੀ ਚੋਫੀਲ 
ਨੂੰ ਘੱਟ ਕਰਨ ਦਾ ਕੌਈ ਪ੍ਰਬੰਧ ਨ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ । ੍ 
ਬਲ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਕ੍ਰਿਆ ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਏ ਬਲ ਤੋ' ਹੋਣ 


ਵਾਲੇ ਨੁਕਸਾਨ ਤੋ' ਬਚਣ ਲਈ ਸਰਕਸ ਵਾਲੇ ਲਚਕਲ _ 


ਰੱਸੀਆਂ ਦਾ ਜਾਲ ਤਾਣਦੇ ਹਨ ਜੋ ਸ਼ੰਕਰ ਦਾ ਕੌਮ ਕਰਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਬਹੁਤ ਉਚਾਈ ਤੋ ਜਾਲ ਉੱਪਰ ਛਾਲਾਂ ਮਾਰਨ ਵਾਲੇ 
_ਕਲਾਕਾਰ ਸੱਟ ਫੇਟ ਤੋ" ਬਚੇ ਰਹਿੰਦ ਹਨ। _ --()-= 
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ਅੱਜ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਪੌਣ ਪਾਣੀ ਬਾਰੇ ਸੈਸਾਰ ਪੱਧਰ ਤੋਂ 
ਵਿਚਾਰ_ਚਰਚਾ ਚਲ ਰਹੀ ਹੈ । ਵੱਖ ਵੱਖ ਮਾਹਿਰਾਂ ਤੋਂ 
ਸਿਆਣਿਆਂ ਵਲੋ ਖਦਸ਼ਾ ਜਾਹਿਰ ਕੀਤਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇ 
ਪੌਣਪਾਣੀ ਨੂੰ ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੁੰਚਾਣ ਦੀ ਦਰ ਇਹ ਹੀ ਰਹੀ ਤਾਂ 
ਬਹੁਤ ਛੋਤੀ ਹੀ ਧਰਤੀ ਤੇ ਵੱਸ ਰਹੇ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਗੈਭੀਰ 
ਮੁਸ਼ਕਿਲਾਂ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਨਾ ਪਵੇਗਾ । ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ 
ਧਰਤੀ ਤੇ ਵੱਸ ਰਹੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣਾਂ ਹੀ ਅਸੰਭਵ 
ਹੋ ਜਾਵੇ । 
ਅਜਿਹੇ ਗੈਭੀਰ ਸਿੱਟਿਆਂ 
ਮਾਹਿਰਾ ਸਿਆਣਿਆਂ ਤੋ ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਵੱਲੋ” ਸੰਸਾਰ ਦੇ 
ਪੌਣਪਾਣੀ ਨੂੰ ਨੁਕਸ ਨ ਪ੍ਰਜਣ ਦੇ ਵੱਖ ਵੱਖ ਕਾਰਨ ਸੁਝ'ਏ 
ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ । ਇਹਨਾਂ ਕਾਰਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਕਾਰਨ ਇਹ 
ਦੱਸਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਅੱਜ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਪੋਣਪਾਣੀ ਨੂੰ 
ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੁੰਚਾਣ ਦਾ ਸਭ ਤੱ ਪ੍ਰਮੁੱਖ ਕਾਰਨ ਸੈਸਾਰ ਦੀ 
ਵੱਧ ਰਹੀ_ਅਬਾਂਦੀ ਹੈ । ਅਬਾਦੀ _ਕਾਰਣ ਪੌਣਪਾਣੀ ਨੂੰ 
ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੁੰਚਾਣ ਦਾ ਇਹ ਮੱਤ ਸੰਸਾਰ ਪੱਧਰ ਤੇ ਕਾਫੀ 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸਨੂੰ ਗਲੌਬ ਦੇ ਉੱਤਰ'ਚ ਸਥਿਤ ਦੇਸ਼ਾਂ 
(ਅਮੀਰ ਦੇਸ਼ਾਂ) ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਹਾਸਲ ਹੈ । 
ਸਰਸਰੀ ਨਜਰੇ ਦੇਖਿਆਂ ਤਾਂ ਇਹ ਗੱਲ ਠੀਕ ਲੱਗਦੀ 
ਹੈ । ਕਿਉ'ਕਿ ਜੇ ਧਰਤੀ ਤੇ ਜਿਆਦਾ ਲੰਕ ਹੋਣਗੇ ਤਾਂ ਉਹ 
ਜਿੰਦਾ ਰਹਿਣ ਲਈ ਧਰਤੀ ਦੇ ਸੋਮਿਆਂ ਮਤੇ ਸਾਧਨਾਂ ਦੀ 
ਵੱਧ ਵਰਤ” ਕਰਨਗੇ । ਨਤੀਜੇ ਵਜ਼ੋ ਧਰਤੀ ਦੇ ਸੀਮਤ 
ਵਸੀਲਿਆਂ [ਜਮੀਨ, ਜੋਗਲਾਂ, ਸਮੁੰਦਰਾਂ ਦਰਿਆਵਾਂ ਆਦਿ) 
`ਤੇ, ਭਾਰ ਵਧੋਗਾ ਅਤੇ ਪੌਣਪਾਣੀ ਦਾ ਨੁਕਸਾਨ ਹੋਵੇਗਾ । ਪਰ 
` ਤੱਥ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਹਾਮੀ ਨਹੀ ਭਰਦੇ । 
` ਇਸ ਸਮੇਂ_ਗਲੋਬ ਦੇ ਦੱਖਣ ਵਿਚ ਸਥਿਤ 127 
ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੀ ਅਬਾਦੀ 450 ਕਰੋੜ ਦੇ ਨੋੜ੍‌ ਹੈ ਅਤੇ ਗਲੌਬ ਦੇ 
ਉੱਤਰ ਵਿਚ ਸਥਿਤ 33 ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੀ ਅਬਾਦੀ 100 ਕਰੋੜ 
ਵ ਕਰੀਬ । ਪਹਰ ਗਲੋਬ ਦੇ ਉੱਤਰ ਵਿਚ ਸਥਿਤ ਦੇਸ਼ ਧਰਤੀ 
ਦੇ ਕੁੱਲ ਸੋਮਿਆਂ ਅਤੇ ਸਾਧਨਾਂ ਦਾ 832 ਹਿੱਸਾ ਖਪਤ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਦੋ' ਕਿ ਗਲੌਬ ਦੇ ਦੱਖਣ ਵਿਚ ਸਥਿਤ ਦਸ 
17% ਹਿੱਸਾ । ਸਾਧਾਰਣ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਉੱਤਰ ਵਿਚ 
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ਅਬਾਦੀ ਤੇ ਪੌਣਪਾਣੀ 


ਹਰ ਵਿਅਕਤੀ_ਨਾਲੋ'_20 ਗੁਣਾਂ ਜਿਆਦਾ ਧਰਤੀ ਦੇ 
ਸੋਮਿਆਂ ਦੀ ਖਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਜੇ ਇਕ ਅਮਰੀਕਨ ਅਤੇ 
ਭਾਰਤਵਾਸੀ ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਅਮਰੀਕਨ ਇਕ ਭਾਰਤਵਾਸੀ ਨਾਲੋ 50 ਗੁਣਾਂ ਜਿਆਦਾ 
ਖਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਤੱਥ ਪੌਣਪਾਣੀ ਵਿਚ ਫੈਲਾਏਂ ਜਾ ਰਹੇ 
ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਣ ਬਾਰੇ ਹਨ । ਆਉ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਪੰੌਣਪਾਣੀ _ਵਿਚ 
ਗਰੀਨ ਹਾਉਸ ਦਾ ਅਸਰ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਗੋਸਾਂ ਦੀ 
ਉਦਾਹਰਣ ਲਈਏ । ਗਰੀਨ ਹਾਊਸ ਅਸਰ ਨਾਲ _ ਧਰਤੀ 
ਦਾ ਤਾਪਮਾਨ ਵੱਧਦਾ ਹੈ । ਜੇ ਇਹ ਤਾਪਮਾਨ ਵੱਧਦਾ ਰਿਹਾ 
ਤਾਂ ਇਕਸਮਾਂ ਅਜਿਹਾ ਆ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤਾਪਮਾਨ ਦੇ ਇਸ 
ਵਾਪੇ ਨਾਲ ਧਰਤੀ ਦੇ ਕਿੰਨੇ ਹੀ ਹਿੱਸੇ ਸੋਕਾ ਪੈਣ ਨਾਲ 
ਮ'ਰੂਥਲ ਬਣ ਸਕਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਧਰਤੀ ਦੇ ਕਿੰਠੇ 
ਹਿੱਸੇ ਭਿਆਨਕ ਹੜਾਂ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ । ਸੰਸਾਰ 
ਦੋ ਪੌਣਪਾਣੀ ਵਿਚ ਗਰੀਨ ਹਾਉਸ ਦਾ ਅਸਰ ਪੈਦਾ ਕਰਨ 
ਵਾਲੀਆਂ ਗੇਸਾਂ ਵਿਚੋ, 67 % ਗੈਸਾਂ ਸਨਅਤੀ ਮੁਲਕਾਂ ਵਿਚੋ” 
ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ 33% ਵਿਕਾਸਸ਼ੀਲ ਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿਚੋ” 
ਜੇ ਹਿੰਦੂਸਤਾਨ ਅਤੇ ਅਮਰੀਕਾ ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ ਕਰੀਏ ਤਾਂ 
ਅਮਰੀਕ ਵਿਚੋਂ” ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਵਾਲੀਆਂ ਇਹਨਾਂ ਗੈੱਸਾਂ ਦੀ 
ਮਿਕਦਾਰ 27 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਹੈ ਅਤੇ ਹਿੰਦੂਸਤਾਨ ਵਿਚੋਂ ਪੈਦਾ 
ਹੋਣ ਵਾਲੀਆਂ ਗੈੱਸਾਂ ਦੀ ਮਿਕਦਾਰ 0.013 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਜਦੋਂ' 
ਕਿ ਹਿੰਦੂਸਤਾਨ ਦੀ ਅਬਾਦੀ 80 ਕਰੋੜ ਤੋ` ਉੱਪਰ ਹੈ ਅਤੇ 
ਅਮਰੀਕਾ ਦੀ ਅਬਾਦੀ 25 ਕਰੋੜ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਹ ਗੱਲ 
ਸਾਫ ਹੈ ਲੌਕਾਂ ਦੀ ਘੱਟ ਗਿਣਤੀ ਵੱਧ ਗਿਣਤੀ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ 
ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਪੌਣਪਾਣੀ ਤੇ ਵੱਧ ਮਾੜਾ ਅਸਰ ਪਾ ਰਰੀ ਹੈ । 
ਅਸਲ ਵਿਚ ਲੋਕਾਂ ਵਲੋਂ ਪੌਣਪਾਣੀ ਤੇ ਅਸਰ ਦੀ 


ਮਿਣਤੀ ਕਰਨ ਹ ਵਰਤੇ ਜਾਂਦੇ ਫਾਰਮੂਲਿਆਂ ਵਿਚ ਛੱਕ । 
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ਜਾਂ ਲੋਕਾਂ ਵਲੋ ਪੌਣਪਾਣੀ ਤੇ ਅਸਰ= “ਅਬਾਦੀ ?< ਲੇਕ$ ਦ 
ਅਮੀਰੀ % ਤਕਨੋਲੌਜੀ । ਇਸ਼ ਫਾਰਮੂਲੇ ਤੋ ਸਾਰ ਜਾਹਿਰ ! 

ਕਿ ਲੋਕਾਂ ਵਲੋ ਪੋਣਪਾਣੀ ਤੇ ਅਸਰ ਦਾ ਵਾਧਾ ਅਬਾਦੀ ਦ 


ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਅਮੀਰੀ ਜਾਂ ਤਕਨੌਲੋਜੀ ਵਿਚੋ ਕਿਸੇ ਇਕ ਗਣ 
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ਹਾ 


_ ਕੂੜੇ ਕਰਕਟ ਨਾਲੋਂ” 10 ਗੁਣਾਂ ਜਿਆਦਾ ਹੈ। 


ਖੇਡ (ਫੈਕਟਰ) ਦੇ ਵਾਧੇ ਕਾਰਨ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਉੱਤਰ 
`ਦੇ` ਅਮੀਰ ਦੇਸ਼ਾਂ ਵਲੋ“ ਸਿਰਫ ਅਬਾਦੀ ਤੇ ਜੋਰ ਦਿੱਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜ਼ਰਾ ਸੋਚੋ ਉਹਨਾਂ ਵਲੋਂ ਅਜਿਹਾ ਕਿਊ” ਕੀਤਾ 
ਜਾਂਦਾਹੈ। ? ਜੁਆਬ ਸਾਫ-ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਉਹ_ ਦੂਜੇ ਗੁਨਣ- 
ਖੇਡਾਂ (ਫੇਕਟਰਜ) ਤੋਂ ਜੋਰ ਦੇਣ ਤਾਂ ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਪੌਣਪਾਣੀ ਨੂੰ 
ਗੋਧਲਾ ਕਰਨ ਦਾ ਦੋਸ਼ ਉਹਨਾਂ ਸਿਰ ਲੱਗੇਗਾ । ਅਬਾਦੀ 'ਦੀ 
ਗੱਲ ਕਰਕੇ ਉਹ ਸਾਰਾਂ ਦੋਸ਼ ਦੱਖਣ ਦੇ ਗਰੀਬ ਦੇਸ਼ਾਂ ਸਿਰ 
ਮੜ੍ਹ ਦਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਆਉ ਦੇਖੀਏ, ਜੇ ਪੌਣਪਾਣੀ ਨੂੰ ਗੰਧਲਾ ਕਰਨ ਵਿਚ 
ਅਬਾਦੀ ਇਕ ਪ੍ਰਮੁੱਖ ਕਾਰਨ ਨਹੀ” ਤਾਂ ਹੋਰ ਕਿਹੜੇ ਕਾਰਨ 
ਹਨ ? ਇਕ ਤਾੰ ਜਿਵੇ ਉਪਰਲੀ ਗੱਲਬਾਤ ਤੋ" ਸਾਫ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਪੌਣਪਾਣੀ ਨੂੰ ਗੰਧਲਾ ਕਰਨ ਵਿਚ ਦੁਨੀਆਂ“ 
ਦੰ ਅਮੀਰ ਦੌਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਹੱਦ “ ਬਾਹਰੀ ਅਤੇ ਬੇਲੋੜੀ ਉਪਭੋ- 
ਗਤਾ (ਕਨਸੰਪਸ਼ਨ) ਹੈ । ਇਸ ਉਪਭੋਗਤਾ ਕਾਰਨ ਦੁਨੀਆਂ 
ਦੰ ਅਮੀਰ ਦੰਸ਼ ਧਰਤੀ ਦੰ ਸੌਮਿਆਂ ਤੋਂ ਸਾਧਨਾਂ ਦੀ ਹੀ 
ਵੱਧ ਵਰਤੇ” ਨਹੀ” ਕਰਦੰ ਸਗੋ ਜਿਆਂਦਾ ਕੂੜਾ ਕਰਕਟ ਵੀ 
ਧੈਦਾ ਕਰਦੰ ਹਨ । ਆਰਗੇਨਾਈਜੇਸ਼ਨ ਫਾਰ ਇਕਨਾਮਿਕ 
ਕੌਆਪ੍ਰੇਸ਼ਨ ਅਤੇ ਡੀਵੈਲਪਮੈ'ਟ ਵਲੋ" 20 ਸਨਅਤੀ ਦੰਸ਼ਾਂ 
ਦੰ ਕੀਤੇ ਇਕ ਸਰਵੇ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹਨਾਂ ਮੁਲਕਾਂ ਵਿਚ ਇਕ 
ਵਿਅਕਰੀ ਸਾਲ ਵਿਚ ਔਸਤਨ 1.6 ਟਨ ਸਨਅਤੀ ਕੂੜਾਂ- 
ਕਰਕਟ ਪੈਂਦਾ ਕਰਦਾਂ ਹੈ । ਕੂੜੇ ਦੀਂ ਇਹ ਮਾਤਰਾ ਵਿਕਾਸ- 
ਸ਼ੀਲ ਦੰਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਤੀ ਵਿਅਕਤੀ ਪੇਦਾ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਔਸਤਨ 
ਸਨਅਤੀ 
ਮੁਲਕਾਂ ਵਿਚ ਇਸ ਕੂੜੇ-ਕਰਕਟ ਨੂੰ ਸਮਟਣ ਲਈ ਥਾਂ ਨਹੀ 
ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਇਹ ਦੇਸ਼ ਅਜਿਹਾ ਕੂੜਾ ਕਰਕਟ ਜਹਾਜਾਂ ਵਿਚ 
ਲੱਦਕੇ ਗਰੀਬ ਦੰਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਭੇਜਦੰ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹਮਾਂ ਦੰ 
ਪੋਣਪਾਣੀ ਨੂੰ ਗੰਧਲਾ ਕਰਦੈ ਹਨ । 
ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਪੰਣਪਾਣੀ ਨੂੰ ਰੈਧਲਾ ਕਰਨ ਦਾ ਲਿਕ 
ਹੋਰ ਵੱਡਾ ਕਾਰਨ ਹੈ ਜੋਗਾਂ ਅਤੇ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਹਥਿਆਰਬੰਦੀ । 
ਦ੍ਜੀਂ ਵੱਡੀ ਜੰਗ ਤੋ ਬਾਅਦ ਦੰ 40-45 ਸਾਲਾਂ ਵਿਚਕਾਰ 
ਦਨੀਆੰ ਦੰ ਵੱਖ ਵੱਖ ਦੰਸ਼ਾਂ ਵਿਚਕਾਰ 125 ਤੋਂ ਵੱਧ 
ਲੜਾਈਆਂ ਲੜੀਆਂ ਗਈਆਂ ਹਨ 1 ਇਹਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਬਹੁੜੀ= 
ਆੰ ਵਿਚ ਸਿੱਧੋ ਜਾਂ ਅਸਿੱਧੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਸੰਸਾਰ ਦੰ ਅਮੀਰ 
ਫੁਸ਼ਾਂ ਅਤੇ ਸਹਾਂਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦਾ ਹੱਥ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿਉਕਿ ਮੰ 
ਇਹਨਾਂ ਲੜਾਈਆਂ ਨਾਲਾ ਸੈਸਾਰ ਦੰ ਸੋਮਿਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣ ਰਿ 
ਆਂ ਲੜਾ ਲਈ ਆਪਣੇ ਵਿਚਕਾਰ ਵੰਡਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਸਨ 


- __ ਤੁਰੁਕਸ਼ੀਲ-93/ਨਵੰਬਰ/ਦੁਸੰਬਰ/18 


ਜੰਗਾਂ ਵਾਤਾਵਰਣ ਦਾ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨੁਕਸਾਨ ਕਰਦੀ 


- ਹਨ ਅਤੇ ਇਹ ਜਾਨਣ ਲਈ ਵੀਅਤਨਾਮ ਦੀ ਲੜਾਈ ਦੀ 


ਉਦਾਹਰਣ ਕਾਬਲੋਗੌਰ ਹੈ'। ਵੀਅਤਨਾਮ ਵਿਚ ਗੁਰੀਲਾ ਵੌਜਾਂ 


ਦੇ ਲੁਕਨ ਵਾਲੀ ਥਾਂ ਦਾ ਖਾਤਮਾ ਕਰਨ ਅਤੇ ਪੇਡ ਲੋਕਾੰ` 


ਨੂੰ ਸ਼ਹਿਰੀ ਕੈੱਪਾਂ ਵੱਲ ਧੱਕਣ ਲਈ [ਤਾਂ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਤੇ 
ਨਿਗ੍ਹਾ ਰੱਖੀ ਜਾ ਸਕੇ] ਅਮਰੀਕਾ ਨੇ ਵੀਅਤਨਾਮ ਦੰ_ ਪੇ” ਡੂ 
ਇਲਾਕਿਆਂ ਤੇ ਬੂਟੀਨਾਸ਼ਕ ਦਵਾਈਆਂ ਛਿੜ ਕਣ ਦਾ 
“ਰੇਚ ਹੈਡ” ਨਾਂ ਦਾ ਵੱਡਾ ਅਪ੍ਰੇਸ਼ਨ ਕੀਤਾ । ਸੰ 1962 ਤੇ 
701 ਵਿਚਕਾਰ ਅਮਰੀਕਾ ਨੇ ਸਾਉਥ ਵੀਅਤਨਾਮ ਤੇ 10 
ਕਰੋੜ ਪੌਂਡ ਬੂਟੀਨਾਸ਼ਕ ਦਵਾਈਆਂ `ਦਾ `ਛਿੜਕਾਵ 
ਕੀਤਾ । ਇਸ ਦੰ ਨਤੀਜੇ ਵਜੋ ਵੀਅਤਨਾਮ ਵਿਚ ਜੋਗ 
ਦਾਰਾਨ _ਚੌਥਾਈ ਤੋ“ ਅੱਧ ਵਿਚਕਾਰ ਬਨਾਸਪਤੀ ਦਾ 
ਨੁਕਸਾਨ ਹੋਇਮਾ । ਸਾਉਥ ਵੀਅਤਨਾਮ ਵਿਚ ਮੈਨਗਰੇਵ ਦੰ 
ਦਰਖੱਤਾਂ ਦੇ ਜੰਗਲਾਂ ਦੇ 41 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ` ਹਿੱਸੇ ਦਾ 
ਗੈਭੀਰ ਨੁਕਸਾਨ ਹੋਇਆ । ਇਸ ਜੰਗ ਦਾਰਾਨ ਇਕੱਲੀਅ 
ਬੂਟੀਨਾਸ਼ਕ ਦਵਾਦੀਆਂ ਹੀ ਨਹੀ" ਵਰਤੀਆਂ ਗਈਅ/ ਸਗੋ 
ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਬੁਲਡੋਜਰ ਵੀ ਜੰਗਲਾਂ ਨੂੰ ਸਾਫ਼ ਕਰਨ ਲਈ ਵਰਤੇ 
ਗਏ। 
ਖੇਤੀ ਬਾੜੀ ਦੇ ਇਕ ਮਾਹਿਰ ਅਨ੍ਸਾਰ ਲੜਾਈ ਦੇ 
ਮੁੱਤਣ ਦੇ ਏਨੇ ਸਾਲਾਂ ਬਾਅਦ ਵੀ ਅੱਜ ਵੀਅਤਨਾਮ ਦੇ ਲ੍ਕਾਂ 
ਨੂੰ ਲੜਾਈ ਦੌਰਾਨ ਵਾਤਾਵਰਣ ਦੇ ਹੋਏ ਨੁਕਸਾਨ ਦੇ ਨਤੀਜੇ 
ਭੁਗਤਣੇ ਪੈ ਰਹੇ ਹਨ । ਅੱਜ ਵੀ ਵੀਅਤਨਾਮ ਦੇ ਮੈਦਾਨੀ 
ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਚੌਲਾਂ ਦੇ ਖੇਤਾਂ ਨੂੰ ਹੜ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਹੋਣਾ 
ਪੈ' ਦਾ ਹੈ ਕਿਉਕਿ ਲੜਾਈ ਦੌਰਾਨ ਪਹਾੜਾਂ ਤੇ ਜੰਗਲਾਂ ਦਾ 
ਖਾਤਮਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਸੀ । ਹੁਣ ਜਦੋ ਮੀ'ਹ ਪੈਂਦਾ 
ਹੈ ਤ ਤਾਂ ਜੰਗਲ ਨਾ ਦੱ ਆ ਪਹਾੜ ਪ ੨ ਟੂ ਆਪਣੇ 


`। ਸੈਨ 1980 ਵਿਆਂ ਵਿਚ ਐਲਸਲਵ' ਡੋਰ ਦੀ 
ਸਰਕਾਰ (ਜਿਸਦੀ ਪਿੱਠ ਤੇ ਅਮਰੀਕਾ ਦਾ ਜੁੱਥ ਸੀ) ਨੇ ਵੀ 
ਗੁਰੀਲਾ ਫ਼ੌਜਾਂ ਦੇ ਲੁਕਣ ਟਿਕਾਣਿਆਂ ਦੁ; ਖਾਤਮਾ ਕਰਨ _ 
ਲਈ ਐਲਸਲਵ'ਡੋਰ ਦੇ ਜੰਗਲਾਂ ਤੂ ਨੈਪਲਮ ਗੈਸ ਜੰ) 
ਵਰਤੇ” ਕ)ਤੀ । ਫ਼ੌਜੀ ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਇਸ ਢੁੰਗ ਨੂੰ ਰਿ 
ਸੁਕਾਕੇ ਮੱਛੀਆਂ ਫੜਨਾ” ਕਿਹਾ ਜਾਂਦ। ਹੈ । ਸਾਲ 199 
ਵਿਚ ਅਮਰੀਕਾ ਅਤੇ ਇਰਾਕ ਵਿਚਕਾਰ ਹੋਈ ਜੋਗ ਸਿ 


ਤੋਲ ਦੇ ਖੂਹਾਂ ਨੂੰ ਅੱਗ ਲੱਗਣ ਕਾਰਨ ਇਰਾਕ ਅਤੇ ਕੁਵੈਤ 


" ` 

॥ 
। [ ] 
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ਵਿਚ ਹੋਏ ਵਾਤਾਵਰਣ ਦੇ ਨੁਕਸਾਨ ਦੀ 'ਯਾਦ ਤਾਂ ਸਭ 
ਚੇਤੇ ਹੀ ਹੈ । 
ਧਰਤੀ ਦੇ ਵਸੀਲਿਆਂ ਦੀ ਖਪਤ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੰਗੀ 


` ਸਾਜੋ-ਸਮਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਦੇਖਕੇ ਹੈਰਾਨੀ_ ਹੁੰਦੀ_ ਹੈ ' 


ਇੱਕ ਐਫ-15 ਜੈਟ ਇਕ ਮਿਨਟ ਵਿਚ 908 ਲੀ ਟਰ ਤੇਲ 
ਖਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਬੀ- 52 ਬੰਬਾਰ ਜਹਾਜ਼ ਇਕ ਘੰਟੇ 
ਵਿਚ 13671 ਲੀਟਰ ਤੇਲ ਫੂਕਦਾ ਹੈ । ਇਕ ਫੌਜੀ_ ਟੈ'ਕਾਂ 
ਦੀ ਡਿਵੀਜਨ (349 ਟੈ'ਕ) ਇਕ ਦਿਨ ਵਿਚ 22,71, 
000 ਲਿਟਰ ਤੋਲ ਪੀ ਜਾਂਦੀ_ ਹੈ । ਸੰਨ 1990 ਤੱਕ 
ਮਿਲਦੇ ਔਕੜਿਆਂ ਅਨੁਸਾਰ ਜੰਗੀ ਸਾਜੋਂ ਸਮਾਨ ਨੂੰ ਬਣਾਉਣ 
ਵਾਲੋ ਪਹਿਲੇ ਪੈਜ ਮੁਲਕੀਂ ਵਿਚ ਚਾਰ ਮੁਲਕ ਉੱਤਰ ਦੇ 
ਮੁਲਕ ਸਨ : ਸੰਯੁਕਤ ਰਾਜ ਅਮਰੀਕਾ, ਸਾਬਕਾ ਸੋਵੀਅਤ 
ਯੂਨੀਅਨ, ਬ੍ਰਿਟੇਨ ਅਤੇ ਫਰਾਂਸ । ਦੂਜੀ ਸੰਸਾਰ ਜੋਗ ਤੋ” 
ਬਾਅਦ ਸੰਯੂਕਤ ਰਾਜ ਅਮਰੀਕਾ ਅਤੇ ਸਾਬਕਾ ਸੋਵੀਅਤ 
ਯੂਨੀਅਨ ਨੇ ਤਾਂ ਆਪਣੀ ਆਰਥਿਕਤਾ ਮੁੱਖ ਤੌਰ ਤੇ ਫੌਜੀ 
ਸਾਜੋ ਸਮਾਨ ਬਨਾਉਣ ਦੁਆਲੇ ਹੀ ਢਾਲ ਲਈ. ਸੀ । ਸੈਨ 
1990 _ ਵਿਚ ਸੰਸਾਰ ਪੱਧਰ ਤੇ 210 ਕਰੋੜ 
ਡਾਲਰ ਦਾ ਹਥਿਆਰਾਂ ਦਾ ਵਿਉਪਾਰ ਹੋਇਆ ਹੈ ਜਿਸ਼ ਵਿਚੋਂ 
ਠੰਤੀ ਹਿੱਸਾ ਉਪਰਲੇ ਦੇਸ਼ਾਂ ਵੱਲੋ" ਵੇਚਿਆ ਗਿਆ।ਸੀ । ਅੱਜ 
ਵੱਡੀ ਜੰਗ ਮੁਕਣ ਤੋ' ਬਾਅਦ ਵੀ ਸੰਯੁਕਤ ਰਾਜ ਅਮਰੀਕਾ, 
ਬ੍ਰਿਟੇਨ ਅਤੇ ਫਰਾਂਸ ਵਰਗੇ ਦੇਸ਼ ਹਥਿਆਰਾਂ ਦੇ ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ 
ਮੋਲੇ ਲਾਕੋ ਆਪਣੇ ਹਥਿਆਰ ਵੇਚਣ ਦਾ ਧੰਦਾ ਚਾਲੂ ਰੱਖ ਰਹੇ 
ਹਨ । ਉਹਨਾਂ ਵੱਲੋ ਤਿਆਰ ਕੀਤੇ ਅਤੇ ਵੇਚੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਥਿਆਰ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਵਸੀਲਿਆਂ ਨੂੰ ਫੂਕਣ ਅਤੇ ਪੌਣਪਾਣੀ 
ਨੂੰ ਗੈਧਲਾ ਕਰਨ ਵਿਚ ਵੱਡਾ ਰਿੱਸਾ ਪਾ ਰਹੇ ਹਨ । 

ਹੁਣ ਤੱਕ ਦੇ ਵਿਚਾਰੇ ਗਏ ਤੱਥਾਂ ਦੇ ਅਧਾਰ ਤੇ ਇਹ 
ਹੀ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਪੌਣਪਾਣੀ ਦੇ 


_ਗ਼ੋਧਲੇਪੁਣ ਲਈ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਅਬਾਦੀ ਪਮੁੱਖ ਕਾਰਨ ਨਹੀ” । 


ਅਬਾਦੀ ਨੂੰ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਪੰਣਪਾਣੀ ਦੇ ਗੈਧਲੇਪਨ ਦਾ ਪ੍ਰਮੁੱਖ 
ਕਾਰਣ ਦੱਸਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ ਮਕਸਦ ਪੌਣਪਾਣੀ ਦੇ ਗੰਧਲੇਪਨ 
ਦੇ ਦੂਜੇ ਕਾਰਨਾਂ ਦੁਆਲੇ ਧੂੰਏ ਦੀ ਦੀਵਾਰ ਖੜੀ ਕਰਨਾ ਹੈ 
ਅਤੇ ਉੱਤਰ ਦੇ ਅਮੀਰ ਦੇਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਦੋਸ਼ ਤੋ 
ਸੁਰਖਰੂ ਕਰਨਾ ਹੈ । [| 


ਹੋ ਗਈ ਵਿਗਿਆਨ ਦੀ ਸੂਹੀ ਸਵੇਰ 
ਧਰਮ ਦੀ ਧੁੰਦ ਸ਼ਾਮ ਤੋ ਅੱਗੇ ਤੁਰੋ । 4 
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ਮਿੰਨੀ ਕਹਾਣੀ : 

ਪਾਗਲ ਕੌਣ 

ਇਕ ਵਾਰ ਮੈਨੂੰ ਇਲਾਕੇ ਵਿੱਚ ਚਰਚਿਤ 
ਬਾਬੇ ਦੇ ਡੇਰੇ ਜਾਣ ਦਾ ਸਮਾਂ ਮਿਲਿਆ `। 


ਡੇਰੇ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਇਕੱਠ ਸੀ । ਇਕ ਪਾਸੋਂ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਖਾਸ 
ਝੁੰਡ ਜਿਹਾ ਵੇਖਕੇ ਮੈ' ਵੀ ਉਥੇ ਚਲਾ ਗਿਆ । ਉਥੇ ਲੌਕਾਂ 
ਵਿਚ ਘਿਰਿਆ-ਇੱਕ ਨੌਜਵਾਨ ਬੈਠਾ ਸੀ ਜੌ ਆਧ-ਮੁਹਾਰੇ 
ਹੀ ਕਦੇ-ਕਦੇ ਹੱਸਦਾ, ਕਦੇ ਕ੍ਰੱਝ ਬੋਲਦਾ ਤੇ ਫਿਰ ਚੁੱਪ ਕਰ 
ਜਾਂਦਾ ਸੀ । ਮੇਰੇ ਪੁੱਛਣ ਤੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਦੱਸਿਆ ਕਿ. 
“ਕਸਰ' ਕਾਰਣ ਪਾਗਲ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਇਸਨੂੰ ਬਾਬਾ ਜੀ ਕੌਲ 
ਦਿਖਾਉਣ ਲਿਆਏ ਹਾਂ ਜੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ.ਹੀ ਕਿ੍‌ਪਾ ਹੋ ਜਾਵੇ । 
ਕੁੱਝ ਸਮੇ ਬਾਅਦ ਬਾਬਾ ਜੀ ਆ ਗਏ ਤੇ ਲੋਕ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਦੁਆਲੋਂ ਇਕੱਠੇ ਹੋ ਗਏ । ਬਾਬਾ ਜੀ _ਕਾਫੀ ਸੰਮਾਂ ਚੁੱਪ ਰਹੇ 
ਫਿਰ ਆਪ-ਮੁਹਾਰੇ ਹੀ` ਕੁੱਝ ਬੋਲੋ ਫਿਰ ਹੱਸੇ ਤੇ ਚੁੱਪ ਕਰ 
ਗਏ । ਲੋਕ ਉਤਸੁਕਤਾ ਨਾਲ ਬਾਬੇ ਜੀ ਦੇ ਮੁੱਖ ਵਾਕ 
ਸੁਣਨ ਲਈ ਕਾਹਲੇ ਸਨ । ਮੈਨੂੰ ਬਾਬਾ ਜੀ ਤੇ ਉਸ ਨੌਜਵਾਨ 
ਦੀਆਂ ਹਰਕਤਾਂ ਵਿਚ ਕੋਈ ਫਰਕ ਨਜ਼ਰ ਨਰੀ“ ਆਇਆ । 
ਪਰ ਲੌਕ ਮੁੰਡੇ ਨੂੰ ਪਾਗਲ ਤੇ ਬਾਬਾ ਜੀ. ਨੂੰ ਸਿਆਣਾ ਕਹਿ 
ਰਹੇ ਸਨ । ਮੈ ਦੁਬਿਧਾ ਵਿਚ ਫਸ ਗਿਆ ਕਿ ਦੋਵਾਂ ਵਿਚ“ 


ਪਾਗਲ ਕੌਣ ਹੈ ? --ਡਾ. ਮੀਤ ਲਠੇੜੀ 


ਭਾਰਤੀ ਰਾਕਟ ਅਤੇ ਪਜਾ 
ਬੰਗਾਲ ਦੀ ਖਾੜੀ 'ਚ ਭਾਰਤੀ ਰਾਕਟ ਡਿੱਗਣ ਉਪਰੇਤ 
ਭਾਰਤੀ ਸਾਇੰਸਦਾਨਾਂ ਨੇ ਸੋਚਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਕੀ 
ਖਲਾਆ ਖੋਜ ਜਥੇਬੈਦੀ ਨੇ ਸਮੁੰਦਜ ਦੇ ਦੇਵਤੇ ਨੂੰ ਨਰਾਜ਼ ਤੇ 
ਨਹੀ ਕਰ ਲਿਆ ! ਬਿਜ਼ਨੈਸ ਸਟੈਂਡਰਡ ਨਾਂ ਦੇ ਪਰਚੇ 
ਅਨੁਸਾਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਰਾਕਟ ਛੱਡਣ ਵਾਲੀ ਥਾਂ, ਸਰੀਹਾਰੀਕੋਟਾ 
ਵਿਖੇ ਸਮੁੰਦਰੀ ਦੇਂਵਤੇਂ ਨੂੰ ਖੂਸ਼ ਕਰਨ. ਲਈ ਪਾਠ ਪੂਜਾ ਦੀ 
ਵਿਉੱਤ ਬਣਾਈ ਹੈ । ਜਿਸ ਗੱਲ ਬਾਰੇ ਹਾਲੇ ਨਰੀ” ਪਤਾ, 
ਉਹ ਹੈ ? ਰ੍‌ 
ਕੀ ਪ੍ਰਧਾਨ ਮੰਤਰੀ ਨੂੰ ਇਸ ਪੂਜਾ 'ਚ | ਕਿੱਲ ਲੈਣ 
ਲਈ ਬੁਲਾਇਆ ਜਾਵੇਗਾ ? ਕ। ਇਸ , ਪੂਜਾ ਨਾਲ ਅਸਮਾਨ 
ਦੇ ਚੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਰਿਝਾਇਆ ਜਾਵੇਗਾ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਰਾਕਣਾਂ ਨੂੰ 


ਧਰਤ ਵੱਲ ਪਿਛਾਂਹ ਬੁੱਟ ਦਿੱਤ । ਕੀ ਪਰੋਸ ਨੂੰ ਵੀ ਇਸ ਢੇ 
[ਦੀ ਟ੍ਬਿਊਨ 9-93] 


ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਵਾਏ ਜਾਣਗੇ । 


("ਆ 


ਫਜ॥;” ` 00004... 0 


ਕਸ ਰਿਪੋਰਟ : 


ਤਸੀ" ਲਾਜ਼ਵੰਤੀ ਦੇ ਪੌਦੇ ਬਾਰੇ ਸੁਣਿਆ/ਦੇਖਿਆ 
ਗਾ ਜਿਸਦੇ ਪੱਤੇ ਏਨੇ ਸੰਵੇਦਨਸੀਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਵਿ ਜਰਾ ਜਿੰਨਾਂ ਛੂਹਣ ਤੇ ਹ। ਉਹ ਸੁੰਗੜਨੇ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । ਮੈ ਇਕੱ ਕੁੜੀ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡੀ ਜਾਣ ਪਛਾਣ ਕਰਵਾ- 
ਉਠੀ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ, ਜਿਸਦਾ ਸਿਰ ਪਲੋਸਣ ਤੇ ਜਾਂ ਵਾਲਾਂ ਨੂੰ 
ਸਿਰਫ ਛੂਹਣ ਨਾਲ ਹੀ ਕੂੜੀ ਲਾਜਵੰਤੀ ਦੇ ਪੌਦੇ ਵਾਂਗ 
ਇਕੱਠੀ ਹੋਕੇ ਬੇਹੋਸ਼ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਸੀ ਤੇ ਕਈ ਵਾਰ ਇਹ ਬੇਹਸ਼ 
5-6 ਪੀਟੇ ਰਹਿੰਦੀ ਸੀ । ਬੜੀ ਮੁਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਸਨ ਉਸਦੇ 
ਮਾਂ ਪਿਉ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰ ਸਹੇਲੀਆਂ ਤੇ ਅਧਿਆਪਕ ਆਦਿ । 
ਕੜੀ ਨੇ ਸਿਰ ਨਹਾਉਣਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਸਦੀ ਮਾਂ ਸਮੇਤ ਕੋਈ 
ਵੀ ਉਸਦੇ ਸ਼ਿਜ ਨੂੰ ਹੱਖ ਨਹੀ” ਸੀ ਲਾ ਸਕਦਾ । ਬਿੰਦੂ ਨਾਂ ਦੀ 
`ਇਹ ਕੁੜੀ ਜੋ 14ਵੇ' ਸਾਲ ਵਿੱਚ ਪੈਰ ਰੱਖ ਰਹੀ ਸੀ ਤੇ 
ਡੱਬਵਾਲੀ ਵਿਖੋ ਦਸਵੀ'ਚ ਪੜ੍ਹਦੀ ਹੈ, ਨਵੰਬਰ 1992 ਤੱ 
ਹੀ ਇਸ ਤਰਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰੇਸ਼ਾਨੀ ਵਿਚ ਸੀ । ( 
ਕੁੜ ਦਾ ਪਿਉ 3 ਅਕਤੂਬਰ 1993 ਨੂੰ ਬਠਿਡੇ 
ਵਿਖੇ ਸਥਿਤ ਮਨੋਰੋਗ ਇਲਾਜ ਕੇਦਰ ਮਹਿਣਾ ਚੌਕ ਵਿਖ 
ਸਵੇਰੇ ਸਵੇਰੇ ਆਇਆ ਤੋਂ ਰਾਮਧਨ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਬੱਚੀ ਦੀ 
ਕਹਾਣੀ ਸੁਨਾਉਣ ਲੱਗਿਆ । ਰਾਮਧਨ ਨੇ ਉਸਨੂੰ ਕੁੜਾ ਨੂੰ 
ਮਨੋਰੋਗ ਕੇਦਰ ਵਿਖੋ ਲਿਆਉਣ ਲਈ ਕਿਹਾ, ਕਿਉ ਕਿ 
ਕੁੜੀ ਬਠਿੰਡੇ ਵਿਖੋ ਹੀ ਆਈ ਹੋਈ ਸੀ । ਕੁੜੀ ਦੇ ਮਾਂ 
ਪਿਉ ਤੇਂ ਬਠਿੰਡੇ ਵਿਖੇ ਉਸਦਾ ਇਕ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰ ਉਸਨੂੰ ਲੈਕੇ 
ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਆਏ । ਕ੍ਰੜੀ ਦੇ ਪਿਤਾ ਜੀ ਟੈਲੀਫੋਨ ਮਹਿਕਮੇ 
ਵਿਚ ਨੌਕਰੀ ਕਰਦੇ ਸਨ ਤੇ ਮਾਂ ਇਕ ਅਧਿਆਪਕਾ ਹੈ । 
ਕੁੜੀ ਦੇ ਮਾਂ ਪਿਉ ਨਾਲ ਗੱਲਬਾਤ ਕੀਤੀ ਗਈ । 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਅਕਤੂਬਰ 1992 ਤੱਕ ਕੁੜੀ 
ਬਿੱਲਕੁੱਲ ਠੀਕ ਠਾਕ ਸੀ ਪਰ ਨਵੈਬਰ ਵਿਚ ਅਚਾਨਕ ਹੀ 
ਕੁੜੀ ਦੇ ਸਿਰ ਨੂੰ ਹੱਥ ਲਾਉਣ ਤੇ ਉਸਨੂੰ ਬੇਹੋਸ਼ੀ ਦੇ ਦੌਰੇ ' 
ਪੌਣ ਲੱਗੇ । ਪੜਾਈ ਵਿਚ ਕੂੜ) ਦਾ ਦਰਜਾ ਨੀਕ ਠੀਕ ਰੀ 
ਸੀ । ਘਰ ਵਿਚ ਵੀ ਸੀ. ਆਰ. ਟੈਲੀਵੀਜਨ ਸਭ ਤਰਾਂ ਦੀਆਂ 
ਨ । ਸੰਗੀਤ ਵੱਲ ਰੂਚੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਹੁਣ 


$ ਸਹੂਲਤਾਂ ਮੌਜੂਦ ਸ 
(1, ਮਾਂ ਪਿਉ ਕੁੜੀ ਨੂੰ ਘਰ ਵਿਚ ਸਟੀਰੀਉ _ਲਿਆ ਕੋ ਦੇਣ 
ਨ" ਬਾਰੇ ਸਚ ਰਹੇਂ ਸਨ । 

ਸਿ ਡਾਕਟਰਾਂ/ਸਾਧਾਂ ਚੇਲਿਆਂ ਦੁਆਰਾ ਇਲਾਜ 


& `__ ਆਪਣੀ ਲੁੜਕੀ ਦੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਬਿੰਦੂ ਦੇ ਮਾਂ 
ਕਲ ਵੀਂ ਹਜਾਰਾਂ ਰੁਪਏ ਖਰਚ ਕਰਕੇ 


7 ਜ਼ੋਲਿਆੰ 
ਪਿਉ ਸਾਧਾਂ ਚ ਪਾਕਿਸਤਾਨ ਦੇ ਬਾਰਡਰ ਨਾਲ ਲੱਗਦੇ 


ਜੱ ਟੱਕਰਾਂ ਮਾਰਦੇ ਰਹੈ । 


( 
।॥॥੩॥੬ 
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`ਪੁਰ ਉਤ (ਨ ਨਾਲ਼ ੬106 ਉਮੀਦ ਕੀਤੀ ਜਾਣ 


ਕੁੜੀ ਕਿ ਛੂਈ ਮੂਈ 


ਰ 


- ਗੁਰਚਰਣ ਖੇਮੋਆਣ”-- 


ਰਾਜਸਥਾਨ ਦੇ ਪਿੰਡ ਰਾਵਲੇ ਦੇ ਇਕ ਸਿ ਆਣੇ” ਕੌਲ 
ਤਵੀਤ ਵੀ ਕਰਵਾ ਕੇ ਕੜ)ਦੇ ਗਲ ਵਿਚ ਪਾਇਆ ਪੁਰ 
ਇਸ ਨਾਲ ਵੀ ਕੂੜੀ ਦੇ ਸਿਰ ਨੰ ਨੂੰ ਹੱਥ ਲੱਗਣ ਨਾਲ ਪੈਣ 
ਵਾਲੇ ਬੇਹੋਸ਼) ਦੇ ਦੌਰੇ ਬੁਦ ਨਾ ਹੋਏ । ਸਰਸੇ ਦੇ ਮਾਨਸਿਕ 
ਰੋਗਾਂ ਦੇ ਡਾਕਟਰ ਗੁਲੇਰੀਆਂ ਤੋ ਵੀ ਇੱਕ ਹਫ਼ਤੇ ਦੀ 
ਦਵਾਈ ਲਈ ਪਰ ਕੋਈ ਆਰਾਮ ਨਹੀ! ਆਇਆ । 

ਕੁੜੀ ਦੀ ਜੁਬਾਨੀ 


ਮੈ" ਤੇ ਸ੍ਰੀ ਰਾਜਕੁਮਾਰ ਨੇ ਕੜ) ਨੂੰ ਬਿਠਾਕੇ ਪੁੱਛਗਿਛ 
ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤੀ । ਉਸਨੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਨਫੌਬਰ 1993 ਵਿਚ 


`ਜਦੋ' ਉਹ ਨੌ'ਵੀ'ਚ ਪੜਦੀ ਸੀ ਤਾਂ ਉਸਨੂੰ ਟਿਊਸ਼ਨ ਪੜਨ 


ਲਾ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ । ਉਸਦੀਆਂ ਕਈ ਹੋਰ ਸਹੇਲੀਆਂ ਵੀ 
ਟਿਉਸ਼ਨ ਪੜਦੀਆਂ ਸਨ । ਸਕੂਲ ਦੀ ਪੜਾਈ[ਹੋਮ ਵਰਕ 
ਤੇ ਇਲਾਵਾ ਟਿਊਸ਼ਨ ਦੇ ਕੈਮ ਨੇ ਉਸਤੇ ਪਹਿਲਾਂ ਰਹ) 
ਜਿਆਦਾ ਬੋਝ ਨੂ ਹੋਰ ਵਧਾ ਦਿੱਤਾ । ਇੱਕ ਦਿਨ ਉਹ 
ਟਿਉਸ਼ਨ ਤੇ ਨਾ ਗਈ ਤੇ ਆਪਣੇ/' ਗੁਆਂਢ ਵਿਚ ਹੀ ਆਪਣੀ 
ਆਂਟੀ ਦੇ ਘਰ ਉਨਾਂ ਸਮਾਂ ਲੰਘਾਂ ਕੇ ਘਰ ਪਰਤ ਆਈ । 
ਸ਼ਿਕਾਇਤ ਦੇ ਜੂਪ ਵਿਚ ਇਹ ਗੱਠ ਮਾਂ ਪਿਉ ਕੇਲ ਪਹੁੰਚ 
ਗਈ । ਇਸ਼ਤੇ ਉਸਦੇ ਪਿਤਾ ਨੇ ਗੁੱਸੇ ਵਿਚ ਆਕੇ ਉਸਦੇ 


ਥਪੱੜ ਕੱਢ ਮਾਰਿਆ । ਉਸ ਦਿਨ ਤੋ ਬਾਅਦ ਜਦੋ” ਵੀ 


ਕੋਈ ਕੁੜ ਦੇ ਸਿਰ ਤੋਂ ਹੱਖ ਰੱਖਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦਾ । 


ਉਹ ਬੇ ਬੇਰੋਸ਼ ਹੋ ਜਾਂਦੀ । 
ਰ੍ ਕਾਰਨ 

ਅਜੋਕੇ ਸਮੇ' ਦੀ ਪੜਾਈ ਸਿਰਫ ਬਸਤਿਆਂ ਦਾ ਬੋਝ 
ਬਣ ਕੇ ਰਹਿ ਗਈ ਹੈ । ਸਰਕਾਰ ਵੱਲੋ“ ਇਸ ਨੂੰ ਕਿੱਤਾ 
ਮੁੱਖੀ ਬਨਾਉਣ ਲਈ ਵੀ ਕੋਈ ਸਾਰਥਿਕ ਯਤਨ ਨਹੀ” ਕੀਤੇ 
ਜਾਦੇ । ਅਨਚ'ਹਿਆ ਸਿਲੋਬਮ, ਗੋਰਵਿਗਿਆਨਕ ਮੋਟਰ ਤ਼ 
ਧਾਰਮਿਕ ਸਿੱਖਿਆ ਦੇ ਨਾਂ ਹੇਠ ਇਸ ਨੂੰ ਜਿੱਥੇ ਅਕਾਉ ਤੇ 
ਬੇਸੁਆਦਾ ਕੀਤਾ _ਜਾ_ਰਿਹਾ ਹੈ ਉਥ ਕਿਤਾਬਾਂ ਦੇ ਭਾਰ ਨ 


ਘਟਾਉਣ ਲਈ ਕੋਈ ਵੀ ਯਤਨ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜ: ਰਿਹਾ । ।.। 


ਬੇਸ਼ਕ ਬਿੰਦੂ ਨੇ 9 ਜਮਾਤਾਂ 13 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ 
ਵਿਚ ਹੀ ਪਾਸ ਕਰ ਲਈਆਂ ਸਨ ਪੁਰ ਉਹ ਪੜਾਈ ਵਿਚ 
ਐਨੀ ਹੁਸ਼ਿਆਰ ਨਹੀ” ਸੀ ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਉਸਨੂੰ ਘਰ ਲਈ _ 
ਦੱਸਿਆ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਮੁਸ਼ ਕਲ ਵਿੱਚ ਸੀ ਤੇ 
ਉਤ ਜਿਆਦਤੀ ਇਹ ਜਿ ਉਸਨੂੰ ਟਿਊਸ਼ਨ ਤੇ ਤੇ ਲਾ ਦਿੱਤਾ 
ਗਿਆ । ਪੜਾਈ' ਵਿਚ ਉਹ ਠੀਕ ਠੀਕ ਚੱਲ ਇਮ ਰ 


ਜਿ (ਜਿ! 


ਹੀਸ਼ੀ __ [ਸੰ 


੩0੫ ਨ ਕੇ ਕਵਨ“ ਗਤ ੨ (0004 ਭਾ ਸਾੜ 
੧" 


ਜਦ ਉਸਦੇ ਪਿਤਾ ਨੇ ਉਸਦੇ ਥੱਪੜ ਮਾਰਿਆ ਤਾਂ ਉਸਨੇ 
ਚੁੱਪਚਾਪ ਜਰ ਲਿਆ ਪਰ ਆਪਣੇ ਅਰਧਚੇਤਨ_ ਮਨ ਵਿਚ 


ਅੱਗੇ ਕੁਝ ਬੋਲ ਸਕਦੀ ਸੀ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਉਹ ਟਿਊਸ਼ਨ ਤੋ 
ਗੈਰਹਾਜ਼ਰ ਹੋਣ ਦੇ ਕਾਰਣ ਨੂੰ ਬਿਆਨ ਕਰ ਸਕਦੀ ਸੀ 
।ਉੱ ਜਿਸ ਤਰਾਂ ਉਸਨੇ ਸਾਡੇ ਕੇਲ ਇਹ ਸਾਰਾ ਕੁਝ ਦੱ ਸਆ, 
[| ` ਜੇਕਰ ਉਹ ਆਪਣੇ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਨੂੰ ਦੱਸ ਵੀ ਦਿੰਦੀ ਤਾਂ ਵੀ 
੍ ਉਸਦੀ ਗੱਲ ਨੂੰ ਨਾ ਪੜਨ ਦਾ ਬਹਾਂਨਾ ਸਮਝ ਲਿਆ ਜਣਾ 
ਰ੍ ਸੀ । ੍ ਰ੍ 
111 ਬੱਚੇ ਮਾਪਿਆਂ ਤੋ ਬਹੁਤ ਕੁਝ ਸਿਖਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਹਜ. ੮ ਨਲ ਵੀ ਕਰਦੈ ਹਨ ।' ਇਹ ਸਮੱਸਿਆ ਇਸ ਘਰ 
ਵਿਚ ਸੀ । ਕੁੜੀ ਫਿਲਮਾਂ ਆਦਿ ਤ' ਪ੍ਰਭਾਵਤ ਹੋਕੇ ਪੁਲਿਸ 
ਇਨਸਪੈਕਟਰ ਬਣਨਾ ਚਾਹੁੰਦੀ ਸੀ ਪਰ ਇਸਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਲਈ ਉਸਨੇ ਕੋਈ ਸਾਰਥਿਕ ਯਤਨ ਅਜੇ ਨਹੀ” ਕੀਤੇ ਸਨ । 
(14 :: ਇਲਾਜ : ਸਾਨੂੰ ਇਹ ਪੱਕਾ ਯਕੀਨ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ 
9 0 ਕਿ ਇਹੁ ਕੂੜ) ਜਾਣ ਬੁੱਝ ਕੇ ਅਜਿਹਾ ਨਹੀ” ਕਰਦ।, ਸਗੋ 
_ ਇਹ ਸਾਰਾ ਕੁਛ ਅਰਧਚੇਤਨ ਮਨ ਵਿਚ ਬੈਠ _ਡਰ ਕਾਰਨ 
_ ਅਜਿਹਾ ਆਪਣ ਆਪ ਹੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਜਦੋ ਵੀ ਉਸਦੇ 


>- ੯੦. 


ਰਸ 236੨ ==-> ੦੨ 


ਗਿਆਂ । ਰਾਜਕੁਮਾਰ ਦੀ ਸਲਾਹ ਤੇ ਕੂੜ) ਦੀ ਉਮਰ ਨੰ ਨੂੰ 11 
` ਮਹੀਨੇ ਘਟਾਇਆ ਗਿਆ । (ਹਿਪਨ ਫਿਜ਼ਮ ਦੇ 1ਵ/ਗ%ਨੇ 
ਹੀ 1 ! ਵਿਚ ਉਮਰ ਘਟ'ਉਣ ਦੀ ਇਸ ਤਰਕੀਬ ਨੂੰ ੧੪0 ੬35101॥ 
(ਮਾ (1 `ਕਰਿੰਦੇ ਹਨ) ਉੱਸ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਕਿ ਉਸਦ। ਓਮਰ ਹੁਣ 

1[।.. 11 ਮਹੀਨੇ ਘੱਟ ਗਈ ਹੈ ਤੇ ਹੁਣ ਉਹ ਨਵੀ ਜਮਾਤ ਦ 
(। _ ਵਿਦਿਆਰਥਣ ਹੈ । ਇਸੇ ਨੀਂਦਾਚ ਪੁੱਛਣ ਤੇ ਉਸਨੇ ਨੌ ਵ 
ਜਮਾਤ ਦੇ ਸਕੂਲ ਦੇ ਆਪਣੇ ਪੀਰੀਅਡ ਦੱਸੇ ਤੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ 
0] ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਨੂੰ ਪੜਉਣ ਵਾਲੇ ਅਧਿਆਪਕਾਂ ਦੇ. ਵੀ 


ਟਿਊਸ਼ਨ ਤੇ ਤੇ ਨਹੀ ਗਈ ਤੇ ਆਪਣੀ ਆਂਟੀ ਦੇ ਘਰ ਬੈਠੀ 


`ਦਾ ਵੀ ਉਸੇ ਤਰਾਂ ਸੁਪਨ ਦ੍ਰਿਸ਼ ਵਿਖਾਇਆ ਗਿਆ ਲਿ ਅੱਜ 
`` ਝੋ' ਬਾਅਦ ਇਹ ਘਟਨਾ ਉਸਨੂੰ ਬਿਲਕੁੱਲ ਭੁੱਲ ਜਾਵਰ] ਤੇ 
`,` ਅੱਜ ਤੋ ਬਾਅਦ ਕੌਈ ਮਰਜੀ ਉਸਦੇ ਸਿਰ ਨੂੰ ਹੱਥ ਲਾਵੇ 
ਰ 0 ਰੰ ਉਸਨੂੰ ਕੂਝ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ । ਇਸੇ ਹਾਲਤ'ਚ ਉਸਦੇ 
ਸਿਰ ਨੂੰ ਨੂੰ ਹੱਥ ਲਾ ਕੇ ਟੈਸਟ ਵੀ ਕੀਤਾ ਗਿਆ । 
ਹੀ __ ਰੂੜੀ ਨੂੰ ਫਿਰ ਸੁਝਾਅ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਕਿ ਉਸਦੀ ਉਮਰ 11 

ਮਹੀਨੇ ਵਧ ਗੋਈ ਹੈ ਤੇ ਹੁਣ ਉਹ ਦਸਵੀ'ਚ_ ਪੜਦੀ ਹੈ । 


ਸੀ: 
(੬ 
ਦਿ 


0। 
1 
ਨ, 


ਤੇ ਉਸਦਾ ਟਿਊਸ਼ਨ ਪ੍ਰਤੀ ਨਾ ਪੱਖ) ਵਤੀਰਾ) ਹੋ ਗਿਆ [ 
` ਨਹੀਂ ਵਾਪਰਿਆ । ਉਸਦੇ ਮਾਂ ਪਿਉ ਤੇ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰਾਂ ਨੂੰ 0 


ਮੈ ਉਸਨੇ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਬਹਾ ਲਿਆ । ਨਾ ਤਾਂ ਉਹ ਆਪਣ ਪਿਤਾ 


1 -`'ਜਿਰ ਨੂੰ ਹੱਥ ਲਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । ਕੁੜੀ ਨੂੰ ਸੈਮੋਹਕ ਨੀਦ ` 
੧ 
_ ਵਿਚ ਲਿਆ ਕੈ ਉਸਦੇ ਅਰਧਚੇਤਨ ਮਨ ਨੂੰ ਸੋਬੋਧਤ ਹੋਇਆ ` 


ਕੋਟਲਾ ਵਲੋ ਹਿਪਨੋਟਿਜਮ ਅਤੇ ਮਾਨਸਿਕ ਰੋਗਾਂ ਸਬੰਧੀ 


_ਉਸਨੂੰ ਉਹ ਘਟਨਾ ਚੇਤੇ ਕਰਾਈ ਗਈ ਕਿ ਉਹ ਅੱਜ _ ਕੈਂਪ ਲਾਇਆ ਗਿਆ । 
| (੫ ਚ 


ਹੈ । ਉਸਦੇ ਪਿਤਾ ਵੱਲੋ'.ਉਸਨੂੰ ਥੱਪੜ ਮਾਰਨ _ਦੀ' ਘਟਨਾ 'ਸ਼ੀਲ'' ਦੇ ਸੰਪਾਦਕ ਬਲਵਿੰਦਰ ਬਰਨਾਲਾ ਵੱਲੋ 


ਰ੍ ਕਰਕੇ ਵਿਖਾਇਆ ਗਿਆ। ਇਸ ਇਕਾਈ ਵਲੋ” 
ਹਜਾਰ ਦੇ ਲੱਗਭੱਗ ਪੋਸਟਰ 'ਬਾਬਿਆ 


ਬਾਅਦ ਉਸਨੂੰ ਚੇਤਨ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਲਿਆਂਦਾ ` ਵਿਚ ਲਾਇਆ ਗਿਆ । 


ਰੁ ਨ ਮਨ 4,100 ਨ 0 ਕਵਲ ਲੂ (10 ੍ 00110 009 
। " 7 ਦਬ 4, 2), ਰੇ 1੫" 
੧ ੭ 010੬... ਰ ੨ ੍ 1 


ਗਿਆ । ਉਸਦੇ ਸਿਰ ਨੂੰ ਹੱਥ ਲਾਕੇ ਵੇਖਿਆ । ਕੁਝ ਵੀ 11400 ਭੈ 


ਬੁਲਾਇਆ ਗਿਆ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਵਾਰੀ ਵਾਰੀ ਸਿਰ ਤੇ ਹੱਥ 
ਫੇਰਿਆ ਤੇ ਪਿਉ ਨੇ ਡਰਦੇ ਡਰਦੇ ਨੇ ਅਖੀਰ ਵਿਚ ਸਿਰ ਤੋ 4੧੫ 
ਹੱਥ ਰੱਖਿਆ ਜਿਵੇਂ ਕੋਈ ਪਟਾਕੇ ਨੂੰ ਅੱਗ ਲਾਉਣ ਸਮੇ (੧4 
ਡਰਦਾ ਹੈ । ਰ 

ਬੋਸ਼ਕ _ਹਿਪਨੋਟਿਜ਼ਮ ਦੇ ਖੇਤਰ ਦੇ ਬਹੁਤ 
ਸਾਰੇ ਤਜਰਬੇ ਅਸੀ” ਕੀਤੇ ਹਨ ਪੁਰ ਇਸ ਕੇਸ ਵਿਚ ਆਪਣੀ 
ਠਿਸਮ ਢੇ ਇਸ ਨਵੇ' ਤਜਰਬੇ ਨੇ ਤੇ ਕੇਸ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਨੇ 
ਸਾਨੂੰ ਅਥਾਹ ਖੁਸ਼ੀ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤੀ 1 ੮-੬॥ --- 


ਸਰਗਰਮੀਆਂ 
ਇਕਾਈ ਬਰਗਾੜੀ 

ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਪੰਜਾਬ (ਰਜਿ) ਦੀ ਬਰਗਾੜੀ 
ਇਕਾਈ ਵੱਲੋ ਪਿੰਡ ਰਾਮੋਆਣਾ ਵਿਚ ` ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਬਰਗਾੜੀ 
ਦੀ ਅਗਵਾਈ.ਵਿਚ ਮੈਜਿਕ ਸ਼ੋਅ ਦਾ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਪੋਸ਼ ਕੀਤਾ 
ਗਿਆ । ਤਰਠਸ਼ੀਲ ਆਗੂ ਨੇ ਦਿਲਚਸਪ ਜਾਂਦੂ ਟਿਕ ਪੇਸ਼ 
ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਵਾਰ ਵਾਰ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕੀਤਾ ਕਿ ਜਾਦੂ ਮਹਿਜ਼ 
ਇਕ ਕਲਾ ਹੈ । ਇਸ ਮੌਕੇ ਤੇ ਸੁਸਾਇਟੀ ਵੱਲੋ” ਮਾਨਸਿਕ ਰ੍ 
ਰੋਗੀਆਂ ਤੋਂ ਲੁਹਾਏ ਧਾਗੇ- ਤਵੀਤਾਂ। ਮਾਨਸਿਕ ਰੌਗੀਆਂ ਦੇ 


ਕਾਰਨਾਮਿਆਂ ਦੀ ਖਿੱਚ ਭਰਪੂਰ ਪੋਸਟਰ , ਪਦਰਜਲੀ ਵੀ 
ਲਗਾਈ ਗਈ । 


--ਖੁਸ਼ਵੇਤ ਬਰਗਾੜੀ 
ਇਕਾਈ ਮਲੇਰਕੋਟਲਾ 


_ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਇਕਾਈ ਮਲੇਰ- 


ਇਸਦੀ ਪ੍ਰਧਾਨਗੀ ਸਥਾਨਕ 
ਇਕਾਈ ਦੇ ਪ੍ਰਧਾਨ ਭਾਨ ਸਿੰਘ ਜੱਸੀ ਨੇ ਕੀਤੀ । 


ਤਰਕ- 


ਤਰਕ- ਰ੍ 
ਸ਼ੀਲ ਕਾਰਕੁੰਨਾਂ ਨੂੰ, ਹਿਪਨੋਟਿਜ਼ਮ ਅਤੇ ਇਸਦੀ ਇਲਾਜ਼ ___ 


ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਬਾਰੇ ਭਰਵੀ” ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਿੱਤੀ । ਇਕਾਈ ਦੇ ਰਸ! 
ਮੈ” ਬਰਾਂ ਵਿਚੋ ਹੀ ਚੋਣ ਕਰਕੇ ਅਮਲੀ ਰੂਪ ਵਿਚ ਸਮੋਹਤ ਮੱ ਮੀ 


_ ਇਕ 
ਨੂੰ ਖੁਲੀ ਚੁਣੌਤੀ' ਨ 
ਅਧੀਨ ਧੂਰੀ, ਮਲੇਰਕੋਟਲਾ, ਮਲੌਦ, ਬਰਨਾਲਾ ਇਲਾਕਿਆਂ ___ 


1 ਜਿਲ & 


ੰ ਹਉ 


8: ਨ "ਜੇ ਉਨ ਪਾਨ 1 ਨਾਵ 
' ਸੀ - 


ਸਭਾ ਦਾਜ 
ਸਾ ਰਿ 


ਸਰਗਰਮੀਆਂ 


ਇਲਾਕਾ ਇਕਾਈ ਬਠਿੰਡਾ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਪੰਜਾਬ (ਰਜਿ:) ਦੀ ਬਠਿੰਡਾ 
ਇਕਾਈ ਨੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਲਹਿਰ ਨੂੰ ਹੋਰ ਵੱਧ ਲੌਕ-ਸਮੂਹਾਂ 
ਤੱਕ ਲੈ ਜਾਣ ਲਈ ਪਿਛਲੇ ਤਿੰਨ ਮਹੀਨਿਆਂ ਤੋਂ” ਲੈਕੇ 
ਆਉ'ਦੇ ਸਾਲਾਨਾ ਸੂਬਾਈ ਅਜਲਾਸ ਦੇ ਸਮੇ ਤੱਕ 
ਸਰਗਰਮੀਆਂ ਦੀ ਇਕ ਲੜੀ ਬਣਾਈ ਹੋਂਈ ਹੈ । ਇਲਾਕਾ 
ਇਕਾਈ ਨੌ ਮੁੱਖ ਤੌਰ ਤੇਂ ਮਾਨਸਿਕ ਰੋਗੀਆਂ ਦੇ ਇਲਾਜ 


` ਲਈ ਜੁਗਤੀ-ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਿੰਟਿੰਗ ਪ੍ਰੈਸ ਬਠਿੰਡਾ ਵਿਖੇ ਹਰ 


ਐਤਵਾਰ ਚਲਾਏ ਜਾ ਰਹੇ ਇਲਾਜ 'ਕੇ“ਦਰ ਤੌ ਇਲਾਵਾ 
ਵਿਸ਼ੋਸ਼ ਕੈਪ ਲਾਉਣ, ਮੈਂਜਿਕ ਸ਼ੋਅ ਦੋ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਦੇਣ 
ਅਤੇ ਹੌਰ ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਦੇ ਸੱਦੇ 'ਤੇ ਸਭਿਆਚਾਰਕ ਪ੍ਰੰ ਗਰਾਮਾਂ 
ਵਿਚ ਸ਼ਿਰਕਤ ਕਰਨ ਦੀਆਂ ਸਰਗਰਮੀਆਂ ਕੀਤੀਆਂ ਹਨ । 
ਮਾਨਸਿਕ ਰੋਗੀਆਂ ਦੇ ਇਲਾਜ ਕੈੱਪ 
ਇਲਾਕਾ ਇਕਾਈ! ਬਠਿੰਡਾ ਨੌ _ਆਪਛੇ.ਬਾਕਾਇਦਾ 
ਚੱਲ ਰਹੇ ਇਲਾਜ ਕੇ ਦਰ ਨੂੰ ਪੂਰੀ ਸਫਲਤਾ ਨਾਲ ਚਲਾਇਆ 
ਹੈ । ਹਰ ਮਾਨਸਿਕ ਰੋਗੀ ਦਾ ਬਾਕਾਇਦਾ ਰਿਕਾਰਡ ਰੱਖਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮਾਨਸਿਕ ਰੋਗੀਆਂ ਨੂੰ "ਸੁਸਾਇਟੀ ਨਾਲ ਜਾਣ- 
ਪੁਛਾਣ' ਨਾਂ ਦਾ ਪੈਂਫਲਿਟ ਲਾਜ਼ਮੀ ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ 
ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਮਰੀਜ ਦਾ ਵਿਦਿਅਕ ਪੱਧਰ, ਆਰਥਿਕ ਹਾਲਤ 


` ੩ ਰਚੀ ਨੂੰ ਦੇਖ ਕੌ ਸ਼ੁਸਾਇਟੀ ਦਾ ਹੌਰ ਸਾਹਿਤ ਵੀ ਦਿੱਤਾ 


ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਰ੍ 
ਪਿੰਡ ਕਾਲਿਆਂ ਵਾਲੀ (ਹਰਿਆਣਾ) ਵਿਚ ਸੁਸਾਇਟੀ 


ਵੱਲੋ 'ਵਿਸ਼ੋਸ਼ ਮਨੌਰੌਗ ਇਲਾਜ ਕੈੱਪ' ਲਾਇਆ ਗਿਆਂ 
ਜਿਥੇ ਤਕਰੀਬਨ 40 ਕੌਸਾਂ ਨੂੰ ਮੌਕੇ ਤੇ ਹੀ ਠੀਕ ਕਰ ਦਿੱਤਾ 
ਗਿਆ । ਬਾਅਦ ਵਿਚ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੀ ਟੀਮ ਨੇ ਹੱਥ ੩1 
ਸਫ਼ਾਈ ਦੇ ਟਰਿੱਕ ਵਿਖਾ ਕੇਂ ਲੌਕਾਂ ਵਿਚ "ਜਾਦੂ ਬਾਰ 
ਪਾਈ ਜਾਂਦੀ ਗਲਤ ਧਾਰਨਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਦੂਰ ਕਰਨ ਦਾ ਜਤਨ 


ਕੀਤਾ ਹੈ । 


ਇਕਾਈ ਵਲੋ” ਬਠਿੰਡਾ ਸ਼ਹਿਰ ਵਿਚ ਖਾਸ ਖਾਸ 


ਥਾਵਾਂ ਊ'ਪਰ ਹੱਥ ਲਿਖਤਾਂ ਲਾ ਕੇ ਆਮ ਲੌਕਾਂ ਰਿ 
ਰੋਗੀਆਂ ਦੇ ਇਲਾਜ਼ ਲਈ ਸੁਸਾਇਟੀ ਵਲੀ ਚਲਾਏ ਜਾ ਰਹੇ 
ਇਲਾਜ ਕੇਦਰ ਨਾਲਾ ਸੰਪਰਕ ਕਰਨ ਲਈ ਰਿ ਗਿਆ। 

ਇਕਾਈ ਦੀ ਟੀਮ ਨੇ ਦੂਰ ਦੁਰਾਡੇ ਇਲਾਕਿਆਂ 
ਲਾ ਅਤੇ ਮੱਕਾਸਰ (ਰਾਜਸਥਾਨ) ਆਦਿ ਥਾਂਵਾਂ 


ਰਣ ਅ & 24 


ਨਾਂ 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ-'93/ਨਵੈਬਰ/ਦਸੰਥਰ/33 ਵਿ 


੪ ਦਾ ਛਾ” 


ਸਭਿਆਚਾਰਕ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮਾਂ ਵਿਚ ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ 
ਆਪਣੀਆਂ ਸਰਗਰਮੀਆਂ ਤੇ ਲਗਾਤਾਰ ਪ੍ਰਚਾਰ 
ਕਰਕੇ ਸੁਸਾਇਟੀ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਇਤਨੀ ਕੂ ਜਾਣ-ਪਛਾਣ 
ਬਣਾਉਣ ਵਿਚ ਕਾਮਯਾਬ ਹੋਈ ਹੈ ਕਿ ਹੁਣ ਮੈਜਿਕ ਸ਼ੋਅ 
ਆਦਿ ਦੇ ਪ੍ਰੌਗਰਾਮ ਸਿਰਫ ਆਪਣੇ ਹੀ ਯਤਨਾਂ ਨਾਲ ਕਰਨ 
ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਹੋਰ ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਵੱਲੋ ਵੀ ਸੂਸ'ਇਟੀ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਦੇਣ ਲਈ ਸੱਦੇ ਆਉਣ ਲੱਗ਼ੇ ਹਨ। ਇਕਾਈ 
ਲਈ ਇਹ ਨਵੀ” ਤੋਂ ਹੌਂਸਲਾ ਵਧਾਉ ਗੱਲ ਹੈ । 
ਭਾਗੀ ਬਾਂਦਰ : ਤਾ: ਮੇਜਰ ਸ਼ਰਮਾ ਤੇ ਮਿਸਜ ਸ਼ਰਮਾ ਦੇ ਉੱਦਮ 
ਨਾਲ 17-9-93 ਨੂੰ ਸਭਿਆਚਾਰਕ ਕਮੈਟ) ਭਾਗੀ ਬਾਂਦਰ 
ਨੇ ਪਿੰਡ ਦੀ ਪੰਚਾਇਤ ਦੇ ਸਹਿਯੋਗ ਨਾਲ ਇਕ ਸਭਿਆ- 
ਚਾਰਕ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਕਰਵਾਇਆ ਜਿਹੜਾ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਰਕ- 
ਸ਼ੀਲਤਾ` ਨੂੰ ਹੀ ਸਮਰਪਤ ਸੀ । ਇਸ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਵਿਚ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਨੂੰ `ਵੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਤੇਰ ਤੇ ਸੱਦਿਆ 
(ਉਕ।॥ ਤਕਰੀਬਨ ਦਸ ਕੁ ਹਜਾਰ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਇਕੱਠ ਵਿਚ 
ਪਿੰਡ ਦੇ ( ਸਰਪੰਚ ਸੁਖਮੰਦਰ ਸਿੰਘ ਭਾਗੀਬਾਂਦਰ ਨੰ 
ਸੁਸਾਇਟੀ ਸਬੈਧੀ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਮੁੱਢਲੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਿੱਤੀ । 
0: ਦੇ ਖੌਚਿਆਂ ਨੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਵਿਚਾਰਾਂ ਉੱਪਰ ਡੱਟ ਕੇ 
ਪਿ ਇਕ ਨਾਟਕ “ਬਾਬਾ ਵੈਦ ਰੋਗੀਆਂ ਦਾ ਅਤੇ 
ਇਕ ਜਿ (ਰਿ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ । ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਸੁਸਾਇਟੀ 
ਪਿ 
ਪਿੰਡ ਦੇ 13 ਕੁ ਤਵੀਤ ਦੇਣ ਰੀ ਵੀ ਹੱ 1 ਸਿ 
ਪਾ ਦਿੱਤਾ । ਗ੍ਰੁ ਕਾਸ਼ੀ ਕਾਲਜ - ਨਉ ਹੀ ਨ 
4. . ਗਿ ਮਦਮਾ 
ਨ ਰਵਿ ਔਲਖ ਦਾ ਲਿਖਿਆ 
ਬੰਹਲ ਰੋਂਦੇ ਹਨ'' ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ । 
ਬਰਗ ਸਿ ਮਤ 


ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਟੀਮ 
ਨਾਟਕ ਜਦੋਂ” 


ਨ ਕਿਸ਼ਨ 
ਰਾਜ ਕ੍ਰਮਾਰ ਸਾਇਕ ਲੋਜਿਸਣ ਸਿ ਨ 
ਦੀ ਸਫਾਈ ਦਾ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ । ਉਹਨਾਂ 
ਟਰਿੱਕਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਸੂਸਾਇਟੀ ਦੀਆਂ 23 ਸ਼ 
ਵਿਆਖਿਆ ਕਰਦਿਆਂ ਅਖੋੜੀ ਸਿਆਣਿਆਂ ਹ 
“ਗੈਬੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਪਰਖ ਕਰਵਾਉਣ 

_ ਕੀਤਾ । ਰਣਜੀਤ ਬਰਗਾੜੀ ਤੇ ਬਲਦੇਵ 
ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੀ ਸਮਝ ਸਬੰਧੀ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ 


ਜਾਦੂ ਦੇ 
ਰਤਾਂ ਦੀ 
ਨੂੰ ਆਪਣੀ 
ਲਈ ਚੈਲਿੰਜ 
ਸਿੰਘ ਬਠਿੰਡਾ ਨੌ 


ਮਾਲਵਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਵੱਲੋ" ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸਹਿਤ 
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(0 


ਵੇ ਜਾਣੂੰ ਕੋਰਫਾਇਅ1॥ . 
ਦੀ ਲਾਈ _ 


ਸਾ! 
01(, 


6 


ਉਰ 


ਸਟਾਲ ਤੋਂ” ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਦੇ ਅੰਤ ਤੱਕ ਸਾਰਾ ਸਾਹਿਤ ਵਿਕ 
ਚੁੱਕਾ ਸੀ । 

ਪਿੰਡ ਦੇ ਮੌਜੂਦਾ ਸਰਪੰਚ ਜੰਗੀਰ ਸਿੰਘ ਨੇ ਹੋਰ 
ਕਲਾਕਾਰਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਨੂੰ ਵੀ ਯਾਦਗਰੀ ਚਿਨ੍ਹ 
ਭੋਂਟ ਕੀਤਾ । ਇਸ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਵਿੱਚ ਡਾ: ਸੰਜੀਵ ਗੋਇਲ 
(ਸਾਇਕੈਟਰਿਸਟ) ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ ਤੇ ਪਹੁੰਚੇ ਹੋਏ ਸਨ । 
ਚੁੱਘੇ ਕਲਾਂ : ਮਹੰਤ ਪੂਰਨ ਦਾਸ ਯੂਥ ਕਲੱਬ ਚੁੱਘੇ ਕਲਾਂ 
ਅਤੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਪਬਲਿਕ ਲਾਇਬਰੇਰੀ ਚੁੱਘੇ ਕਲਾਂ ਵੱਲੋ 
ਇੱਕ ਸੱਭਿਆਚਾਰਕ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਕਰਵਾਇਆ ਗਿਆ ਜਿਸ 
ਵਿਚ ਉੱਘੇ ਨਾਟਕਕ ਰ ਗੁਰਸ਼ਤਨ ਭਾਅ ਜੀ ਦੀ ਟੀਮ ਨੇ 
“ਨਵਾਂ ਜਨਮ'', "ਕੰਮੀਆਂ ਦਾ ਵਿਹੜਾ'', "ਇੱਕ ਸੀ ਚਿ:1 
ਇੱਕ ਸੀ ਕਾਂ ਅਤੇ "ਬੁੱਤ ਬੋਲ ਪਿਆ'' ਨਾਟਕ ਖੋਡੋ । 
ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਦੋ ਆਯੋਜਕਾਂ ਦੇ ਵਿਸ਼ੋਸ਼ ਸੱਦੇ ਤੇ ਗਈ ਬਠਿੰਡਾ 
ਇਲਾਕਾ ਇਕਾਈ ਦੀ ਗੁਰਚਰਨ ਖੁਮੋਆਣਾ ਤੇ ਬਲਦੇਵ 
ਸਿੰਘ ਉੱਪਰ ਅਧਾਰਤ ਟੀਮ ਨੇ ਮੈਜਿਕ ਸ਼ੋਅ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ । 
ਉਹਨਾਂ ਚੱਘੇ ਖੁਰਦ ਦੇ ਹਥੌਲਾ ਪਾਉਣ ਵਾਲੋਂ “ਬਾਬੇ' ਨੂੰ 
ਜਗ ਦਾ ਚੈਲਿੰਜ ਕਬੂਲਣ ਲਈ ਕਿਹਾ । ਮਾਲਵਿੰਟਰ 
ਜਿ ਤੋ ਸੁਰਿੰਦਰ ਕੁਮਾਰ ਨੰ ਤਰਨਸ਼ੀਲ ਸਾਹਿਤ ਦੀ ਸਟ ਲ 
ਲਾਈ। ` 
ਬਕਿੰਡਾ : 28-9-93 ਦੀ ਸ਼ਾਮ ਨੂੰ ਸੁਸਇਟੀ ਦੀ ਏਠਿੰਡਾ 
ਇਕਾਈ ਦੇ ਮੈਬਰ ਸ੍ਰੀ ਰਣਜੀਤ ਗੌੋਟਵ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਵਿਚ 
ਬਣੇਂ ਪ੍ਰਗਤੀ ਕਲ' ਮੰਚ ਪਰਸਰਾਮ ਨਗਰ (ਬਠੰਡਾ) ਦੇ 
ਜੀਨੀਅਰ ਸੈਕੰਡਰੀ ਸਕ੍ਹਲ ਵਿਚ ਇਕ ਸੱਤਿਆਚਾਰਕ 


ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਦਾ ਆਯੋਜਨ ਕੀਤਾ ਗਿਆਂ । ਮੰਰ ਵਲੋਂ ਦਿਯ 


ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਵਿਚ ਗੀਤਾਂ, ਸੱਟਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਗੁਰਸ਼ਰਨ 
ਸੰਘ ਦਾ ਲਿਖਿਆ ਨਾਟਕ 'ਸਿਉ'ਕ' ਵੀ. ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ 


ਗਿਆਂ । ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੀ ਮੈਜਿਕ ਸ਼ੋਅ ਦੀ ਟੀਮ ਨੇ ਹੱਥ ਦੀ 


ਸਫ'ਈ 
ਤੋਂ ਜੜ੍ਹ ਭਮਵਾਇਆ । ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਦੇ ਮੁੱਖ ਮਹਿਮਾਨ ਸ੍ਰੀ 
ਜਗਰੂਪ ਸਿੰਘ ਗਿੱਲ, ਪ੍ਰਧਾਨ ਨਗਰ ਪਾਲਿਕਾ ਸਨ । 

ਬੋਗੀ ਕਲਾਂ : ਬਾਬਾ ਪ੍ਰੰਮਦਾਸ ਸਪੋਰਟਸ ਅਤੇ ਯੂਵਕ ਭਲਾਈ 
ਕਲੱਬ (ਰਜਿ:) ਬੁੰਗੀ ਕਲਾਂ ਵੱਲੋ” 2 ਅਕਤੂਬਰ 1993 ਨੂੰ 
ਇਕ ਸਭਿਆਚਾਰਕ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਕਰਵਾਇਆ ਗਿਆ ਜਿਸ 
ਵਿਚ ਗੀਤ ਸੰਗੀਤ ਤੌ ਇਲਾਵਾ ਪ੍ਰਗਤੀ ਕਲਾ ਮੰਚ ਬਠਿੰਡਾ 
ਵੱਲ ਸੀ ਗੁਰਸ਼ਰਨ ਸਿੰਘ ਦਾ ਲਿਖਿਆ ਨਾਟਕ 'ਸਿਉੱ'ਕ' 
ਖੇਡਿਆ ਗਿਆ। ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਧ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ 


_ ਦੀ ਆਂ ਐਜਿਕ ਸ਼ੋਅ' ਰਿਹਾ । ਲਗਭਗ 
' ॥ ਰ੍ ਤਰਕਸ਼ੀਲ-'93/ 


ਦ ਫ਼ਿਕ ਦਿਖਾਕੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ 'ਜਾਦਰ'' ਦੀ ਅਸਲੀਅਤ . 


ਦੌ ਹਜ਼ਾਰ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿਚ ਲੌਕਾਂ ਨੇ ਦੇਰ ਰਾਤ ਤੱਕ ਇਸ _ 
ਪ੍ਰੰਗਰਾਮ ਨੂੰ ਮਾਣਿਆ । 
ਮੇਜ਼ਿਕ ਸ਼ੋ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ : ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੀ ਇਲਾਕਾ 
ਇਕਾਈ) ਬਠਿੰਡਾ ਵੱਲੋ ਆਪਣੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਨਾਲ ਕੀਤੇ ਮੈਜ਼ਿਕ 
ਸ਼ੋਅ ਦੇ ਪ੍ਰੋਗਰ'ਮ ਵੀ ਬਹੁਤ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਰਹੇ । ਰੈੱਡ ਕਰਾਸ 
ਨਸ਼ਾ ਛੁਡਾਉ ਹਸਪਤਾਲ ਵਿਖ 26-6-93 ਨੂੰ ਅੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ 
ਨਸ਼ਾ ਵਿਰੋਧੀ ਦਿਵਸ ਦੇ ਮੌਕੇ ਤੇ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੀ ਟੀਮ ਨੇ 
ਹੱਥ ਦੀ ਸਫਾਈ ਦੇ ਖੇਲਾਂ ਰਾਹੀ ਨਸ਼ਿਆਂ ਰਾਹੀ” ਹੋਣ ਵਾਲੇ 
ਮਨੋਵਿਗਿਆਨਕ ਅਸਰਾਂ ਤੌਂ ਜਾਣੂ ਕਰਵਾਇਆ । ਟੀਮ ਨੇਂ 
ਇਹ ਧਾਰਨਾ ਪੱਕੀ ਕੀਤੀ ਕਿ ਨਸ਼ੇ ਸਿਹਤ ਲਈ ਹਾਨੀਕਾਰਕ 
ਹਨ ਤੇ ਇਹ ਛੱਡੇ ਜਾ ਸਕਦੋ ਹਨ । 
ਕਿਸਾਨ ਮੋਲਾ : ਪੰਜਾਬ ਖੋਤੀਵਾੜ , ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ ਦੇ | 
ਰਿਜਨਲ ਖੋਜ ਕੇਂਦਰ ਬਠਿੰਡਾ ਵਿਖ 28-9-93 ਨੂੰ ਲੱਗੋਂ 
ਕਿਸਾਨ ਮੇਲਾ : ਵਿਚ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੀ ਇਲਾਕਾ 
ਇਕਾਈ ਬਠਿੰਡਾ ਅਤੇ ਰਾਮਪੁਰਾ ਵਲੋ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਪ੍ਰ ਦਰ- 
ਸ਼ਨੀ ਪ੍ਰੋਗਰਅ ਬੇਹੱਦ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਰਿਹਾ । ਬੈਨਰਾਂ, ਮਾਟੋਆਂ, 
ਚਰਟਾਂ ਤੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸਾਹਿ= ਠਾਲ ਸਜੀ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੀ 
ਸਟਾਲ ਉੱਪਰ ਸਾਰਾ ਦਿਨ ਮੀਜਕ ਸ਼ੋਅ ਦੇ ਟਰਿੱਕ ਦਿਖਾਕੇ 
ਕਿਸਾਨਾਂ ਦੀਆਂ ਭਾਰੀ ਭੀੜਾਂ ਨੂੰ ਅਕਰਸ਼ਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ 
ਰਿਹਾ । ਇਸ ਮੌਕੇ ਤੇ ਲੋਕਾ ਵੱਲੋਂ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤੇ ਸ਼ੋਕਿਆਂ/ 
ਸਵਾਲਾਂ ਦਾ ਮੌਕੇ ਤੇ ਹ ਜਵਾਬ ਦੇ ਕੇ ਤਸੱਲੀ ਕਰਵਾਈ 
ਜਾਂਦੀ ਰਹੀ । ਇਸ ਪ੍ਰਗਰਾਮ ਰਾਹੀ ਲਗਭਗ 2000 ਰੁਪਏ 
ਦਾ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸਾਹਿਤ ਸਸਤੇ ਭਾਅ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਮੁਹੱਈਆ 
ਕੀਤਾ, ਦੋਮਾਸਿਕ ਪਰਚੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਦੇ ਨਵੇ” ਚੌਦੇ ਭਰੇ, ਨਵੇ” 
ਸੰਪਰਕ ਬਣੇ ਤੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਸੁਸਾਇਟੀ ਨਾਲ ਜਾਣ ਪਛਾਣ 
_ਹੋਈ । ਸੁਸਾਇਟੀ ਖੇਤਰੀ ਖੋਜ ਕੇਦਰ ਬਠਿੰਡਾ ਦੇ ਡਾਇਰੈ- 
ਕਟਰ ਡਾ: ਸ਼ਾਮ ਸਿੰਘ ਢਿਲੋਂ" ਅਤੇ ਮੇਲਾ ਇੰਚਾਰਜ ਡਾ: 
ਬਲਜਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਸੇਖੋਂ ਦਾ ਖਾਸ ਤੌਰ ਤੇ ਧੰਨਵਾਦ ਕੀਤਾ 
ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਟਾਲ ਲਈ ਢੁਕਵੀਂ ਜਗਾ ਦੇ ਕੇ ਸੁਸਾਇਟੀ ਨੂੰ 
ਕਿਸਾਨਾਂ ਨਾਲ ਸਿੱਧਾ ਸੰਪਰਕ ਕਰਨ ਦਾ ਮੌਕਾ ਦਿੱਤਾ। _ 
ਇਸ ਤੋਂ” ਬਿਨਾਂ ਬਠਿੰਡਾ ਇਲਾਕਾ ਇਕਾਈ ਵਲੋਂ" 
ਨਰੂਆਣਾ ਰੌਡ ਬਠਿੰਡਾ, ਨਹਿਰੂ ਯੁਵਕ ਕੇ'ਦਰ ਯੂਥ ਟਰੇਨਿੰਗ 
ਕੈਪ, ਝੁੱਟੀ ਕਾ ਮੁਹੱਲਾ, ਗੌਰਮਿੰਟ ਸਕਲ ਮੀ ਰੋਡ 
ਬਠਿੰਡਾ, ਹੈਲਪਿੰਗ ਹੈ'ਡ ਪਬਲਿਕ ਸਕੂਲ ਬਠਿੰਡਾ ਅਤੇ ਪਿੰਡ 
ਮਹਿਮਾ ਸਰਜਾ ਵਿਚ ਵੀ ਮੈਜ਼ਿਕ ਸ਼ੋਅ ਦੇ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਦਿੱਤੇ 
ਗਏ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਰਾਹੀ” ਲੋਕਾ ਨੂੰ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਵਿਚਾਰ ਅਪਨਾਉਣ 
ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਤ ਕੀਤਾ । 0 


% 


| ! ਇਲਾਕਿਆਂ ਵਿਚ 


ਰ ਨੂ ਮਨਸਿਭ ਰੌਗੀ 


ਯੂਨਾਈਟਡ ਇੰਡੀਆ ਇਿੰਸ਼ੋਰੈ'ਸ ਕੰਪਨੀ ਬਠਿੰਡਾ ਦੇ 
ਤਿੰਨ ਮੁਲਾਜ਼ਮਾਂ ਵਲੋਂ ਕੀਤੀ ਗਈ ਪ੍ਰਮੋਸ਼ਨ ਪਾਰਟੀ ਦੇ ਮੌਕੇ 
ਤੋ ਅਤੇ ਸਟੇਟ ਬੈਂਕ ਆਫ ਪਟਿਆਲਾ ਬਠਿੰਡਾ ਦੇ ਮੁਲਾਜ਼ਮ 
ਸ੍ਰੀ ਓਮ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਦੇ ਲੜਕੇ ਦੇ ਜਨਮ ਦਿਨ ਦੀ ਪਾਰਟੀ ਦੇ 
ਮੌਕੇ ਤੇ ਵੀ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੀ ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ ਜਾਣ ਪਛਾਣ 
ਕਰਵਾਈ ਗਈ । 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਲਾਇਬਰੇਰੀ : ਪਿੰਡ ਚੁੱਘੇ ਕਲਾਂ ਦੇ ਅਗਾਂਹਵਧੂ 


ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਨੇ (ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕੁੱਝ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੀ ਬਠਿੰਡਾ 
ਇਲਾਕਾ ਇਕਾਈ ਦੋ ਮੈਬਰ ਵੀ ਹਨ) ਪਿੰਡ ਵਿਚ “ਤਰਕ- 
_ਸ਼ੀਲ ਪਬਲਿਕ ਲਾਇਬਰੇਰੀ ' ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕੀਤੀ । ਇਸ 


` ਸਾਲ 6 ਜੂਨ ਨੂੰ ਸਥਾਪਤ ਕੀਤੀ ਇਸ ਲਾਇਬਰੇਰੀ ਵਿਚ . 
_ ਭਾਵੇ' ਅਜੇ ਸਿਰਫ 350 ਕਿਤਾਬਾਂ ਹੀ ਹਨ । ਪਰ ਇਲਾਕੇ 


ਵਿਚ ਇਸ ਪਹਿਲੀ ਵ। ਨਿਵੇਕਲੀ ਲਾਇਬਰੇਰੀ ਨਾਲ ਲੋਕਾਂ 


ਹੀ -.ਲ ਵਿਗਿਆਨਕ ਸ਼ਾਹਿਤ ਮੁਹੱਈਆ ਕਰਨ ਦਾ ਠੌਸ ਉਪਰਾਲਾ 


_ ਕੀੜਾ ਗਿਆ ਹੈ । ਲਾਇਬਰੇਰਾਂ ਵੀ! 19 ਮੈਬਰੀ ਕਮੇਟੀ 


“ਵੇ ਦੇ ਸਾਰੇ ਦਿਨ ਮਿਥੇ ਸਮੋੱ ਅਨੁਸਾਰ ਸਵੇਰੇ ਸ਼ਾਮ 


ਲਾਇਬਰੇਰੀ ਖੌਲ੍ਹਣ ਦਾ. ਸਿਰੜੀ ਕੰਮ ਨਿਭਾ ਰਹੀ ਹੈ । 


` ਲਾਇਬਰੇਰੀ ਦੇ ਵਧਾਰੇ ਲਈ ਕਮੇਟੀ ਦੇ ਸਾਰੇ ਮੈਂਬਰ 0 4? 


ਵੰਡ ਦੇ ਰਹੇਂ ਹਨ । 


ਲਈ ਯੋਤਨ ਜੀ ਹਨ 1 0 (ਰੰ 


(0. `ਕੱਿਆਂ ਵਾਲੀ 
ਮਨੌਰੋਗ ਇਲਾਜ 


ਕੈਂਪ ਵ੍ਰਿ ਪੁਰੂੱਰੋਂ ਮਾਨਸਿਕ ਰੋਗੀਆਂ ਚ 
(40 ਮੀ 1100 


`ਗਿਆ। ਇਸ ਕੈਪ ਲਈ ਬਠਿੰਡਾ ਇਕਾਈ ਨੇ ਵੀ ਸਹਿਯੋਗ 


_ ਸਭਿਆਚਾਰਕ ਸਮਾਗਮਾਂ ਦੀ ਲੜੀ ਅਪੀਨ ਪਿੰਡ ਕੰਧ ਵਾਲਾ 


੧:. ਸੁਸਾਇਟੀ ਨਾਲ ਨੌੜਲਾ, ਲਗਾਉ ਰੱ ਰੱਖਣ ਵਾਲ ਹਮ- 
ਰੀ ਸੀ ਗੁਰਬਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਵੜਿੰਗ ਖੇੜਾ ਨੇ ਲੰਬੀ, ਬਾਦਲ 
`ਤੇ ਮਲੋਟ ਇਲਾਕਿਆਂ ਵਿਚ ਅਤੇ ਸ੍ਰੀ ਦਲਵਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਨੇ 
ਮੌੜ ਮਾਨਸਾ ਇਲਾਕਿਆਂ ਵਿਚ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸਾਹਿਤ ਨੂੰ ਲੌਕਾਂ 
॥ ਤੁੱਕ ਪਹੁੰਚਾਉਣ ਦੀਂ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀ ਨਿਭਾਈ ਜਦਕਿ ਇਹਨਾਂ 
ਸੁਸਾਇਟੀ ਦਾ, ਬਾਕਾਇਦਾ ਜਥੇਬੋਦਕ 
[[ (ਚ ਨਹੀੱ ਸ਼ੀ। ਅਜਿਹੇ ਹਮਦਰਦਾਂ ਦੇ ਲਗਾਤਾਰ ਰੱਖੋ 
__ਸੰਪਰਕਾਂ ਕੁਰਕੇ ਹੀ ਇਲਾਕਾਂ ਇਕਾਈ ਬਠਿੰਡਾ ਨੇ ਨੇ ਗਿੱਦੜਬਾਹਾ, 
੧ ਰੰ ੁੱਚੋ ਮੰਡੀ ਤੇ ਮਾਨਸਾ ਇਲਾਂ ਕਿਆਂ ਵਿਚ ਨਵੀਆਂ ਇਕਾਈਆਂ 
_ ਖੜੀਆਂ ਕਰਨ ਦੋ ਯਤਨ ਅਰੰਭੇ ਹਨ । ਮਾਨਸਾ ਇਲਾਕਾ 
` ਇਕਾਈ ਦੀ ਬਾਕਾਇਦਾ ਚੋਣ ਹੋ ਵੀ ਹੈ ਤੇਂ ਰਸਰੀਆਂ ਰ 


ਤਰਕਸ਼ੀਲਾਂ ਵਲੋ“ ਇਕ ਘੁੰਟਾ _ ਦਿਲਚਸਪ ਜਾਦੂ ਦੇ 


-ਬਲਦੇਵ ਸਿੰਘ ਬਡਾ ॥ 


ਕਪ. ਇਲਾਕਾ ਇਕਾਈ, ਕਿੱਲਿਆਂ ਵਾਲੀ 


ਕੌਮੀ ਸ਼ੂਹ ਵਾਲੀ (ਕਾ “ਆਂ ਵਾਲੀ) ਵਿਖੇ 2 ਅਕਤੂਬਰ 
ਆਂ ਲਈ ਇਲਾਜ ਕੈੱ ਪੇ ਲਾ ਗਇਆ । ਇਸ਼_ 


ਦਿੱਤਾ । ਬਠਿੰਡਾ ਇਕਾਈ ਨੇ ਮੈਜ਼ਿਕ ਸ਼ੌਅ ਦਾ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ 
ਦਿੱਤਾ । ਕੈੱਪ ਦੇ ਪ੍ਰਬੰਧ ਦੀ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀ ਕਿੱਲਿਆਂ ਵਾਲੀ 
ਇਕਾਈ ਦੇਂ ਮੈੱਬਰਾਂ ਸਰਵ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰਦੀਪ ਸਿੰਘ, ਡਾ: ਬਿਹਾਰੀ 


ਲਾਲ, ਭਗਵਾਨ ਦਾਸ ਤੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਿੰਘ ਨੇ ਨਿਭਾਈ । 


-ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਿੰਘ 


-````ਇਕਾਟੀ ਮੁਕਤਸਰ-ਲੱਖੇ ਵਾਲੀ 
'ਮੁਕਤਸਰ-ਲੱਖੇਵਾਲੀ ਇਕਾਈ ਵੱਲੋਂ ਤਰਕਸ਼ੀਲ _ 


ਹਾਜ਼ਰ ਖਾਂ (ਫਾਜ਼ਿਲਕਾ), ਮੌੜ, ਮਖੂ ਤੇ ਦਿਉਣ ਵਿਖੇ 
ਮਿ ਹੀ ਜਿ ਗਏ । ਪਿੰਡ 0 ਵਵਚ ਕੀਤੇ 


ਖੇਡਿਆ ਗਿਆ । ਜਿਸ ਵਿਚ ਅਖੌਤੀ ਬਾਬਿਆਂ, ਰਿ ਆ ( 
ਦਾ ਬਾਖੂਬੀ ਪਰਦਾਫਾਸ਼ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਸੀ । ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਵਿੱਚ ` ( 
ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ ਕੀਤੀ ।` ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਦੀ (0 
ਸਫਲਤਾ ਲਈ ਪਿੰਡ ਕੰਧ ਵਾਲਾ ਦੇ ਸਰਪੰਚ ਸ: ਮਹਿੰਦਰ [੧!!, (0 
ਸਿੰਘ ਕਮਾਲੀਆ, ਡਾ: ਝਿਲਮਿਲ ਸਿੰਘ ਵੈ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਤਹ 
ਆਗੂ ਸੁਰਿੰਦਰ 1 ਦੁਆਰਾ ਕੀਤੀ ਸਰਗਰਮੀ ਸਲਾਹੁਣ- ਪਉ ਰ 
ਯੋਗ ਸੀ। ਅਜਿਹੇ ਹੀ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਪਿੰਡ ਮੌੜ ਤੇ ਦਿਉਣ ਵਿਚ (| ॥ 
ਵੀ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ ਗਏ । 26 ਸਤੰਬਰ '93 ਨੂੰ ਸਭਿਆਚਾਰਕ 


ਪ੍ਰਬੰਧਕੀ ਕਮੇਟੀ ਮੱਖੂ ਦ੍ਰਆਰਾ ਕਰਵਾਏ ਨਾਟਕ ਮੇਲੇ 


ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ ਗਏ। ਮੰਡੀ ਲਾਧੂਕਾ ਰੇੜਲੇ ਪਦ 
ਵੀ ਸਥਾਨਕ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਦੇ ਸੱਦ ਵੀ ਸੋਜ਼ਕ ਸ਼ ਸ਼ੋਅ 
ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਪੇਸ ਕੀਤਾ ਗਿਆ । ਸਾਰੀਆਂ ਥਾਵਾਂ ਤੇ ਤਰਬ- 
_ਸ਼ੀਲਾਂ ਵੱਲੋਂ ਮਾਨਸਿਕ ਰੋਗੀਆਂ ਤੋਂ ਲੁਹਾਏ ਗਏ ਮੰ 
_ਤਵੀਤਾਂ ਦੀ ਖਿੱਚ ਭਰਪੂਰ ਪੋਸਟਰ-ਪੁਸਤਕ ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨ ਸ਼ਨ ਲਉ ।00॥। 
ਲੋਕਾਂ ਨੰ ਨ ਬਹੁਤ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਕੀਤਾ । ਤਰਕਸ਼ੀਲਾਂ ਨੇ ਰ 

ਰ੍ ਸੀਲ ਸੁਜਾਵਿਟੀ ਵੱਲੋਂ ਚਲਾਏ ੧ ਜਾ ਰੀ ਸਿ 


ਗੈਬੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦੇ ਵਾਰਸ ਅਖਵਾਉਣ ਵਾਲੇ ਰਾਜੂ 


_ ਉਰਫ ਦੁਖੀਆ ਰਾਮ` ਉਰਫ ਬਜਰੰਗ ਬਲੀ_ ਨਾਂ ਦੇ ਇਕ 
ਵਿਅਕਤੀ ਨੇ ਨਥਾਣਾ ਨੌੜੇਲੇ ਗੰਗਾ, ਗਿੱਦੜ, ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ 


ਟਿਕਾਣਾ ਮੱਲਿਆ । ਕੂਝ ਦਿਨ ਉਹ ਸਾਇਕਲ ਚਲਾਉਣ, 
ਛਾਲਾਂ ਲਗਉਣ ਅਤੇ ਹੋਰ ਕੋਈ ਰੱਥ ਫੇਰੀਆਂ ਦੇ ਖੇਲ 
ਦਿਖਾਉ'ਦਾ ਜਿਹਾ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੇ ਕਰਤੱਵਾਂ ਨੂੰ ਉਹ ਦੇਵੀ 


__ ਮਾਤਾ ਅਤੇ ਬਜਰੈਗ ਬਲੀ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ_ਦੁੱਸਦਾ ਸੀ । ਖੇਲ 
ਦਿਖਾਉਣ ਤੋ ਬਾਅਦ ਉਸ_ ਨੇ ਪਿੰਡ ਗੈਗਾ ਵਿਚੋ ਦੇਵੀ 


ਮਾਤਾ ਅਤੇ ਬਜਰੇਗ ਬਲੀ ਦੀ ਸ਼ੈਅ ਦੇ ਨਾਂ' ਤੇ ਚੋਗੀ ਕਣਕ 


` ਇਕੱਠੀ ਕੀਤੀ ਉਸ ਨੇ ਪਿੰਡ ਦੀ ਪੰਡਤਾਣੀ, ਪੈਡਤਾਣੀ ਦਾ 


ਪੁੱਤਰ ਪਾਲੀ. ਅਤੇ _ਰਵੀਦਾਸੀਆਂ ਦੇ ਕੁੱਝ ਮੰਡਿਆਂ ਨੂੰ 


`` ਲਾਲਚ.ਦੇ ਕੇ ਆਪਣੇ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਬਣਾਇਆ ਤਾਂ ਕਿ ਉਹ ਵੀ 
ਉਸ ਵਿਚ ਗੈਬੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਹੋਣ _ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰਿਆ 


ਕਰਨ । ਦੁਖੀਆ ਰਾਮ ਦੀ ਇਹ ਸਾਰੀ: ਜੁੌਡਲੀ ਲਗਭਗ ` 


ਦੋ ਹਫਤੇ ਗੈਗਾ ਅਤੇ ਗਿੱਦੜ ਪਿੰਡਾਂ ਵਿੰਚ ਵਾਲ ਖਿਲਾਰਕੇਂ, 
ਸਿਰਾਂ ਤੇ ਲਾਲ ਪੱਟੀਆਂਬੰਨ੍ ਕੋ ਅਤੇ ਹੋਰ ਕਈ ਤਰਾਂ ਦੇ 


ਭੂਤਾਂ ਵਾਲੋ ਖੋਖਣ ਕਰਕੇ ਲੋਕਾਂ (੨. ਵਹਿਮਾਂ ਭਰਮਾਂ ਵਿਚ 
ਵਿ ਲਈ ਗੁੰਮਰਾਹ ਕਰਦੀ ਰਹੀ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵੇਖਕੇ ਪਿੰਡ ' 


॥ 
ਰੰ ਗਿੱਟੜ' ਦੀਆਂ ਕ੍ਰਝ ਵਹਿਮੀ ਔਰਤਾਂ ਵੀ ਡਰ ਕਾਰਣ 
ਪਾਗਲਪਨ ਜਿਹਾ ਦਿਖਾਉਣ ਲੱਗੀਆਂ _(ਖੋਡਨ ਲੱਗੀਆਂ) 


ਦੁਖੀਆ ਰਾਮ ਨੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਅਜਿਹੇ ਵਹਿਮਾਂ ਵਿਚ ਉਲਝਾ 
ਕੋ ਅਤੇ ਐਧ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਪੈਦਾ ਕਰਕੇ ਕਣਕ, ਖੋਸ, ਕਪੜੇ 


` ਆਦਿ ਬਟੋਰਨੇ ਜਾਰੀ ਰੱਖੇ । ਪਿੰਡ ਗਿੱਦੜ ਦੀ ਪੰਚਾਇਤ, 
ਗੰਗਾ ਦੀ ਯੂਥ ਕਲੱਬ ਨੌ ਖਫਾ ਹੋ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਵਿਖਾਉਣ ਦੀ ਧਮਕੀ ਦਿੱਤੀ । ਦੁੱਖੀਆ ਰਾਮ ਦੀ ਜ੍ਰੰਡਲੀ _ 


ਥਾਣਾ 


ਪਿੰਡ ਰੰਗਾ ਦੇ ਇਤਿਹਾਸਕ ਸਰੋਵਰ ਅਤੇ ਮਦਰ ਵਿਚ ਗੌਗਾ, 


1 ਗਿੱਦੜ ਦੀਆਂ ਪੰਚਾਇਤਾਂ ਨੂੰ ਮਾਰ ਦੇਣ ਲਈ ਕਾਲੀ ਮਾਤਾ 
` ਅਤੇ ਬ੍ਜਰੈਗ ਬਲੀ ਦੇ ਨਾਂ ` ਸੁੱਖਾਂ _ਸੁੱਖੀਆਂ । ਇਤਿਹਾਸਕ 


ਹੋਵਰ'ਤੇ ਭੂਤਾਂ ਵਾਲੇ ਖੇਖਣ ਜਿਹੇ ਕਰਕੇ ਚੀਕਾਂ ਮਾਰੀਆਂ 
ਤੇ ਬੀੜੀਆਂ ਪੀਤੀਆਂ । ਪਿੰਡ ਗੌਗਾ ਦੀ ਯੂਥ ਕਲੱਬ ਦੇ 


ਸੋਰ੍‌ 


4 ਕਿ ਨੇ ਉਨਾਂ ਨੂੰ ਅਜਿਹਾ ਕਰਨ ਤੋ ਵਰਜਿਆ ਪਰ 
(੧ _ਭੂਤਰੀ ਹੋਈ ਇਹ ਪਾਖੋਡੀਆਂ ਦੀ ਜੁੰਡਲੀ ਕਲੱਬ ਵਾਲਿਆਂ 


0. ।॥ ਲਹ ਪਾਈ ਹੋ 


ਪੁਈ। ਦੁਖੀਆ ਰਾਮ ਉਸ ਸਮੇਂ ਆਪਨੇ 
ਆਪ ਵਿਚ ਬਜਰੇਗ ਬਲੀ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ -ਬੋਲਦਾ ਸੀ ਅਤੇ 


ਪਿੰਡ ਦਰ ਪੋਡਤਾਣੀ ਨੇ ਕਾਲਕਾ ਦੇਵੀ ਬਣ ਕੇ ਕਈ 
(੧ 1% ਤਰਕਸੀਲ- 9ਹ/ਨਵੰਬਰ/ਦਸੰਬਰ/95 0 


ਪੁਲੀਸ ਦੇ ਛਿੱਤਰ ਅਤੇ. ਬਜਰੰਗ ਬਲੀ _ 


ਮੁੰਡਿਆਂ ਦੇ ਥੱਪੜ ਮਾਰੇ । ਪੰਚਾਇਤ ਅਤੇ ਕਲੱਬ _ ਵਲੋਂ” 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਾਖੰਡੀਆਂ ਵਿਰੁੱਧ ਥਾਣੇ ਇਤਲਾਹ ਦੇਣ ਉਪਰੈਤ 


` ਪੁਲਸ ਨੇ ਇਸ ਸਾਰੀ ਜੁੰਡਲੀ ਨੂੰ ਗ੍ਰਿਫਤਾਰ ਕਰ ਲਿਆਂ । 


ਨਥਾਣਾ ਥਾਣੇ ਵਿਚ ਲਿ ਜਾਕੇਂ ਜਦ ਐਸ. ਐਚ. ਓ. ਜਗਜੀਤ 
ਸਿੰਘ ਨੇ ਦੁਖੀਆ ਰਾਮ. ਨੂੰ ਉਸ-ਵਿਰੁੱਧ ਆਈ. ਸ਼ਿਕਾਇਤ 
ਦਾ ਕਾਰਣ ਪੁੱਛਿਆ ਤਾਂ ਦੁਖੀਆ.ਰਾਮ ਨੇ ਕਿਹਾ ਬਜ਼ਕੈਗ 
ਬਲ) ਦੀ ਜੈ, ਜੇਕਰ ਉਸਨੂੰ` ਕੱਟਿਆ ਗਿਆ_ ਤਾਂ ਉਹ 
ਕਾਲਕਾ ਦੇਵੀ ਅਤੇ ਬਜਰਗ ਬਲ) 'ਦਾ ਕ੍ਰਿਸ਼ਮਾਂ' ਤੁਰਤ 
ਦਿਖਾਵੇਗਾ' ਅਜਿਹਾ ਕਹਿਣ ਦੀ ਹੀ` ਦੇਰ ਸੀ ਐਸ. ਐਚ. 
ਓ. ਨੇ ਪੱਟਾ ਚੁੱਕ ਲਿਆ ਅਤੇ ਦੁਖੀਆ ਰਾਮ ਦੀ ਮਰੰਮਤ 
ਕਰਨੀ| ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤੀ। ਜਿਉਂ-ਜਿਉਂ! ਕ੍ਰਟਾਪਾ ਹੋਦਾ ਗਿਆ 
ਤਿਉ” ਤਿਉਂ ਸਾਰੇ ਭੂਤ ਨਿਕਲ ਦੇ ਗਏ_ ਅਤੇ ਥੋੜੇ ਮਿੰਟਾਂ 
ਵਿਚ ਹੀ ਦੁਖੀਆ _ਰਾਮ_ ਇਹ- ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ ਹਾ 
`_ਵਾਲਿਓ ਮੈਨੂੰ ਬਖਸ਼ ਦਿਓ ਮੰਰੇ ਵਿਚ ਕੋਈ ਗੈਬੀ_ ਸ਼ਕਤੀ 
ਨਹੀ” ਮੈ” ਤਾਂ ਪੈਸਾ ਕਮਾਉਣ ਲਈ ਹੀ ਸਾਰਾ_ ਠਕਠਕਾ 
ਰਚਿਆ ਸੀ । ਛਿੱਤਰ ਵੱਜਣ ਉਪਰੰਤ ਦੁਖੀਆਂ `ਰਾਮ ਲੇ 
ਪਾਖੰਡ ਕਰਕੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਗੰਮਰਾਹ ਕਰਨ ਤੋ" ਤੋਬਾ ਕੀਤੀ ਅਤੇ 
ਉਸ ਦੀ ਜੁੰਡਲ) ਨੇ ਵੀ ਅਜਿਹੇ ਪਾਖੰਡ ਛੱਡ _ਕੇ [ਕਿਰਤ 
ਕਮਾਈ ਕਰਨ ਦਾ ਪ੍ਰਣ ਕਰ ਲਿਆ | (0 


ਇਕਾਈ ਰਾਮਪੁਰਾ 


ਰਾਮਪੁਰਾ ਇਕਾਈ ਵਲੋ ਰਾਮਪੁਰਾ ਦੇ ਸੀਨੀਅਰ 


ਸੈਕੰਡਰੀ ਸਕਲ ਵਿਖੇ ਇਕ ਐਜੂਕੇਸ਼ਨ ਕੈੱਪ ਲਾਇਆ 


ਗਿਆਂ । ਇਸ ਕੈੱਪ ਦੇ ਬੁਲਾਰੇ ਸੰਪਾਦਕ “ਤਰਕਸ਼ੀਲ” 
ਬਲਵਿੰਦਰ ਬਰਨਾਲਾ ਨੇ ਤਕਰੀਬਨ 4 ਘੰਟੇ ਹਿਪਨੋਟਿਜ਼ਮ ਜੀ 


ਅਤੇ ਮਾਨਸਿਕ ਰੋਗਾਂ ਸਬੈਧੀ ਅਮਲੀ ਤਜ਼ਰਬਿਆਂ ਰਾਹੀ“ 
ਭਰਪੂਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਢਿੱਤੀ । ਕੈ ਕੈਪ ਦੀ ਪ੍ਰਧਾਨਗੀ ਸਥਾਨਕ 


_ ਇਕਾਈ ਦੋ ਪ੍ਰਧਾਨ ਸੀ ਸੁਰਿੰਦਰ ਕ੍ਰਮਾਰ ਨੇ ਕੀਤੀ । ਇਸ 
ਇਕਾਈ ਲੇ ਨੌ ਰਾਮਪ੍ਰਾ ਸ਼ਹਿਰ ਦੇ ਵੱਖ ਵੱਖ ਮੁਰੱ ਲਿਆਂ 


ਵਿਚ ਮੈਜਿਕ ਸ਼ੌਅ ਦੇ 14 ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਵੀ ਕੀਤੇ।_ 


ਸੱਚੀਆਂ ਧੁ 


ਹੱਡ-ਬੀਤੀਆਂ : 
ਇੰ. -..ਤਹ 


_ ਸਾਡੇ ਪਿੰਡ ਵੀਰਵਾਰ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਇੱਕ ਚੇਲਾ ਪੁੱਛਾਂ 
ਦਿੰਦਾ ਸੀ, ਉਸਦੇ ਡੇਰੇ ਤੇ ਹਰ ਵੀਰਵਾਰ ਕਾਫੀ ਇਕੱਠ ਹੁੰਦਾ 
ਸੀ.। ਅਸੀ ਵੀ ਪਜ-ਸੱਤ ਨੌਜਵਾਨ ਹਰ ਵਾਰ ਉੱਥੇ ਜਾ ਕੇ 
ਚੇਲੇ ਤੇ ਸ਼ਰਧਾਲੂਆਂ ਦੇ ਕਾਰਿਆੰਂ ਨੂੰ ਵੇਖਦੇ । ਇਕ ਵਾਰ 
ਬਾਬੇ ਦੇ ਕਿਸੇ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਨੇ ਬੱਕਰਾ ਦੇਣਾ ਸੀ, ਉਸ ਦਿਨ 
ਦੀਵਾਨ ਪੂਰਾ ਭਰਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ । ਬਾਬੇ ਦੇ ਹੋਰ ਚੇਲੇ 

_ਬਾਲਕੇ ਉਸ ਦਿਨ ਅਬਲੂ ਕੌਟਲੀ ਤੋ ਆਏ ਸਨ । ਉਹਨਾਂ 
ਬੱਕਰੇ ਦਾ ਚਰਾਗਾਂ ਮੂਹਰੇ ਮੱਥਾ ਟਿਕਾ ਕੇ ਉਸਨੂੰ ਝਟਕਾ ਕੇ 
ਸਾਰੇ ਸ਼ਰਧਾਲੂਆਂ'ਚ ਵੰਡ ਦਿੱਤਾ । ਸ਼ਰਾਬ ਦਾ ਚੜਾਵਾ ਵੀ 
ਚੜਿਆ ਸੀ, ਬਾਬੇ ਖਾ ਪੀ ਕੇ ਲੱਗ ਪਏ ਢੋਲਕੀਆਂ ਛੌਣੈ 
ਖੜਕਾਉਣ । 10-15 ਮਿੰਟ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਢੋਲਕੀਆਂ-ਛੇਣਿਆਂ 
ਨਾਲ ਪੂਰਾ ਰੋਗ ਬੰਨ੍ਹਿਆ । ਇੰਨੇ ਨੂੰ ਸਾਡੇ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਸਿਰ 
ਮਾਰਨ ਲੱਗ ਪਿਆ । ਅਸੀ' ਸਾਰੇ ਇਹ ਵੇਖਕੇ ਬਹੁਤ ਹੈਰਾਨ 
ਹੋਏ । ਉਹ ਸਿਰ _ਮਾਰਦਾ-ਮਾਰਦਾ ਬਾਬਿਆਂ ਦੇ ਚਜ਼ਾਗਾਂ 
ਮੂਹਰੇ ਜਾਂਦਾ ਰਿਹਾ । ਉਸਨੂੰ ਵੇਖਕੇ ਚੇਲਾ ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ 

ਰ੍ ਇਸਨੂੰ ਉਡੋਤ ਲੱਗ ਗਈ ਐ । ਪਰ ਸਿਰ ਘੁਮਾਉਣ ਵਾਲਾ 
ਉੱਚੀ ਉੱਚੀ ਬੋਲਣ ਲੱਗਾ, ,,ਮੈ” ਲਾਲਾਂ ਆਲਾਂ ਪੀਰ ਆਂ, 
ਲਾਲਾਂ ਆਲਾ -.--.----ਅੱਜ ਮੈ ਦੁਖੀਆਂ ਦੇ ਦੁੱਖ ਦੂਰ 


<< 


ਉਹ ਫਿਰ ਬੋਲਿਆ “ਉਹ ਖੜਾ ਹੋ ਜੇ ਜਿਹੜਾ ਕਹਿੰਦਾ 
ਮੇਰਾ ਪਿਊ ਮੈਨੂੰ ਜ਼ਮੀਨਾਂ ਹਿੱਸਾ ਨਹੀ” ਦਿੰਦਾ, ਨਾਲੇ 
ਅਗੇ ਨਾਲੋ” ਮੇਰਾ ਕੌਮ ਘੱਟ ਐ. ।'ਸਾਡੀ ਮੈਡੀ ਦਾ ਇਕ 
ਡਾਕਟਰ ਇਹ ਸੁਣਕੇ ਹੱਥ ਬੰਨ੍ਹੇ ਕੇ ਖੜੇ ਗਿਆ, ਕਹਿੰਦਾ 
_ਹਾਜ਼ਰ ਆਂ ਬਾਬਿਓ ।। ਪੀਰ ਨੇ ਬੋਲਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ, , ਉਦੋ” 
ਤਾਂ ਪਾਣੀ ਦੇ ਟੀਕੇ ਲਾ-ਲਾ ਲੋਕਾਂ ਦੇਂ ਪਾਸੇ ਵਿੰਨ੍ਹ ਕੇ “ਛਿੱਲ 
ਲਾਹੁੰਦਾ ਸੀ । ਉਦੋ" ਨੀ ਸੀ ਪਤਾ ਮੇਰੇ ਮੂਹਰੇ ਆਉਣ- 
ਗੀਆਂ । ਜਾਹ । ਤੋਰੇ ਕੰਮ ਸ਼ੁਧ ਹੋ ਜਾਣਗੇ ਬਾਬਿਆਂ ਦੀਆਂ 
ਪੰਜ਼ ਚੌਕੀਆਂ ਭਰੀ” ਤੇ ਨਾਲੇ ਇੱਕ ਘੋੜਾ ਚੜ੍ਹਾ ਦੇਵੀ” ।” 
ਏਨਾਂ ਆਖ ਕੇ _ਉਹ ਫਿਰ ਸਿਰ ਮਾਰਨ ਲੱਗਾ । 
ਫਿਰ _ਖੜੋ ਕੇ ਬੋਲਿਆ, ,ਉਹ ਮਾਈ ਖੜ) ਹੋ ਜੇ 
ਜੀਹਦੇ ਨੂੰਹ-ਪੁੱਤ ਉਹਨੂੰ ਚੰਗਾ ਨੀ ਸਮਝਦੇ ਤੇ ਨਾਲੇ ਉਹਦੇ 
ਗੋਡੇ ਦੁਖਦੇ ਆ ।' ਸਾਡੀ ਘਰਾਂ'ਚੋਂ ਤਾਈ ਲਗਦੀ ਇਕ 
ਔਰਤ ਹੱਥ ਜੌੜ ਕੇ ਖੜ੍ਹ ਗਈ । ਕਹਿੰਦੀ ਹਾਜਰ ਆਂ ਬਾਬੇ 
ਕਿਓ । ,,ਮਾਈ ਹੁਣ ਤੂੰ ਭੋਗਦੀ ਆਂ ਦੁੱਖ, ਉਦੋਂ ਤਾਂ ਦੇਸੀ 
ਘਿਉ'ਚ ਦਸੰਰੀ ਰਲਾ ਰਲਾ ਵੇਚਦੀ ਸੀ ਕਾਮੇ ਸੀਰੀਆਂ ਨੂੰ, 
ਉਹਨਾਂ ਗਰੀਬਾਂ ਬਾਰੇ ਤਾਂ ਕਦੇ ਨੀ ਸੀ ਸੋਚਿਆ ਹੁਣ ਤੇਰੇ 
ਪੱ ਤ ਫੀ ਨੀ' ਸਿਆਣਦੇ, ਜਿੰਨਾਂ ਖਾਤਿਰ ਹਰ ਬੇਈਮਾਨੀਆਂ 
ਕਰਦੀ ਰਹ ।' ਬਾਬਿਓ! ਰਹਿਮ ਕਰੋ ਮੇਰੇ ਤੇ, ਮਾਈ ਥਰ 


ਦ੍ੜ 


ਰਿ 


ਥਰ ਕੰਬਣ ਲੱਗੀ । ਹੱਥ ਚੱਕ ਕੇ ਪੀਰ ਬੋਲਿਆ, ,,ਜਾਹ 
ਮਾਈ ਤੇਰੇ ਦੁੱਖ ਕਲੇਸ਼ ਕੱਟੇ ਜਾਣਗੇ, ਪੈਜ ਚੌਕੀਆਂ ਸਵਾ 
ਸਵਾ ਸੇਰ ਦੀ ਦੇਗ ਚੜਾਈ" ਬਾਬਾ ਮਿਹਰ ਕਰੂਗਾ`। ਸੱਚੀਆਂ 


_ ਪੁੱਛਾਂ ਸੁਣਕੇ ਪਿੰਡ,ਚੋਂ' ਆਏ ਬੂੜਆਂ ਬੁੰਦੇ ਖਿਸਕਣੇ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ 


ਕਰੂੰ । ਏਨ' ਕਹਿ ਕੇ ਉਹ ਫਿਰ ਸਿਰ ਮਾਰਨ ਲੱਗ ਪਿਆ।` 


ਗਏ । ਚੇਲੋਂ ਨੇ ਢਿਮ ਢਾਣਾ ਖਿਲਰਦਾ ਵੇਖਕੇ ਸਿਰ ਮਾਰਨ 
ਵਾਲੇ ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਬਾਹੋ” ਫੜ੍ਹ ਕੇ ਥਿਠਾਉ”ਣਾ ਚਾਹਿਆ ਪ੍ਰਤੂ 
ਉਸਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਚੇਲੇ ਨੂੰ ਧੱਕਾ ਮਾਰਿਆ ਤੇ ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ 
ਸਾਲੇਂ ਲਾਲਾਂ ਆਲੋਂ ਪੀਰ ਦੇ ਲੱਗੇ ਆ ਲੋਕ ਨੂੰ ਬੁੱਧੂ 
ਬਨੌਣ । ਤੁਹਾਥੋ' ਆਵਦੇ ਮਸਲੇ ਤਾਂ ਰੱਲ ਨੀ ਹੁੰਦੇ ਲੌਕਾਂ 
ਟਰ ਕੀ ਸੁਆਰੋਂਗੇ । ਲਾਹਣੇਤ ਐ ਇਹੋ ਜੇ ਪੀਰਾਂ ਨੂੰ ਤੇ 
ਚੌਲਿਆਂ ਨੂੰ ਵੀ । ਇਹ ਸੁਣ ਕੇ ਚੋਲ ਹੱਖ ਬੰਨ੍ਹ ਖੜੋਤਾ 
ਮਿਨਤਾਂ ਤਰਲੇ ਕਰਨ 


ਤੋਬਾ ਕੀਤੀ । ਕੁਝ ਸਮੈ 'ਬਾਅਦ 


ਇੀਕਾਈ ਸੰਗਰਰ 
ਇਸ ਇਕਾਈ ਵਲੋ” ਇ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਮੇਲਾ ਸੰਗਰੂਰ ਵਿਖੋ ਇੰਪਰੂਵਮੈਂਟ ਟਰੱਸਟ ਦੇ 


ਪਾਰਕ ਵਿਚ ਕਰਵਾਇਆ ਗਿ ੬ << ਰ੍ 
ਲੀ ਆ । ਇਸਨੂੰ ਵੱਡੀ ਗਿਣਤ 
ਵਿਚ ਲੌਕਾਂ ਨੇ ਰਾਤ ਦੇ ਡੇਢ ੨0100. 1॥੩ ਡੀ ਤੀ 


ਭਲਾਈ ਸ਼ਾਖਾ ਸੰਗਰੂਰ ਨੇ 
ਆਗੂਆਂ ਵਲੋ" ਤਰਕਸ਼ੀਲ _ 


ਸ੍ਰੀਮਤੀ ਨਮਰਤਾ ਕਲਸੀ ਨੂੰ 
੩ ੨ =੨= ੧ 1 


ਦਕ ਬਲਵਿੰਦਰ 


ਸਿੰਘ 
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_-ਸ਼ੇਰਬਾਜ਼ ਸਿੰਘ- 


ਲੱਗਾ । ਉਸਨੇ ਅੱਗੇ ਤੌਂ ਦੀਵਨ !_ 
ਦੀ 


ਸੇ ਸ਼ੈਸ਼ਨ ਦਾ ਦੂਸਰਾ ਭਰਵਾਂ . 


੫ 
ਜਿ 


॥... 
ਰੰ 


) 


੧14 


੧ 


|! 
ਇੰ 
੦੧ 


ਵਿਗਿਆਨ-ਲੋਕ : 


ਮੀਂਹ ਦੀ ਧਰਤੀ ਉਪਰਲੇ ਜੀਵਨ ਲਈ ਬਹੁਤ 
ਮਹੱਤਤਾ ਹੈ । ਵਿਸ਼ਾਲ ਸਮੁੰਦਰਾਂ ਵਿਚ ਵਾਸ਼ਪ ਬਣ ਬਣਕੇ 
ਉਡਦਾ ਲੱਖਾਂ ਟਨ ਪਾਣੀ ਹਵਾਵਾਂ ਦੁਆਰਾ ਧਰਤੀ ਦੇ ਵੱਖ 


ਪੂਰਾ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਮੀਹ ਨਾ ਪੈਣ ਦੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ 
ਜਿਥੇ ਪੌਦੇ ਅਤੇ ਜੀਵ=ਜੰਤੂ ਮੁਰਝਾ ਕੁਮਲਾ ਕੇ ਚੁਪਚਾਪ ਮੌਤ 


ਮੀਂਹ ਪਵਾਉਣ ਲਈ ਸ਼ੁਰ੍ਹ ਤੋਂ ਕਸ਼ਿਸ਼ਾਂ ਕਰਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । 
ਪ੍ਰਾਰਥਨਾਵਾਂ ਕਰਨੀਆਂ, ਯੱਗ ਕਰਨੇ, ਬਲੀਆਂ ਦੇਣੀਆਂ, 
ਗੁੱਡੀਆਂ ਫੂਕਣੀਆਂ, ਨਾਚ ਕਰਨੇ ਆਦਿ _ਕਰਮ ਪ੍ਰਾਚੀਨ 


ਮਨੁੱਖ ਦੀਆੰ ਇਹਨਾਂ 'ਕੋਸ਼ਿਸ਼ਾਂ' ਦੀਆਂ ਹੀ ਉਦਾਹਰਣਾਂ 
`_ਸਨ। ਅੱਜ ਵੀ ਜਿੰਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਬੁੱਧੀ ਹਜਾਰਾਂ ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ 


`ਰੋ ਗੁਜਰੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੀ ਬੁੱਧੀ ਦੇ ਪੱਧਰ ਬਰਾਬਰ ਹੀ ਖੜੀ 


_ਹੈ ਉਹ ਮੀਂਹ ਪਵਾਉਣ ਲਈ ਇਹੋ ਜਿਹਾ ਕੁਝ ਹੀ ਕਰਦੇ 


ਹਨ । ਪ੍ਰੋਤੂ ਵਿਗਿਆਨ ਦੇ ਰਾਹ ਤੇ ਚਲਦਿਆਂ ਮਨੁੱਖੀ 
ਬੁੱਧੀ ਨੇ ਹੁਣ ਮੀਂਹ ਦੇ ਵਰਤਾਰੇ ਨੂੰ ਸਮਝ ਲਿਆ ਹੈ ਅਤੇ 
ਕੁਝ ਹੱਦ ਤੱਕ ਇਸਨੂੰ ਕੰਟਰੋਲ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਵੀ ਹੋ ਰਹੀ 
ਹੈ । ਵਿਗਿਆਨ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ ਇਸਦੇ ਕਾਬਲ 
ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਕਿਸੇ ਇਲਾਕੇ ਉਪਰੋਂ ਜਲ ਵਾਸ਼ਪਾਂ 
ਨਾਲ ਭਰੇ ਬੱਦਲ ਬਿਨਾਂ ਵਰ੍ਹ ਲੰਘ ਰਹੋ ਹੋਣ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂਤੇ 
/ਐਕਸ਼ਨ' ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਉਥੇ ਮੀਂਹ ਪਾਉਣ ਲਈ 


` ਮਜਬੂਰ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕੇ । 


ਬਦਲਾਂ ਤੌ ਬਣਾਵਟੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਮੀ'ਹ ਪਵਾਉਣ 


`` ਲਈ ਦੋ ਮੁੱਖ ਢੰਗਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ' ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਪਹਿਲੀ 
ਵਿਧੀ ਵਿਚ ਬੱਦਲਾਂ ਉਪਰ ਅਜਿਹੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦਾ ਛਿੜਕਾਉ 
“`` ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੌ, ਬੱਦਲਾਂ ਵਿਚਲੇ ਜਲ ਵਾਸ਼ਪਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ 
`` ਦੁਆਲੋਂ ਇਕੱਠਿਆਂ ਕਰੋਕੇ ਉਹਨਾਂ `ਦੀ ਪਾਣੀ ਦੀਆਂ 
(4 ਵੱਡੀਆਂ ਬੂੰਦਾਂ ਬਣਨ ਦੀ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆਂ ਨੂੰ ਤੇਜ ਕਰਨ । ਇਹ 


॥ 


ਕਰ ਲਈ ਬੱਦਲਾਂ ਉਪਰ ਹਵਾਈ ਜਹਾਜ਼ਾਂ ਰਾਹੀ” ਕਾਰਬਨ, 
ਸੌਡੀਅਮ ਕਲੌਰਾਈਡ ਜਾਂ ਸਿਲਵਰ ਆਇਓਡਾਈਡ ਜਿਹੇ 
7 ਦਾ ਛਿੜਕਾਉ ਕੀਤਾ ਜ਼ਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨਲ ਜਲ 
ਰੀ ਵੱਡੀਆਂ ਬੂੰਦਾਂ ਬਣਨ ਦੀ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਕੇ 


ਵੱਖ ਹਿੱਸਿਆਂ ਉੱਪਰ ਪਰੁੰਚ ਕੇ ਮੀਂਹ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਵਰ੍ਹਦਾ 
ਹੈ ਜੌ ਫਿਰ ਬਨਾਸਪਤੀ ਅਤੇ ਜੀਵ-ਜੰਤੂਆਂ ਦੇ ਜੀਵਨ-ਚੱਕਰ ਵਿਚ 
ਅਤਿ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਰੋਲ ਨਿਭਾਝੈ “ਦਾ ਹੋਇਆ ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ ਚੱਕਰ 


ਵੱਲ ਧੱਕੀਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਉਥੇ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੀ ਬੁੱਧੀ ਸਦਕਾ _ 


ਬਨਾਵਟੀ ਮੀ'ਹ 
ਰ ਰ੍ _-=ਰਾਜਪਾਲ ਸਿੰਘ - 
ਮੀਂਹ ਪੈਣ ਲੱਗ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਦੂਸਰੀ ਵਿਧੀ ਬੱਦਲਾਂ ਨੰ ਠੰਡਾ 
ਕਰਕੇ ਮੀਂਹ ਪਵਾਉਣ ਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਵਿਧੀ ਵਿਚ ਤਰਲ 
ਨਾਈਟਰੋਜਨ _ ਨਾਲ ਭਰੇ _ਬਰਤਨਾਂ ਨੂੰ ਗੁਬਾਰਿਆਂ ਦੀ _ 
ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ ਬੱਦਲਾਂ ਵਿਚ ਭੇਜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜ਼ਦ 


ਗੁਬਾਰੇ ਉਪਰ ਚੜਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਤਰਲ ਨਾਈਟਰੋਜਨ ਵਾਸ਼ਪੁ 
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ਇਹਨਾਂ ਢੰਗਾਂ ਰਾਹੀ" ਵਰਖਾ ਵਿਚ 20-25 ਪ੍ਰਤੀ- 


ਸ਼ਤ ਵਾਧਾ ਕਰ ਸਕਣਾ ਸੰਭਵ ਹੋਇਆ ਹੈ ਪ੍ਰੜ੍ਹ ਅਜੇ ਇਹਨਾਂ . 


ਤਕਨੀਕਾਂ ਰਾਹੀ” ਵਰਖਾ ਨੂੰ ਬਹੁਤਾ ਕੌਟਰੋਲ ਕੀਤੇ ਜਾਣਾ 
ਸੰਭਵ ਨਹੀ ਹੋਇਆ ਖਾਸ ਕਰ ਬੱਦਲਾਂ ਦੀ ਗਤੀ ਨੰ 
ਕੰਟਰੋਲ ਕਰ ਸਕਣਾ ਜਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਲੋੜ ਵਾਲੇ ਇਲਾਕਿਆਂ 
ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਣਾ ਸੰਭਵ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਿਆ । ਪਰ ਜਿਸ ਤੇਜੀ 
ਨਾਲ ਵਿਗਿਆਨ ਤਰੱਕੀ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਉਸ ਵੱਲ ਵੇਖਦਿਆਂ 


ਇਹ ਕਿਵੇ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਸਮੇਂ 


ਵਿਚ ਮਨੁੱਖ ਇਸਦੇ ਯੋਗ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕੇਗਾ । 
੧ 


ਨੂੰ ਪਾਪ ਦੱਸਦਿਆਂ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਜੀਵ ਹੱਤਿਆ ਕਰਨ ਤੋ 
ਕੀਤਾ । ਅਗਲੋਂ ਦਿਨ ਉਹੀ ਆਗੂ ਕੀੜੇਮਾਰ ਦਵਾ 
ਦੀ ਦੁਕਾਨ ਤੇ ਖੜਾ ਆਖ ਰਿਹਾ ਸੀ, ਰ 
ਸੁੰਡੀ ਪੈ ਗਈ ਐ, ਕੋਈ ਚੰਗੀ ਜਿਹੀ ਦਵਾਈ ਦਿਓਜਿਸ 
ਉਹ ਛੇਤੀ ਮਗਰੋ ਲੜ੍ਹ ।' ਰ੍ 
ਘੁਣਤਰੀ ਨੇ ਉਸਨੂੰ ਜੀਵ- 


ਸੁਚੇਤ 
ਈਆਂ 


` ਉ੧ਦਾ ਭਾਸ਼ਣ ਸੁਨਣ ਵਾਲੇ ਇਕ 
ਹਤਿਆ ਨਾ ਕਰਨ ਬਾਰੇ 'ਅਅਖਿਆ 
ਤਾਂ ਧਾਰਮਿਕ ਆਗੂ ਕੋਲ ਕੋਈ ਜਵਾਬ ਨਹੀ" ਸੀ। 


ਰ੍ `ਰਾਮ ਸਵਰਨ 


ਬਣਕੇ ਬਹੁਤ ਠੰਡ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਤਰਾਂ ਹਵਾ ਦ ` 
ਤਾਪਮਾਨ ਡਿੱਗ ਪੈਣ ਸਦਕਾ ਉਹ ਬੱਦਲਾਂ ਵਿਚਲੇ ਜਲ ਵਾਸ਼ਪਾਂ ` 
ਨੂੰ ਸੰਤਾਲੀ ਰੱਖਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਨਹੀ" ਰਹਿੰਦੀ ਅਤੇ ਬੱਦਲਾਂ ਵਿਚਲੋ 
ਜਲਵਾਸ਼ਪਮੀ'ਹ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਡਿੱਗਣ ਲਗਦੇ ਹਨ । 


_ਦੁੰਮ-ਛੱਲਾ ___ 


ਇਕ ਧਾਰਮਿਕ ਆਗੂ ਧਾਰਮਿਕ ਗ੍ਰੱਥ ਦੇ ਵੇਰਵਿਆਂ 
ਨਾਲ ਜੀਵ ਹੱਤਿਆ ਨਾ ਕਰਨ ਬਾਰੇ ਲੈਕ ਚਰ ਦੇ ਰਿਹਾ 
ਸੀ । ਉਸਨੇ ਆਪਣੇ ਲੰਬੋ ਚੌੜੇ ਭਾਸ਼ਨ ਵਿਚ ਜੀਵ ਹੱਤਿਆ 


“ਸੇਠ ਜੀ ! ਨਰਮੇ ਨੂੰ 


ਸਜਾਮਨ ਜੀ ॥1 


1 
| 


ਕਮਿਉਨਿਸਟ ਬਨਾਮ ਤਰਕਸ਼ੀਲਤਾ 


“ਕਮਿਊਨਿਸਟਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦਾ ਨਾਂ ਮੂੰਹ ਤੇ ਆਉ'ਦਿਆਂ 

ਹੀਂ ਮਨ ਵਿਚ ਇਕ ਮਿਹਨਤੀ, ਦਿ੍‌ੜ ਇਰਾਦੇ_ ਵਾਲੇ, ਹੱਕ- 
ਸੱਚ ਲਈ ਜਰਝ ਮਰਨ ਵਾਲੋਂ ਸੱਚੇ-ਸੁੱਚੇ ਸੂਝਵਾਨ ਮਨੁੱਖ ਦਾਂ 

` ਅਕਸ ਉਭਰਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਗੱਲ _ਵੱਖਰੀ_ਹੈ _ਕਿ ਬਦਲਦੇ 
ਹਾਲਤਾਂ ਅਨੁਸਾਰ _ਸਾਡੇ ਸਮਾਜ/ ਪ੍ਰਬੰਧ ਵਿਚ ਲੋਕਾਂਚ 
“ਕਮਿਊਨਿਸਟ' ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਇਤਨਾ ਸਤਿਕਾਰ ਨਹੀ” ਦਿੱਤਾ 
ਜਾਂਦਾ । “ਕਮਿਊਨਿਸਟਾਂ ਦਾ ਤਰਕਸ਼ਲਤਾ ਨਾਲ ਨਹੁਂ ਮਾਸ 

ਦਾ ਰਿਸ਼ਤਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਕਮਿਊਨਿਸਟ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਰਦਾਸਾਂ ਕਰਨ, 

ਸੁੱਖਾਂ ਸੁੱਖਣ, ਧਾਰਖ਼ਿਕ ਸੰਥਾਨਾਂ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਟਰਝ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ । ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤਾਂ ਲਗਨ, ਮਿਹਨਤ ਤੇ. 
ਜਿਰੜ ਨਾਲ ਹੀ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਉਹ ਧਰਮਾਂ ਜਾਤਾਂ 
ਦੀਆਂ ਵਲਗਣਾਂ ਤੋਂ ਉੱਪਰ ਉਠਦੇ ਹੋਏ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹਾਕਮ 
ਜਮਾਤਾਂ ਦੇ ਸੈਦ ਗਰਦਾਨਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ 
ਫਿਰਕੂ ਦੌਗੇ ਭੜਕਾਂ ਕੇ ਸ਼ਾਤਰ ਸ਼ਾਸ਼ਤ ਆਪਣੇ ਸਿਆਸੀ 
ਮਨੋਰਥ ਪੂ੍‌ ਪੂਰੇ ਕਰਨੇ ਲਈ ਯਤਨਸ਼ੀਲ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਅਜਿਹੇ 
ਉੱਚੇ ਵਿਚਾਰਾਂ ਵਾਲੇ ਦਾਇਰੇ'ਚ ਕਈ ਅਖੌਤੀ ਕਮਿਊਨਿਸਟ 
ਪਿਛਾਂਹਬਿੱਚੂ ਰੌਮਾਂਚ ਗਲਤਾਨ ਹਨ । ਅਗਸਤ 1986 
ਵਿਚ ਬਲਾਕ ਤਲਵੰਡੀ ਸਾਂਬੋ ਦੇ ਕਮਿਊਨਿਸਟ ਪਾਂਰਟੀ ਦੇ 
ਸਕੱਤਰ ਗੁਰਤੇਜ ਗਿੱਲ ਦੇ “ਦਰਸ਼ਨ” ਹੋਏ ਸਨ ਜਿਸਨੂੰ 
ਸਮੁੱਚੇ ਇਲਾਕੇਚ ਭਵਨ 'ਬਾਬਾ' ਦੇਨਾਂ ਨਾਲ ਜਾਣਿਆ 
ਤੇ ਉਹ ਪੱਛਾਂ ਦੇਣ, ਧਾਂਗੇਂ ਰਿ ਦੇਣ ਦਾ ਧੈਦਾ 


ਜਾਂਦਾ ਸੀ 
ਕਰਦਾ ਸੀ । ਹੈ `ਨਾਂ ਹੈਰਾਨਕੁਨ ਗੱਲ ! ਉਸ. ਆਗੂ ਨੇ 
ਪਾਰਟੀ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਤੋ “ਟਕੇ ਪਹਿਰਾ ਦੇਣ' ਦਾ ਪ੍ਰਣ ਕਰਦੇ 


ਦੀ_ਟੀਮ ਨੂੰ. ਦੱਸਿਆ ਸੀ ਕਿ ਉਹ 
'ਜੋਵਾ' ਵਜੋ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
ਇਕਾਈ ਵੱਲੋਂ` ਦਿੱਤਾ ਚੈਲਿੰਜ 
ਲੀ ਸਮਝੀ ਸੀ । ਉਸ 


ਹੋਏ _ਤਰਕਸ਼ੀਲਾਂ 
ਪੀਰਾਂ, ਬਾਬਿਆਂ ਦਾ ਕੰਮ 
ਉਸਨੇ ਉਸ ਵਕਤ ਸਥਾਨਕ 
ਕਬੂਲਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਚੁੱਪ ਹੀ ਤੇ 
ਰ ਤਾਂ ਪਤਾ 'ਨ 
ਉਸ ਦੇ ਇਕ 'ਕਮਿਊਨਿਸਟ' ਨੇ ਕੁਝ ਰਿ ਰਿ 
ਵਾ ਹੀ ਕਾਰਨਾਮਾ ਕੀਤਾ 8 । ਕਾਦੀਆਂ ਵਿਖੇ ਕ 

] ਸਮਾਧ ਦਾ ਸਾਂਰਾ ਕੰਟਰੋਲ ਕਮਿਊਨਿਸਟ 
0੪੧ 198 ਸਿੰਘ ਤੇ ਆਪਣੇ ਹੱਥ ਲੌ ਲਿਆ ਹੈ । 
ਅਹਵਿਸਵਾੜੀ ਤੋ ਲਾਈਲੱਗ ਗ ਲੌਕ ਵੀਰਵਾਰ ਨੂੰ ਉਸ ਸਮਾਧ 


ਲੁ ਅਤੇ ਹੋਰ ਚੜ੍ਹਾਵੇ ਚੜ੍ਹਾਉ' ਦੇ ਹਨ । ਇਸ 'ਕਾਮਰੇਡ' 
ਤੋ 


ਤੇ 
ਭੁਰਕ 


ਹੀ” ਅੱਜ-ਕੱਲ੍ਹ ਕੀ ਰੰਗ ਨੇ ਪ੍ਰੰਤੂ - 


--ਰਾਮ ਸਵਰਨ ਸਿੰਘ 


ਦੀ ਦੇਖ-ਰੇਖ ਵਿਚ ਪਿਛਲੇ ਦਿਨੀ” ਸਮਾਧ ਤੇ ਜਗਰਾਤਾ 
ਕਰਵਾਇਆ ਗਿਆ । ਪੁੱਛਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ।ਕ ਕੀ 
'ਕਾਮਰੇਡਾਂ' ਕੋਲ ਹੁਣ ਇਹੋ ਕੌਮ ਰਹਿ ਗਿਐ ? ਅਜਿਹੇ 
'ਕਾਮਰੇਡਾਂ' ਨੂੰ ਕਮਿਊਨਿਸਟ ਕਹੀਏ ਜਾਂ ਕਮਿਉਨਿਸਟਾਂ ਦੇ 
ਨਾਂ ਨੂੰ ਲੱਗੇ ਕਲੰਕ !! ੧੫1: 

ਕੇਸਰ ਦਾ ਬਿਨਾਂ ਦਵਾਈ ਤੋ” ਇਲਾਜ਼ 

_ਸਾਂਡੇ ਸਮਾਜ ਵਿਚ ਲਾਈਲੱਗ/ਮੂਰਖ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਕੋਈ 
ਘਾਟ ਨਹੀ” ਹੈ । ਇਤਨੀ ਵਿਗਿਆਨਕ ਤਰੱਕੀ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ` 
ਵੀ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਇੰਜ ਭਾਸਦਾ ਹੈ ਕਿ.ਸਾਧਾਂ ਦੇ. ਤਵੀਤ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦਾ ਕੁਝ ਸੁਆਰ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਸੁਆਹ ਦੀ ਚੂੰਡੀ ਨਾਲ ਉਨ੍ਹਾਂ 


_ ਦੀ ਬੀਮਾਰੀ.ਕੱਟੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਕਈ ਵਾਰ 'ਸੁਝਵਾਨ' 


ਲੋਕ ਵੀ ਲਾਈਲੱਗਾਂ ਦੀ ਕਤਾਰ ਵਿਚ ਜਾ ਖੜ੍ਹਦੇ ਹਨ । ਰ 
ਪਿਛਲੇ ਦਿਨੀ [15 ਸਤੋਬਰ 93] ਪੰਜਾਬੀ ਟ੍ਰਿਬਿਉਨ ਦੇ 
ਇਕ 'ਸੁਹਿਰਦ' ਪੱਤਰਕਾਰ ਨੇ ਕੁਝ ਅਜ਼ਿਹਾ ਚਮਤਕਾਰ ਹੀ_ 
ਕੀਤਾ ਹੈ । ਉਸਨੇ ਪਾਠਕਾਂ ਦੀ ਇਕ ਅਜਿਹੇ ਬਾਬੇ ਨਾਲ 
ਜਾਣ-ਪਛਾਣ ਕਰਾਦੀ ਹੈ ਜਿਹੜਾ ਕੈੱਸਰ ਵਰਗੀ _ਨਾਮੁਰਾਦ 
ਬੀਮਾਰੀ ਨੂੰ ਬਿਨ੍ਹਾਂ ਦਵਾਂਈ ਤੋਂ ਠੀਕ ਕਰਨ ਦਾ ਦਾਅਵਾ 


_ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਪੱਤਰਕਾਰ ਨੇ ਪੱਪਣ ਬਾਬੇ ਦੀ ਪ੍ਰਸੰਸਾ ਰਿ 


ਕਾਫੀ ਉਟ-ਪਟਾਂਗ ਲਿਖਿਆ ਹੈ । ਸਮ” ੍ ਦੇ ਕੋਹੜ ਨੂੰ 
'ਅਸ੍ਰਿਤ' ਕਹਿਣ ਵਾਲੇਂ ਅਜਿਹੇ 'ਸੂਝਵਾਨਾਂ' ਨੂੰ ਨੂੰ ਕੀ ਕਹੀਏ 7 
ਲਾਈਲੱਗਾਂ ਦੀ ਕਤਾਰ'ਚ ਖੜ੍ਹਕੇ ਸੋਚ ਸ਼ਕਤੀ ਪਤਾ ਨਹੀ” 
ਕਿਉ” ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ? ਜੇਕਰ ਪੱਪਣ ਬਾਬੇ ਦੀ ਅਰਦਾਸ 
ਵਿਚ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਕਰਨ ਦਾ ਕੋਈ 'ਤੰਤ' ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ 
ਕੈੱਸਰ ਦੇ ਵੱਡੇ-ਵੱਡੇ ਹਸਪਤਾਲ ਬਨਾਉਣ ਦੀ ਕੋਈ ਲੌੜ 
ਨਹੀ! ਸੀ । ਜੇਕਰ ਰਦਾਸਾਂ/ਸੁੱਖਣਾਂ/ਮੰਨਤਾਂ ਨਾਲ ਦੁੱਖ 
ਦੂਰ ਹੁੰਦੇ ਹੋਣ ਤਾਂ ਸ਼ਰਧਾਲੂਆਂ ਦੇ ਇਸ ਦੇਸ ਵਿਚ 
ਡਾਕਟਰਾਂ ਦੀ ਕੀ ਲੋੜ ਐ ? ਜੇਕਰ ਬਾਬੇ ਪੱਪਣ ਦੀਆਂ 
ਅਰਦਾਸਾਂ ਨਾਲ ਕੈੱਸਰ ਦੇ ਮਰੀਜ ਠੀਕ ਹੁਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਫਿਰ 
ਉਹ ਪੀ. ਜੀ, ਆਈ. ਕਿਉ” ਨਹ: ' 
ਡਾਕਟਰਾਂ ਨੂੰ ਕੀ ਲੌੜ ਐ ਮੱਥਾ ਮਰਨ ਦੀ? ਖੈਰ ! ਬਾਬੇ 
ਪੱਪਣ ਦੇ ਕੂੜ ਪ੍ਰਚਾਰ ਨੂੰ 'ਸੱਚ ਮੰਨਣ ਵਾਲਿਆਂ ਤੇ 


ਉਸਦੇ ਪ੍ਰਚਾਰਕਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਯੁੱਗ ਦੇ 'ਵਾਸ) ਹਰਗਿਜ ਨਹੀ” 


ਮੰਨਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ । 


ਸੀਲ '93/ਨਵੰਬਰ/ਦਸੈਬਰ/98 


'ਪਹੋਚ ' ਕਰਦਾ । ਐਵੇ“ ` ਰ੍ 


£੭੩੪ ੨ 


| 


ਅਤੇ ਜੇ.” 
# 


_ਤਮਨਾ ਹੈ । 


ਸੰਪਾਦਕ ਦੀ ਡਾਕ 


੧ ਮੈਨੂੰ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸਾਹਿਤ ਵਿਚ ਬੇ-ਹੱਦ ਦਿਲਚਸਪੀ 
ਹੈ । ਮੈਂ ਇਸਦੀਆਂ ਲਿਖਤਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਸਪਤਾਹਿਕ ਪਰਚੇ 
ਵਿਚ ਛਾਪਣ ਦਾ ਇੱਛਕ ਹਾਂ । ਮੈਨੂੰ _ਤਰਕਸ਼ਲ' ਪੁਰਾਣੇ 
ਪਰਚੇ ਵੀ ਭੇਜਣ ਦੀ ਕਿਰਪਾਲਤਾ ਕਰਨੀ । ਮੈਨੂੰ ਖੁਸ਼) ਹੈ 
ਕਿ ਆਪ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਵਹਿਮਾਂ-ਭਰਮਾਂ ਵਿਚੋ” 
ਕੱਢਣ ਲਈ ਯਤਨਸ਼ੀਲ ਹੋ । ਲੋਕ ਸੇਵਾ ਦੇ ਇਸ ਮਹਾਨ 
ਕਾਰਜ਼ ਲਈ ਤ੍ਰਸੀ ਅੱਗੇ ਵਧਦੇ ਜਾਉ ਇਹ ਮੇਰੀ ਹਾਰਦਿਕ 
ਸੁਰਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਬੀਰ 
ਸੰਪਾਦਕ ਸਪਤਾਹਿਕ, 'ਦੂਰਦਟਸ਼ੀ' ਦਿੱਲੀ 


' _ਤਰਕਸੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਪੰਜਾਬ, ਸਾਧਾਂ, ਸੈਤਾਂ ਅਤੇ 


ਅਖੌਤੀ ਸਿਆਣਿਆਂ ਦੇ ਪਖੌਡਾਂ ਵਾਰੇ ਤਾਂ ਲਿਖਦੀ ਹੈ ਪਰੋਤ੍ਹ 
ਧਰਮਾਂ ਵਿਚ ਪਾਏ ਜਾਂਦੇ ਪਖੰਡਾਂ ਅਤੇਂ ਵਹਿਮਾਂ ਭਟਮਾਂ ਵਾਰੇ 
ਨਹੀ” ਲਿਖਦੀ । ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਵਿਚ ਪਾਏ ਪਖੋਡਾਂ ਵਾਰੇ ਵੀ 
ਲਿਖਣਾ ਚਾਹੀਦ' ਹੈ । 'ਗੁਰਦੁਆਰ਼ਾ ਜੋੜਾ ਸਹਿਬ' ਦੀ 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਕਥਾ ਹਜਾਰਾਂ ਲੌਕਾਂ ਦੀ ਲੁੱਟ ਦਾ ਕਾਰਨ 
ਬਣੀ । ਪਰ ਇਥੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਮਕ ਦਰਸ਼ਕ ਬਣਕੇ 
ਰਹਿ ਗਈ । ਕੋਈ ਲੀਫ ਲੈਟ ਨਹੀ” ਤੇ ਕਿੱਧਰੇ ਪੇਪਰ ਵਿਚ 
ਵੀ ਜਿਕਰ ਨਹੀ ਮਿਲਿਆ । ਸਤਿਸੰਗ ਦੇ ਨਾਮ ਦੇ ਥੱਲੇ 
ਸਮਾਗਮਾਂ ਦਾ ਰੁਝਾਨ ਵਧਦਾ ਜਾ ।ਰਹਾ ਹੈ । ਇਹਨਾਂ ਦੇ 
ਇਸ਼ਤਿਹਾਰਾਂ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਫਲਾਂ-ਫਲਾਂ 
ਮਹਾਂਪਰਖਾਂ ਗੁਰ ਮ ਖਪਿਆਰਿਆਂ ਦੀਆਂ 'ਇਲਾਹੀ' ਕਿਰਣਾਂ 
'ਜਿਂਗਆਸੂਹਆਂ' ਦੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਨੂੰ ਟੁੰਬਕੇ, ਜੋਗਾਕੇ, ਆਤਮ 
ਛੋਹ ਦੇਕੇ, ਇਲਾਹੀ 'ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਮੇਡਲ' ਦਾ ਲਿਸ਼ਕਾਰਾ ਦਿਖਾ 
ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ' ਆਦਿ ਆਦਿ । 
ਰਾਜਪਾਲ ਰਾਜੀ, ਬੀਰਕਲਾਂ 

ਸਾਥੀ ਰਾਜਪਾਲ ਜੀ ਸੁਸਾਇਟੀ ਹਰ ਕਿਸਮ ਦੇ ਗੈਰ- 
ਵਿਗਿਆਨਕ ਵਰਤਾਰੇ ਦਾ ਡੱਟਵਾਂ ਅਤੇ ਨਿਧੜਕ ਵਿਰੋਧ 
ਕਰਦੀ ਹੈ ਭਾਵੇ ਉਹ ਕਿਸੇ ਵੀ ਧਰਮ, ਨਸਲ ਜਾਂ ਬਰਾਦਰੀ 
ਵਿਚ ਕਿਉ” ਨਾ ਹੋਵੇ । ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸਾਹਿਤ ਦੀ ਹੋਰ ਵਧੇਰੇ 
ਜਾਣਕਾਰੀ ਹਾਸਲ ਕਰਕੇ ਆਪ ਹੋਰ ਸਪੱਜ਼ਟ ਹੋ ਜਾਵੋਗੇ । 
ਰਾਜ ਜਾਂ ਰਾਜ ਤੋ` ਬਾਹਰ ਵੱਡ ਪੱਧਰ ਤੋ ਪ੍ਰਚਾਰਤ ਗੈਰ- 
ਵਿਗਿਆਨਨ ਘਟਨਾਂ ਜਿਸਤਰਾਂ 'ਸੁਲਾਹ ਦਾ ਪਾਣੀ' 
ਗਾਰਦੀਨਗਰ ਦੀ ਪਸ਼ੂ ਮਰਨ ਦੀ ਬਹੁਚਰਚਿਤ ਘਟਨਾ, 
ਗੁਰਦੁਆਰਿਆਂ ਅੰਦਰ 'ਬਾਜ' ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਣ ਦੀਆਂ ਅਫ਼ਵਾਹਾਂ 
ਦਾ ਇਸਨੇ ਭਰਵਾਂ ਨੋਟਿਸ ਲਿਆ ਹੈ । ਕਈ ਵਾਰ ਇਕ 
ਅੱਧੀ ਘਟਨਾ ਪਾਸੇ ਵੀ ਰਹਿ ਸਕਦੀ ਹੈ ਜੋ ਕੇਵਲ ਸਥਾਨਕ 
ਪੱਧਰ ਤੇ ਤਰਲ ਫੜ੍ਹਦੀ ਹੈ । ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੀ ਆਮਦਨ ਦੇ ਵ। 


ਸੀਮਤ ਦਾਇਰੇ ਹਨ । ਮਾਨਸਿਕ ਮਰੀਜਾਂ ਤੋ ਕਿਸੇ ਕਿਸਮ 
ਦਾ ਫੰਡ ਨਹੀ” ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ । ਇਸ ਦਾ ਸਾਹਿਤ ਵੀ ਸਭ 
ਤੋਂ ਘੱਟ ਕੀਮਤ ਤੇ ਵੇਚਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । - ਸੈਪਾਦਕ 
ਸਮੈ ਤੁਹਾਡੀ ਪੁਸਤਕ 'ਮਨੋਰੋਗ ਕਾਰਨ ਅਤੇ ਇਲਾਜ' ਦੋ ਵਾਰ 
ਪੜੀ ਹੈ । ਇਸਨੇ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਮਾਨਸਿਕ ਰੋਗੀਆਂ ਦੇ ਇਲਾਜ਼ 
ਲਈ ਦਿਲਚਸਪੀ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ ਹੈ । ਮੈਨੂੰ ਸੁਝਾਅ ਦਿਓ । 
ਹਰਨਾਮ ਸਿੰਘ ਐਮ. ਐਸ.ਸੀ. ਪ੍ਰਤਾਪ ਨਗਜ਼, ਬਠਿੰਡਾ । 
ਆਪ ਨਸ਼ਾ ਛੁਡਾਊ' ਕੇਦਰ ਬਠਿੰਡਾ ਦੇ ਮਨੋਵਿਗਿਆਨਕ 
ਸਭਾਹਤਾਰ ਸ਼੍ਰੀ ਰਾਜ ਕੁਮਾਰ ਨਾਲ ਸੋਪਰਕ ਕਰੋ । ਤਰਕ- 
ਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੀ ਇਕਾਈ ਬਠਿੰਡਾ ਹਰ ਐਤਵਾਰ ਜੁਗਤੀ 
ਮੁਕਤੀ ਪਰੇਸ' ਮਹਿਣਾ ਚੌਕ, ਬਠਿੰਡਾ ਵਿਖੇ ਆਪਣਾ ਇਲਾਜ 
ਕੇਦਰ ਚਲਾ ਰਹੀ ਹੈ ਉਥੇ ਵੀ ਸੰਪਰਕ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ । 
- ਸੰਪਾਦਕ 
੧ ਸਤੰਬਰ-ਅਕਤੂਬਰ ਔਕ ਬੇਹੱਦ ਚੰਗਾ ਲੱਗਾ । ਇੰਗਲੈ'ਡ 
ਤੋਂ ਸਾਥੀ ਖਰਲਵੀਰ ਦੀ ਕਵਿਤਾ 'ਬੋੜੀ ਮੇਰੀ ਬੈਠ ਲਾਵੇ' 
ਇਕ ਸਲਾਹੁਣਯੋਗ ਕਵਿਤਾਸੀ । ਸੱਚਮੁਚ ਜੇਕਰ ਔਰਤ 
ਜਾਗਰੂਕ ਅਤੇ ਜਥੇਬੰਦ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਅਜਿਹੇ ਢੋੱਗੀ ਹਨੂੰ- 
ਮਾਨਾਂ ਨੂੰ ਨੱਥ ਪਾਈ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ।ਮੰਰਾ ਭੈਣਾਂ ਦੇ ` ਨਾਮ 
ਸੰਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਾਫਲ ਬਣਾਕੇ ਤੁਰੋ` ਜਥੇਬੈਦ ਹੋ ਕੇ ਲੜੋ ਨੀ” 
ਭੈਣੋ ਮੇਰੀਓ - ਅਰਸ਼ਦੀਪ, ਮਹਿਰਾਜ [ਬਠਿੰਡਾ ] 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਪਾਠਕਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਦੇ 
ਸੰਪਾਦਕੀ ਬੋਰਡ ਨੂੰ ਅਪੀਲ ਹੈ ਕਿ ਸੁਆਲਂ-ਜਆਬਾਂ ਤੇ 
ਕਾਲਮ ਲਈ ਇਕ ਸਫਾ ਰਾਖਵਾਂ ਰੱਖਿਆ ਜਾਵੇ । ਇਸ ਤਰਾਂ 
ਕੁਝ ਸੁਆਲ-ਜੁਆਬ ਅਤੇ 8000 ਰੁ. ਸਹਾਇਤਾ ਵਜੋ” ਭੇਜ 
“ਰਹਾ ਹਾਂ - -- ਖਰਲਵੀਰ ਇੰਗਲੈ'ਡ 
ਨਾਸਤਕ ਤੇ ਆਸਤਕ 
ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਆਸਤਕ ਲੌਕਾਂ ਦੀ ਬਹੁਗਿਣਤੀ ਹੈ ਅਤੇ 
ਨਾਸਤਕ ਲੋਕ ਘੱਟ ਗਿਣਤੀ ਵਿਚ ਹਨ । ਆਸਤਕ ਲੋਕ 
ਆਪਣੀ ਵਿਚਾਰਧਾਰਾ ਨੂੰ (ਚਾਹੇ ਉਹ ਤੱਥਾਂ ਦੇ ਅਧਾਰ 'ਤੇ 
ਨਹੀਂ” ਹੈ) ਅਜ਼ਾਦੀ ਨਾਲ ਫੈਲਾਉ'ਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਜਦੋ“ ਨਾਸ- 
ਤਕ ਲੌਕ ਆਪਣੀ ਵਿਚਾਰਧਾਰਾ ਨੂੰ ਫੇਲਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ 
(ਜੋ ਤੱਥਾਂ ਦੇ ਅਧਾਰ 'ਤੇ ਹੁੰਦੀ ਹੈ) ਤਾਂ ਆਸਤਕ ਲੌਕ ਉਸ 
ਵਿਚਾਰਧਾਰਾ ਦਾ ਵਿਰੋਧ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਭਾਵ- 
ਨਾਵਾਂ ਨੂੰ ਠੇਸ ਪਹੁੰਚਦੀ) ਹੈ 1 
ਕਤੀ ਦਾ ਸਰੀਰਕ (6 ਵਾ ਸਤੀ ਲਾ 
ਦਾ ਹੈ। ਕੀ 
ਨਾਸਤਜ ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਨਹੀ” ਹੁੰਦੀਆਂ । ਕੀ ਉਹ 
ਇਨਸਾਨ ਨਹੀ' ਹੁੰਦੇ ? ਆਸਤਕ ਲੋਕ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਾਲਣ 
ਵਾਲੇ ਠੇਕੇਦਾਰ ਕੀ ਇਸ ਗੱਠ ਦਾ ਜਡਾਬ ਦੇਣਗੇ । 


ਦਰਸ਼ਨ ਸਿੰਘ, ਪ੍ਰਮਿੰਦਰ ਸਿਘ ਕਾਲੀਆ 
ਰਾਜਵਿੰਦਰ ਸਿੰਘ, ਲੁਧਿਆਣਾ । 


ਅੰਕ ਨੰ 12 


ਹਜਾਰਾਂ 


ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਲਗਭਗ 70 ਮੁਲਕਾਂ ਵਿਚ 250 
ਮਿਲੀਅਨ ਦੋਸੀ ਲੌਕ ਵਸੇ ਹੋਏ ਹਨ । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇੰਡੀਅਨ, 
ਮੁਲ ਨਿਵਾਸੀ, ਆਦਿ ਵਾਸੀ, ਖਾਨਾ ਬਦੋਸ਼, ਕਬਾਇਲੀ, 
ਘੁੱਟ ਗਿਣਤੀ ਕੌਮੀਅਤਾਂ ਆਦਿ ਕਰਕੇ ਜਾਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਉਹ ਧਰਤੀਂ ਦੇ. ਪਹਿਲੇ ਬਸ਼ਿੰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਕਮਾਲ ਇਹ ਹੈ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ, ਜਿੱਥੇ ਕਿਤੇ ਵੀ ਉਹ ਹਨ, ਗੁੱਠੇ ਲਾਇਆ ਹੋਇਆਂ 
ਹੈ । ੍ 

ਦੱਖਣੀ-ਅਫਰੀਕਾਂ 'ਚ ਦੋਸੀ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਵੱਡੀ ਗਿਣਤੀ 
ਹੈ । ਬੋਲੋਵੀਆ.ਦੀ ਕੁਲ ਆਬਾਦੀ ਦਾ 66 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਅਤੇ 
ਪੀਰੂ ਦੀ ਆਬਾਦੀ ਦਾ 44 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਇਹੀ ਲੌਕ ਹਨ । 
ਚੀਨ ਅਤੇ ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਇਹ 7 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਬਣਦੇ ਹਨ । 
ਜਦੋ” ਕਿ ਅਮਰੀਕਾ ਅਤੇ ਸਵੀਡਨ ਦੀ ਅਬਾਦੀ ਦਾਂ 0.5 
ਅਤੇ 0.1 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਕਰਮਵਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਹੈ। 

ਇੰਨ੍ਹਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਖੂਬੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਹ 5000 
ਅਤੇ 20,000 ਦੇ ਵਿਚਾਲੇ ਵਿਭਿਨ ਦੇਸੀ ਸੁੱਭਿਆਚਾਰਾਂ ਦੇ 
ਸਿਰਜਕ ਹਨ । ਅੰਗਰੇਜ ਮਾਨਵ ਵਿਗਿਆਨੀ ਐੱ'ਡਰਿਊ ਹਾਰੇ 
ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਵਿਸ਼ਵਵਿਆਪੀ ਵਿਭਿੰਨਤਾ ਦਾ 80 ਤੋ 95 
ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਬਣਦਾ ਹੈ । ਇੰਨਾਂ ਸਭਿਆਚਾਰਾਂ ਚੋ" ਪੰਦਿਆਂ ਦੀ 
ਵਰਤੋ' ਅਤੇ ਸੋਭਾਲ ਸੰਬੋਧੀ ਕੀਮਤੀ ਪ੍ਰਾਣੀ ਅਤੇ ਪਰਿਸ- 
ਬਿਤੀ-ਗਿਆਨ ਉਪਲੱਬਧ ਹੰਦਾ ਹੈ । ਬੇਸ਼ਕ ਇਹ ਲੌਕ 
ਰਲੋਵੇ' ਰਾਹੀ ਅਲੋਪ ਹੋ ਜਾਣ ਦੇ ਖਤਰੇ ਹੇਠ ਰਹਿ ਰਹੇ 
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'ਭ ਆਚਾਰ 


ਨਹੀ? ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਜਿੰਨਾਂ ਨੂੰ `ਇਸ ਥਾਂ 


> ਕਕ&ਭ <੨੪ ਦਾ ੧ ੧੧“. 


ਰਜਿ. ਨ: 35/86/91-11, 


ਹਨ । ਜੰਗਲਾਂ ਦੀ ਤਬਾਹੀ ਵਜੋ' ਇਕੱਲੇ ਬਰਾਜ਼ੀਲ ਵਿਚ 
$0 ਦੇ ਕਰੀਬ ਦੇਸੀ ਸਮੂਹ ਅਲੋਪ ਹੋ ਚੁੱਕੇ ਹਨ । ਵਿਡੰਬਨਾ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੰ ਸੰਭਾਲ ਦੀ ਕੀਮਤ ਤਾਰਨੀ 


ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਜਦੋ" ਜਮੀਨ ਦਾ ਕਬਜ। ਇਨਾਂ ਹੱਥੋਂ ਨਿਕਲ ਕੇ 
ਸਰਕਾਰ ਦੇ ਹੱਥ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਇੰਨ! ਨੂੰ ਸੁਰੱਖਿਅਤ 
ਲਿਲਾਕਾ ਜਾਂ ਕੌਮੀ ਪਾਰਕਾਂ 'ਚ ਬਦਲ ਦਿੰਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਸਾਰਾ 
ਕੁਝ ਇਨ੍ਹਾਂ ਉਜੜੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ ਲੜ ਨੂੰ ਨਜ਼ਰਐਦਜ਼ 
ਕਰਕੇ ਕਤ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਚੋ ਬਹੁਤੇ ਆਵਦੇ ਪਰੰਪਰਕ 
ਨਿਵਾਸ ਅਤੇ ਚਰਾਂਦਂ ਗੰ-੧ ਚੁੱਕੇ ਹਨ ਅਤੇ ਜਿੰਨਾਂ ਦੇ ਮੁੜ 
ਵਸੇਬੇ ਦੀ ਕੋਈ ਉਮੀਦ ਨਹੀ“ । ੍ 

ਆਸਾਮ ਦੇ ਬੌਡੋ ਕਬੀਲੇ ਨੇ ਪਿਉ ਦਾਦੇ ਵਾਲ 
ਇਲਾਕਾ ਗੋਵਾ ਲਿਆ ਹੈ । ਸੱਨਅਤੀਕਰਣ ਨੇ ਜੰਗਲ ਤਬਾਹ 
ਕਰ ਦਿੱਤੇ ਹਨ । ਬੋਡੇ 1986 ਤੋ ਆਵਦੀ-ਜਮੀਨ ਵਾਪਸੀ 
ਲਈ ਲੜ ਰਹੇ ਹਨ । 

ਤਨਜਾਨੀਆਂ ਆਵਦੇ ਸਰੀਨਗੇਟੀ ਨੈਸ਼ਨਲ ਪਾਰਕ 
ਚੋ ਕਰੋੜਾਂ ਡਾਲਰ ਕਮਾ ਰਿਹਾਂ ਹੈ ਪੁਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਕਾਂ ਨੂੰ ਕੁਝ 


ਤੋ ਉਜਾੜਿਆ 
ਗਿਆ, ਤਾਂ ਜੋ ਪਾਰਕ ਵੱਧ ਤੋ” ਵੱਧ ਕੁਦਰਤੀ ਲੱਗੇ । 


ਜੇਵਿਕ ਵਿਭਿੰਨਤਾ ਦੀ ਰਾਖੀ ਦੀ. ਯੁੱਧਨਤ) ਘੜਨ 
ਲੱਗਿਆਂ ਦੇਸੀ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਜਮੀਨ ਦੇ ਹੱਕ ਦੀ ਬਹਾਲ) ਨੂੰ ਵੀ 
ਕਾਇ!1 ਰੱਖਿਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦ ਹੈ । -&੬- 


"੧1410 ੧4178. 


